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Uzerinde “Deo Non Fortune” Yazan Firth Aile Armast



Giris

Asil ad1 Violet Mary Firth olan okiiltist!] ve yazar, Dion Fortune, 6 Aralik 1890°da ingiltere’de
dogdu ve 8 Ocak 1946°da vefat etti. Takma adi, aile slogam olan “Deo, non fortuna” (Latince:
“tesadiif degil, Tanr1 tarafindan”) soziinden gelmektedir. Soyadindan anlagilacag: gibi, ailesi savasta
Ingiliz silah sanayisine celik saglayan Firth Steel’in sahipleriydi.

Aralarinda okiilt2! romanlarin da bulundugu yazdig1 ¢ok sayida eser ve kurmus oldugu akim farkli

bir¢ok modern hareketi etkilemistir. Bat1 ezoterik tradisyonununt®! modern énciilerinden biri olarak
kabul edilir.

Cocuklugunda Atlantis’e iliskin vizyonlar gdrmeye basladi. Onceki yasamlarindan birinde
Atlantis’te bir rahibe olarak yasamus oldugunu ileri siirdii. Geng¢liginde medyumik yetenekleri oldugu

ortaya ¢ikt1. 1906°da ailesi Londra’ya tasindiktan sonra, bir siire Teozofikl*} Cemiyeti’nde bulundu.

Ancak, tam bu siralarda Anna Kingsford ve Rudolf Steiner gibi bazi iiyeler, Madam Blavatsky’nin!
giderek dogu Ogretilerine kaymasina tepki gosterdiler ve Teosofik Cemiyeti’nden ayrilarak bati
ezoterik Ogretilerine dayanan kendi hareketlerint baglattilar. Kingsford, Hermetik Cemiyetini
kurmustu ve Steiner, Antroposofik Cemiyeti kurdu. Dion Fortune da aym sekilde ayrildi, hatta
Blavatsky’nin Gizli Doktrin/Ogreti kitabina paralel Kozmik Doktrin adinda bir eser ¢ikardh.

Yirmi yaginda ciddi bir sinir buhram ge¢irmisti. Bunun psisik bir saldiridan kaynaklandigini Psisik
Korunma kitabinda ayrintili olarak anlatmisti. Daha sonra Londra Universitesi’nde psikoloji ve
psikanaliz egitimini aldi. Sigmund Freud’un ve Carl Gustav Jung’un yapitlarim inceledi. Ancak,
cagdas psikolojinin, ruhsal sorunlar1 ¢ozmede yetersiz kaldigim ve okiilt yaklagimlarin tamamlayici
bir unsur olabilecegini ileri siirdii. Bu temayr cikardigi bir Oykii kitabinda isledi. Oykiilerin
kahramam Dr. Taverner onun ilk okiilt 6gretmeniydi. Asil adi Dr. Theodore Moriarty olan bu kisi
Irlandal1 bir okiiltist ve masondu. Psikolojik hastalarina farkli yontemlerle tedavi ettigi kliniginde
Dion Fortune da ¢alismusti.

1919 yilinda ikiye béliinmiis olan Altin Safak Hermetik Cemiyeti’nint® bir kolu olan Alfa et Omega
cemiyetine liye oldu. 1922 yilinda Ask ve Eviiligin Ezoterik Felsefesi basildi ve cemiyetin o zamanki
Sefi Moina Mathers, Dion Fortune’in cemiyetin cinsel maji sirlarim agikladigint ve boylelikle yemini
bozdugunu ileri siirmiistii. Cemuyetten kovmak istemis, ancak diger istatlar bu sirlarin sadece
cemiyetin yiiksek derecelerinde 6gretildigi ve bu derecelere Dion Fortune heniiz inisiye olmadigt i¢in
yemini bozmus sayilmayacagint soylediler. Dion Fortune’un Alpha et Omega’dan ayrilmasi bir siire
ertelenmis olsa da, Moina Mathers! ile arasi bir tiirlii diizelmedi. Daha sonra Dion Fortune ayrilarak
Altin Safak Cemiyeti’nin diger boliinmiis kolu olan Stella Matutina’ya liye olmustu. Ancak kisa bir
sire sonra Dion Fortune kocasi Percy Evans ile birlikte halen devam etmekte olan Society of the
Inner Light (igsel Isik Cemiyeti) adinda kendi majikal cemiyetini kurdu. Ikinci Diinya Savasi’ndan
hemen sonra elli dort yasinda 16semiden 6ldii. Baz1 takipgileri Nazilere kars1 verdigi psisik savasin
sagligim bozdugunu ve 6liimiine sabep oldugunu inamrlar.

Cinsel konular ve cinselligin spiritiiel yonii hakkinda giiniimiize dek c¢ok sey yazilmistir. Kitabin
yazildig 1922 veya oncesine gore cinsellik, ask ve evlilik konusunda goriislerin epey degistigi okur
tarafindan goz Oniline alinmasi gerekir. Bu kitap Dion Fortune’un ilk eserlerinden biridir. Esas
itibariyla kitap cinsellik degil de iliski agirlikli bir kitaptir. Bir cinsel biiyii veya seks maji kitab1 da



degildir. Esas konusu ¢iftler arasinda kutuplasma ve dengedir. Bu a¢idan Uzakdogu’nun Tantrik ve
Taocu goriislerine yatkindir ve igsel enerji dongiileri konusunda ¢arpici bilgiler igerir. Yedi katmanli
evren goriisii ve diger ezoterik kavramlar kitabin basinda agiklanmaktdir. Bu kavramlar fantastik
goriilse de, gliniimiizde fizik¢ilerin gelistirdikleri ve yaklasik olarak ayni seyi agiklayan paralel evren

teorileri agisindan, yazildig tarihe kiyasla daha olasikl1 bir duruma gelmistir.[8)
Kemal Menemencioglu
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Sunus

Bu kitap, cinsellige iliskin ezoterik® ogretiyi aktarmaktadir ve 6zellikle konuya iliskin okiilt
bilgiye sahip olmayan fakat agik bir zihinle, yasam sorunlarim ¢ézmelerine katkida bulunabilecek

bilgi arayisinda olanlara hitap eder. Bu kisilere, burada agiklananlarin 15181 altinda; her irkinH%,
hi¢bir zaman a¢i1ga vurulmamus fakat bunu almaya layik olduklar1 diisliniilen kisilere sozlii ya da el

yazmalariyla aktarilan tradisyonel! gizli bir bilgelige sahip oldugu sdylenebilir. S6z konusu
tradisyon kesintisiz bir ¢izgi bigiminde ¢ok eski zamanlara degin uzanmir. Farkli irksal tradisyonlarin
genel egilimi, kaynaklarina ulastik¢a ortak bir noktaya yaklagsmalaridir.

Kitabin ilk boliimiinde, ezoterik dgretilerin genel anlamda kisa bir tamtimu verilmektedir. Boylece,
cinsellige iligkin ezoterik Ogretilerin daha ayrintili agiklamasimn okur tarafindan anlasilabilmesi
hedeflenmektedir.

Okurun burada ortaya konulan baslica yaklasimlar1 kavramasi ve yasamla ilgili kendi deneyim ve
gozlemlerini, kullanilan terminoloji kapsaminda ifade etmeye calismasi, béylece bunlarin ne 6lciide
aydinlatict olduklarim degerlendirmesi Onerilir. Okur, s6z konusu yaklasimlar ger¢ek oldugu taktirde,
yasadig1r olaylardan bazi sonuglarin ¢ikacagim diisiinmelidir. Dolayisiyla, olaylarin beklentileri
dogrultusunda gelisip gelismedigini gozlemlemelidir. Bu sekilde, okiilt bilimlerin sirlarina sahip
topluluklarin herhangi birinde inisiye olmayan biri i¢in, olabildigince, ezoterik ogretilerinin pratik
uygulamalarina iliskin bilgi edinmek miimkiin olacaktir.

Ezoterik konular hakkinda daha 6nceden bilgi sahibi olanlar i¢in de baz1 acgiklamalarin yapilmasi
gerekir. Ciinkii konu hakkinda en bildik kitaplar, cinsel-biiyiiniin herhangi bir bi¢iminin ne denli
tehlikeli oldugunu defalarca vurgular ve bunun tiim bigimlerinin tartisma gotiirmez bir bicimde “sol el

yolu”nal’2! dair kara biiyii oldugunu aciklar. Bu durum, tipki konuyu fiilen deneyimleyenlerin farkinda
olacagi gibi, bu biiyiik giiciin kimi yonleri ve bunun tutkular yoniinde uygulamasi s6z konusu
oldugunda kesinlikle dogrudur. Bu yonlere, bu konuda bilgisiz olanlarin bunlara karsi uyarilmalari
amactyla kitabin son boliimlerinde deginilmistir.

Batil1 okiiltist, cinsel gii¢lerin, yliksek yonleriyle giiclii canlandirici unsurlar oldugunu ileri siirerek,

Bati’da olduk¢a yaygin Dogu geleneginden ayrilirt3!, S6z konusu yonler tiimiiyle fiziksel islevlerden
ayrilmistir ve zihin ile ruhu ilgilendirir. Madam Blavatsky, bir okiltizm klasigi The Secret
Doctrine’de (Gizli Ogreti) buna deginir:

“Yasam Iksiri ve Filozof Tasi!4 gibi simyasal sonuclarin elde edilmesi icin... erkek Simyact,
disinin spiritiiel destegine gerek duyuyordu. Fakat bunu fiziksel birlesme olarak algilayan Simyacinin
vay haline! Bu tiir bir saygisizlik Kara Maji’ye doniisiir ve birtakim basarisizliklar bunu izler. Eski
zamanlarin ger¢ek simyacist kendisine yardim etmesi ic¢in yasli kadinlari tutar ve dikkatlice
gencglerden sakimirdi; ve bunlardan biri evlendigi taktirde, yaptig islemlerden hem 6nce, hem sonra
eslerine birer kiz kardes olarak davramrlardi.” (Gizli Ogreti, Cilt 3, s. 449)

Ezoterik bilimlerin Dogu ve Bati ekollerinin 6gretileri neredeyse aym olmasina karsin, farkli
Isinlard3) iizerinde ve farkli Biiyiik Ustatlar [Masters]H® ile calistiklari, inisiyeleri egitme
yontemleri temelde farkliliklar gosterir. Bu ifadede herhangi bir kiiglimseme algilanmamalidir; biitiin
Isinlar (okiilt baglamda) Ilahi Giines’ten kaynaklamr. Dogu gelenegi harika bir edebiyata sahiptir ve



biliyliyerek muazzam bir aga¢ olmus; bunun altinda yasayan 1rklar yasamlarim bu golgede siirdiirmiis
ve herkes tarafindan, bunu en az anlayan insanlar tarafindan bile onurlandirilmustir. Bat1 gelenegi,
caglar boyunca siiren kiyimlardan otiirii neredeyse tiim eski belgelerini yitirmistir fakat hala Biiytik
Kap1’mn Anahtarlarini elinde tutmakta ve arayanlara bunu agmaktadir.

Dogu ve Bati ekolleri, cinsellik terimi ¢er¢gevesinde ifade ettigimiz yasanun so6z konusu giicleri ve
olgularina kars1 benimsedikleri tutumda biiyiik 6l¢iide birbirinden ayrilir. Dogu ekoliine gore, kadin

her agidan asag bir diizeyde ve oldukca az gelismistir;l'Z buna karsilik pek ¢ok Batili, kadim
erkekten iistiin, esin veren, ideallerin koruyucusu olarak goriir. Bu farkli tutumlar, her iki gelenegin
ezoterik yontemlerinde yansimalarim bulur. Dogulu okiiltist, peceyle Ortiinen kadinlarda, yiice ve
bliylik gii¢ gerektiren ¢alismalarinda kendisine yoldaslik edecek zihinsel ve ruhsal agidan uyumlu bir
kadim1 nadiren bulabilir. Bu tiir bir ¢alismada cinsellik iistiin yonleriyle kullamlmadigi taktirde,
bundan tiimiiyle kaginmak gerekir. Bu nedenle Dogu gelenegi, disi cinsin, yasama ezoterik bir katkida
bulunmas1 i¢in hi¢bir yer birakmaz. Ote yandan Bati geleneginde kadin, tipki toplumsal ve siyasal
yasamda oldugu gibi 6nemli bir islev tistlenir.

Irklar arasinda kadinlar1 ayrima gotiiren hangi kosullar olursa olsun, Anglo-Sakson8! irklarin
gelismis yasam diizeylerinde hi¢ kimse cinsellik unsurunu yadsiyamaz. Bir¢ok Dogulu inisiyator, 1
Batil1 6grencilerle olan iliskilerinde, s6z konusu unsurun bunlarin yasamlarindaki biiyiik 6nemini
degerlendirmekten aciz kaldig icin basarili olamamuistir. Bu konuda icten ve yiice bir amagla gercek
bir bilgelik pay: olabilir, ne var ki, Batil1 insamn yapisim anlamak her zaman kolay degildir. insanda

{ist diizeyde merkezler uyandiginda bunlar, Bat1 Isim’mn Batili ‘arac’tal2? olusturdugu etkinlik tiiriine
gore islemeye yatkindirlar ve s6z konusu Isin ile arag, her ikisi de anlagilmadig taktirde karisiklik
ortaya cikabilir.

Bu tiir bir kitapta bu konuyu ayrintilariyla ele almak miimkiin degildir, fakat kuskusuz burada
verilecek bilgiler deneyimli kisileri aydinlatacak yeterlilikte olacaktir. Okiiltizm {lizerine ¢alisanlar

arasinda son derece yaygin olan sinirsel gerilim biiyiik 6l¢iide, araglar arasinda yasam gii¢lerine2H
iliskin uygun bir dagilimin saglanamamasindan kaynaklanir.






Evlilikte Cagdas Kosullar

Bir istatistik uzmam bir siire 6nce [1920’lerde], Ingiltere’de evli ciftlerin yiizde 25’inin siirekli
ayr1 yasadiklarim; yiizde 50’sinin aralarinda ask olmaksizin birlikte yasadiklarini ve ylizde 25’inin
ise mutlu olduklarim belirtti. Dolayisiyla, ingiltere’de yapilan evliliklerin ancak dortte biri amacina
ulagmakta ve evlenen bir kisinin, mutlulugu yakalama sansi ancak dortte bir oraminda olmaktadir.
Arkadaslarimin ve yakinlarimn evliliklerini gézlemleyen hi¢ kimse bu rakamlarin abartili bir
kotiimserligi sergiledigini diistinmeyecektir. Aslinda, asklar: siiren evli ¢iftlerin ylizde 25 gibi biiyiik
bir kesimi temsil ettigi olgusu sorgulanmak istenecektir.

Ciftlerin kolaylikla bosandig bir iilke olan Amerika Birlesik Devletleri’nde, mutlu evliliklerin
yizde 50 gibi yiiksek bir rakama ulastig agiklanmistir. Dolayisiyla, sefalet ya da sikintimin, evliligin
ad1 konulmamug bir kosulu olmadig fakat bunun baslica nedeninin uygun olmayan es se¢ciminden
kaynaklandig1 ortaya ¢ikiyor. Birbirini mutsuz eden iki insan bu sanssiz birlikteliklerini sona
erdirebildikleri taktirde, baska kisilerle mutlu bir birliktelik kurmay1 (deneyimlerinden ders alarak)
pekala basarabilirler.

Giiniimiizde bilimle ilgisi olmayan bir okur kitlesi i¢in cinsel yasamin fizyolojisini agiklayan bir¢ok
giizel kitap bulunmaktadir ve bunlarin insanlarin bilgisizlikten dogan mutsuzlugunu azaltmadaki
degerler1 yadsinamaz. Ancak bunlar, sorunun biitiiniinii ¢6zmekten uzaktir. Bizlere bilgili, saglikli iki
insanin ni¢in aski daha yiice yanlariyla yasamayr basaramadiklari ve dolayisiyla yasamin
verebilecegl en iyiyi yakalayamadiklar1 duygusuna kapildiklarint aciklayamaz. Ne de kendi
yasamlarinda olduk¢a saygin iki kisinin, tek bir kaba s6z ya da bencilce bir harekette
bulunmamalarina karsin birbirleri iizerinde yikic1 bir etkiye sahip olmalarini agiklayabilir. Oyle ki,
bu tiir birliktelikler sefaletle esanlamlidir.

Insanlar sezgilerinden yola ¢ikarak evliligin yasamda en biiyiik iyiligi olusturabilecegini iddia
ederler fakat bu tiir sezgilerin nadiren dogrulandigim goriiriiz. Buna karsin bu gerceklestiginde Gdyle
bliylik bir mutluluga ulasilir ve bu yakin ¢evrede Oyle yiiceltici bir etki olusturur ki, bu tek basarinin
tiim eksiksizligiyle mutsuz evlilikleri gblgede biraktig goriiliir.

Oyleyse, uygar toplumda evlilik kurumuna karsi nasil bir yaklasimu benimsemek gerekir?
Kadinlarindan kendilerine sadece evlat talep eden, duygusal ve zihinsel bir dostlugu siirdiirecekleri
kadim1 da metres olarak goren, serbest ve esi olmayan kadinlar arasindan bulmaya c¢alisan Eski
Yunanlilar1 mu taklit etmeliyiz? Amerikalilarin uygulamasina benzer bi¢imde bosanmayi biiyiik
Olclide kolaylastirarak evlilik bagim mu zayiflatmaliy1z? Ya da olaylarin varolan diizenini siirdiiriip
her seyi geri doniisiimii olmayan bir se¢ime mi baglamaliyiz?

Bu tasarimlarin her biri kendi olumsuzluklarim da beraberinde getirir. Eski Yunan sisteminde en
yilksek gelisim asamasina sahip kadinlar, nadiren cocuk doguruyordu ciinkii cokesli olma
aliskanligina sahip kadinlar genelde kisirdi. Ayrica, yalmzca dogurganliklarindan otiirii taktir gdren
bu llkedeki anneler, kisilik ya da zihinsel gelisimleri agisindan c¢ok az egitim gormiislerdi.
Dolayisiyla, kendileri egitimsiz olduklar1 i¢in cocuklarim egitme niteligine sahip degillerdi.
Glinlimiizde genelde, erken ¢cocukluk doneminin kisiligin olusumunda son derece etkin oldugu kabul
edilmektedir, bilgisiz ve deneyimsiz kadinlarin kendi simirli yapilarim asarak ¢ocuklarina



kendilerinin sahip olmadig bir seyi vermesi miimkiin gériinmemektedir. Tiirklerde, yonetici simflar
arasinda ulusal capta yiiksek bir karakter standardi gelisiminin basarisizliga ugramasinin haremde
yasayan annelerin cehaletinden kaynaklandig sodylenir. Oysa kadinlarini tecrit etmeye biitgesi
yetmeyen koylii ¢ok daha iyi bir karakter gelistirmisti.

Amerikalilarin kolay bosanma yonteminin ilk bakista sorunu ¢6zdiigii diisiiniilebilir fakat bu, bir
yiizyll boyunca denenmedik¢e bu konuda ancak gecici bir fikir yiiritilebilir. Anglosakson kam
tagiyan orta simif vatandaslarin biiyiik ¢ogunlugunun bundan 6zgiirce yararlanmadigl, bosanmalarin en
bliylik ylizdesinin zenginler ve zenciler arasinda gorildigi unutulmamalidir.

Zenginler arasindaki kolay bosanmanin sonuglarimn iki yonlii oldugu goriliir; ilk basta, buna
egilimli insanlarin kisiliginin ¢okiintliye ugradign goriiliir. Bu kisiler arasinda sorumluluklardan
ka¢ma ve hicbir seyi ciddiye almama egilimi egemendir; kolaylikla biten iliskilerde yasamin ve askin
derinlikleri bulunmaz ve sehvet duygusu koriiklenir. Ikinci olarak, bosanan ¢iftlerin ¢ocuklar1 ev
yasamindan, ya da sistemli bir egitim ya da disiplinden yoksun kalirlar; iivey anne ya da baba, ne
kadar vicdan sahibi olursa olsun, ¢cocugu kendi kanindan olan birinin yerini tutamaz. Yetim ailelerinin
yetistirilmesiyle ilgili sorunlarla ugrasan herkes, cocukluk doneminde annenin etkisinin yerini ya da
ergenlik ¢aginda da baba etkisinin yerini hi¢bir seyin dolduramayacagini ve bunlardan herhangi
birinden yoksun olan ¢ocugun yasama c¢ok agir bir engel ile basladigini ¢ok iyi bilirler. Evlilikte en
iy1 kosullar1 degerlendirirken, evlilik kurumunda ilk basta refahlar1 gbzetilmesi gereken kisilerin,
yani ¢ocuklarin haklarini da unutmamaliyiz.

Nihayet, cagdas Ingiliz sistemine gelince, istatistiklerin bunu mahkiim ettigi ortada, iyi islemiyor.
Anglosaksonlar evlilikte diinyadaki en yiiksek, fakat aym zamanda da ulagilmasi en zor standarda
sahipler. Oyleyse, ne yapmaliy1z? Standartlarimzi diisiirmeli miyiz ya da evlilikte mutlulugu getiren
kurallar1 kesfedip, bunun kosullarim diizenlemeye mi calismaliyiz? Bu irkin Amerikali kolu ilk
secenegl 1zlemeyi tercih etti fakat daha eski olant umutsuzca ideallerine tutunmayi siirdiiriiyor.

Caresizlik i¢inde siiregelen sefaletten ortaya yararsiz ¢oziim arayislari ¢ikmadan once, bilginin s6z
konusu kosullarin hafifletilmesine katkida bulunabilecegi umuduyla, izleyen sayfalar okura sunuldu.
Bunlar, Batil1 ezoterik okullarin birinde verilen dgretileri esas alir.

Okur, ilging bir felsefenin 6zelliklerini, bilgisizligin getirdigi onyargidan uzak, sabirla izlemeye ve
kendi yasamindaki sorunlara iliskin bunun saglayacag aydinlatict agilimlar1 kabul etmeye davet
ediliyor.






Maddenin Kokeni

Ezoterik bilim, Yiice Tezahiir Etmemis Olan’int2Zl varligim ileri siirer, ki bu biitiin seylerin
temelini olusturan ve biitiin seylerin o6zlerini ve yasamlarint bundan aldiklari, sinirsiz fakat
gorlinmeyen bir giic denizi olarak tasavvur edilebilir. Bu kavram, egzoterik Tanr1 kavranmina karsilik
gelir.

Ikinci olarak, bu okyanusun belirli bir yonde fakat sinirli bir akintiya dokiildiigiinii tasavvur eder;
bu egzoterik enerji kavramina karsilik gelir.

Uciincii olarak, simdi tezahiir etmis bu enerjiyi girdaplar olusturan kendi gii¢ hatlarinin kesisimi ile
tasavvur eder, ki gliclerin zitlagmas1 dengenin saglanmasina yol agar; bu kilitli gii¢ girdaplar1 dogruca
bosluga yonlenmek yerine kendi merkezleri ¢evresinde girdaplar olusturan, denge birimleridir, ki
kendi farkli birlesimler kapsaminda, maddenin farkl: tiirlerini olusturur.

Ezoterik bilimler, fizik ve kimya bilimlerinde bilinen madde bi¢imlerinden daha fazlasim kabul
eder. ilk dnce, baslangigtaki dengeyi olusturan girdaplari, ikinci olarak, bunlarin yedi basit molekiil
tirtine birlesimlerini tammlar; {i¢lincli olarak, s6z konusu molekiil birlesimlerinin daha yogun ve daha
karmasik yapilara gecisini ve dordiincii olarak, bu gérece karmasik yapilarin birimlerini olusturdugu
daha ileri birlesimleri tasavvur eder. Nihayet, Tezahiir Etmemis Olan’dan dogan ilk tezahiir atomunu
ve yedi molekiil tiirlinii ortaya koyar, maddenin bu biiyiik boliinmeleri, ezoterik bilgiye gore, Yedi

Tezahiir P1am!23! olarak adlandirilir ki bunun bizim maddi diinyanmuzi olusturan ve egzoterik bilim
adaminin tek tamdig maddesi, ruhsal evrim stirecinde en ge¢ olusan, en yogun ve en hareketsiz alt
boliimii olusturur. Dolayisiyla ezoterik bilim adamina inceleme konusu olan tezahiir eden evrenin,
egzoterik bilim adamimn tanidig s6z konusu evrenden yedi misli daha biiytik oldugu gortilecektir.

Bu yedi plan, ki bunlarin tiimii Ik Neden baglanunda Tezahiir Etmemis Olan’dan meydana gelir,
kendi aralarinda dolaysiz nedensel iligkilere sahip olarak tasarlanir; dolayisiyla gelisecek ilk plan
ikincisine yol agar ve bunun tezahiirlerini belirler, ikincisi li¢linciisiine yol acar ve bu sekilde asagi
dogru devam ederek, Tesirler Plam olarak adlandirabilece§imiz son plan olan fiziksel maddeye
ulasilir. Burada, daha siiptill2 planlardaki faaliyetlerin sonuclar1 gdzlemlenebilir ve nihayet bunlarin
hasilatlar1 elde edebilinir. Dolayisiyla, iist planlardan birinin yasalarina asina olan ezoterik bilim
adaminin, bunun altinda olan biitiin planlarin kosullarimt kontrol edebilecegi ve kendisinin de aym
sekilde, bundan daha tist bir plana egemen biri tarafindan denetlenebilecegi goriiliiyor. Nihai denetim
hakkinin, {1k Tezahiir’iin dogasinda gizli oldugu kabul edilir.

Ezoterik bilimlerin, halk arasinda Majil%! olarak adlandirilan dalimn amaci, bir plan iizerindeki
kosullarin kontroliinii, bunun hemen {izerinde yer alan ve kendi altinda olana karsi nedensel plan
islevi gbren bir plamn kuvvetlerini etkilemek suretiyle elde etmektir. Akmaji, evrimsel gelisim
stirecinde varligin uyumlu kilinmasi ve yiiceltilmesini hedefleyen bilginin islenmesiyle ayirt edilir ve
cabalarim 0zel bir noktaya yogunlastirma yetkinligine karsin, dogasi geregi bunlari alma giiciine
sahip olamin disinda her seyi, bundan elde edilen kazammlarin disinda tutar. Karamaji ise bu Ustiin
nitelikli bilginin; varligin, ulasmus oldugu evrimsel asamamn daha alt bir asamasina geri
dondiiriilmesi ¢abasinda ya da tezahiiriin herhangi 6zel bir kesitinde, geri kalanin yitirilmesi ugruna
kazang saglanmaya yonelik kullaninu olarak tammlanabilir.









Insanin Kokeni

Ezoterik bilimler giiciin ilk, ya da Atomik Disavurumu tasarladiktan sonra, ki bunun tezahiir birimi
ilksel girdap ya da diger bir deyimle, gelisimi, tezahiiriin her bir plammin madde-6z formlarim
olusturan atomdur. Bir ikinci ya da Monadik Disavurumu tasavvur eder; bunun tezahiir birimi ise
Monad[2%! ya da evrimi, insan ruhunun gelisimine yol agan ve bunun dtesindeki spiritiiel'’2Z gorkemin
doruklarina gétiiren Ilahi biling kivileimudir. S6z konusu Monad ya da spiritiiel biling kivilciminin
kendi ¢evresinde, tezahiir ettigi plamn altindaki planmin atomlarindan bir beden olusturdugu tasavvur
edilir. Bu beden, tipki bir kristal madde ¢ozeltisindeki par¢aciklarin, kendilerini ana kristalin gii¢
hatlar1 boyunca yapilandirmasi gibi, spiritiiel Monad’1in dogal olarak icerdigi gii¢ hatlarimn iizerinde
kurulur; ¢iinkii yasamsal cevher bedenin bigimlenmesini belirler.

Planlarin her biri, karsilastirmali bir bakis agisiyla, 6zel hedeflere yonlendirilmek iizere kendi
enerjisini saklayabilecegi bir ara¢ olusturdugu bir alt planin gorece yogunluguyla kiyaslandiginda,
yasam-giiciiniin serbestce aktigi bir plandir. Boylece Monad, kosulsuz bir yasam kaynagi baglaminda,
kendi Oziiniin altindaki plamin maddesinden kendisine bir ara¢ olusturur; fakat s6z konusu arag,
kendisine yasam veren planin yogunluguyla karsilastirildiginda maddi olmasina karsin, bunun
altindaki planla kiyaslandiginda maddi degildir. Bu yeni kurulan iki-maddeli birim bundan sonraki
daha alt planda, kendisine daha fazla kosullanmis baska bir tezahiir bedeni daha olusturabilir; ve
boylece araglarin olusturulmasi siirer. Her biri, bir alt-yasam biinyesinin (daha igerideki yasamin)
anlamina daha biiyiik bir kesinlik kazandirir, bunlardan her biri mecazi anlamda, maddi planda nihai
bi¢im, ya da fiziksel beden gelisene dek, spiritiiel Monad’in ¢ekirdegi cevresinde ortak merkezli
katmanlar durumunda asagiya dogru yayilir.

Dolayisiyla, insan ezoterik bilgiye gore, salt zihin ve beden ikiliginin 6tesinde yedi katli bir varlik
olarak goriiliir. Her bir tezahiir plammnin maddesinden kurulan, s6z konusu plamn kural ve kosullarina
bagli, yalmzca bu kapsamda isleyebilen ve baska hi¢bir yerde isleyemeyen bir araca sahip oldugu
diistiniiliir. Araclarin her biri, bir iist planin araci tarafindan kurulur ve bunun tarafindan denetlenir ve
timiiniin odak noktasi, yani Monad, tipki siirekli basingli sinirsiz bir hazne gibi, kendi 6ziinii Tezahiir
Etmemis Olan’dan ¢eker.






Insanin Evrimi

Monad’in kendi bedenlerini, ilk Disavurum siireci i¢inde, bir alt planda gelisen maddeden
olusturdugunu gordiik. Bundan sonra, s6z konusu bedenleri kullanmay:1 nasil 6grendigini gorecegiz.
Evrim siirecinin basinda, tipki mineral aleminde oldugu gibi, son plana ulasilana dek bedenleri
birbirine eklemek suretiyle, eklemeler yoluyla organik olarak biiyiir ve yedi katli bir bi¢cime sahip
olur. Bundan sonra artik kendisine yeni bedenler eklemez, fakat, en son gelisecek olanin, yani fiziksel
bedenin diizenlenmesinden baglayarak, bir bedenden digerine daha karmasik bicime gelerek biiytir.
Dolayisiyla, bunlardan sonuncusu, kendisinden daha siiptil olan araclar hala gelismemis, yalmzca
potansiyel glicler durumundayken, miikemmele ulastirilir.

Monad, gordiigiimiiz iizere, kendi tezahiir plamnin kosullarina duyarl1 bir ilahi biling kivilcinudir.
Kendi altindaki planimin maddesinden cevresine bir ara¢ olusturur olusturmaz, kendi plamindaki
bilincini karartarak bu bilincini aracina yayar. Boylece, Monad, fiziksel beden gelisene dek, planlari
asag dogru kat der. Bu sekilde gdmiilen Monad, yalmzca tek bir planin dolaysiz bilincine sahiptir. Tlk
basta evrimin en erken evresinin ilkel organizasyonunda belli belirsizken, insan gozii ve kulaginin
harikulade yeteneklerine sahip oluncaya dek, duyu organlar1 evrimlestigi 6l¢iide berraklig artar.

Bundan sonra, bir baska fakat daha harika bir duyunun seyrek de olsa, giderek artan sayida kiside
gelistigini  goriiriiz. Bunlar, bes duyunun algisindan kacan siiptillikleri fark eden kisilerdir;
bagkalarimin duyusal hallerine kars1 duyarlidirlar hatta, onlarin diisiincelerini bile okuyabilirler. Bu,
ruhsal evrimin, gelistirilecek bir sonraki bedenin organizasyonunu olusturdugu ve bunun duyu
organlarimn, karsilik geldikleri plamn kosullarim anlamaya basladig anlanum tasir. Bu sekilde
evrim, yedi bedenin tiimii diizenleninceye ve aralarinda karsilikli iliski saglanincaya ve Monad tam
bir ifadeye kavusuncaya dek, bedenleri birbiri ardina ¢alisir duruma gegirecektir.






Varhgin Yedi Plam

Tezahiir Planlar1 genellikle sayisal olarak ifade edilir, fakat bunlar yukaridan asagiya, tezahiir
ettikleri siraya gore ve acik olmak adina, okura sunulan siraya gore degil, asagidan yukariya ve
durugoriisii?®! gelisen ezoteristin algisina ulastiklar1 siraya gdre numaralandirilir. Burada da
tradisyonlara uygun oldugu ic¢in ve daha onceden konuya asina olanlarin karmasaya diismemesi i¢in
bu siralama kullamlacaktir.

Yedinci Pldn, aym zamanda Ust Spiritiiel, Saf Ruh P1am ya da Soyut Ruh Plani olarak da bilinir ve
tezahiiriin ilk asamasidir. Cevherini ve enerjisini dogrudan Tezahiir Etmemis Olan’dan ¢eker ki
bunun, (ezoterik bilimlerin Ogretilebilecegi tek yontem olan gorsel yontem kullamlarak) Yedinci
Plan’in hemen tizerinde yayildigi ve sonsuz bir potansiyel giic haznesi oldugu diisiiniilebilir. Bu
potansiyel aktif hale geldiginde yedinci tezahiir plamnda oldugu belirtilir. Bu planda herhangi bir
farklilasma yoktur ve bu planda “her sey Bir ve Bir Her Sey’dir”. iki 6zellige sahiptir, bunlardan ilki
mutlak uyum ve ikincisi kendi parcgaciklar1 arasinda birlesmeye yonelik bir egilim olmasidir. Bu
planda bir evrimin baslangicinda Monadik ‘Oz’ tezahiir eder ki, bunun dahilinde, nihayet gelisip
bireysellestirilmis beser yasamlarina doniisen, o sonsuz sayida yasam ¢ekirdeklerinin, monadlarin
yiizdiiglinii tasavvur edebiliriz.

Altinct Plan, Alt Spiritiiel ya da Somut Ruh plamdir. Kozmik zamanda ¢aglar boyunca, evrim
sayesinde Monadik Oz’iin organizasyonu Altinci Plan asamasina ulasir. Burada, Yedi Isin olarak
adlandirilan ve renk adlariyla belirtilen yedi farkli egilim, disa yonelen akisa ayrisir ve spiritiiel
egilimli bu akislarin her birinde yiizdiikleri tasavvur edilen monadlarin farkli bir faaliyet tiirti
araciligtyla kendi nihai miikemmelliklerine ulasacaklar1 kabul edilir. Bu kismilik tek yanli bir
gelisimi cagristirmaktan ¢ok, tiim unsurlarin varolmasina karsin bunlardan yalnizca birinin One
cikacagim ve ana temayi olusturacagim belirtir. Altinct Plan’in baglica 6zelligi Egilim’dir.

Besinci Plan, Ust Mental ya da Soyut Zihin plamdir. Monadik Oz’ de Nitelikler’in gelisimi ve
bunlarin Tiir’lere ayrilmasi ile belirlenir. Bu noktadan itibaren, Monadik Oz’den sdz etmek artik
dogru olmayacaktir, ¢iinkii bu plan lizerinde yasam cekirdegi islev kazamir ve Yasam, yasamlara
doniisiir.

Dordiincii Pldn, Alt Mental ya da Somut Zihin plamdir. Sonluluk ile belirlenir, bir yandan
simrlarken aym zamanda daha iist planlarda olmayan bir kesinlik kazandirir; bu, somut diisiincenin
plamdir ve bellek ile nitelenir.

Uciincii Plan ya da Ust Astral, duygularin planidir ve cazip olana yamt verme, birlesme arzusu ile
nitelenir.

ITkinci Plan, Alt Astral ya da Psisik2 plandir. Sezgilerin ve tutkularin plamdir ve cezbetmek ya da
sahip olmak ile nitelenir.

Birinci ya da Fiziksel Plan. Fiziksel bedene enkarne olmus insanin bildigi fizik diinyadir.






Yedi Katmanh Insan

Simdiye kadar verilen agiklamalardan da anlasilacag gibi insan, varolusun yedi plamnin her
birinden aldig1 cevherlerden olusur. Yapisindaki bu unsurlarin araciligiyla s6z konusu planlarla
temasa girer ve herhangi bir plana 6zgii bir unsurdan yoksun oldugu taktirde, bu plana ait islevleri
yerine getiremez. Boylece bir insan, Ugiincii Plan’dan tiireyen cevhere sahip olmadig taktirde,
sefkatli duygulardan yoksun olacak, kendisi bu tiir duygular1 hissetmekten aciz oldugu gibi
baskalarimn da bu tiir duygularim anlayamayacaktir.

Yedi plana 6zgii bu cevherlerden her biri, kendi plamnin yasalarina gore diizenlenir ve ezoterik
literatiirde bu “beden” olarak adlandirilir; fakat “biling durumu” ifadesi, s6z konusu terimin ezoterik
anlamina iliskin daha dogru bir izlenim verir. Okurun, bu ezoterik Ogretinin ¢agrisimlarim
kavrayabilmesi amaciyla kendisini, Birinci Plan’in maddesinden olusan ve onun kosullarina yamt
veren fiziksel bedeninin yam sira, diizenli bir i¢gilidii sistemine ve bunlarin yol actig tutkulara sahip
oldugunu goz Oniine almasi uygun olur. Ayn1 zamanda, kendi i¢indeki tutkunun, ‘uzaktan tlimevarim’
araciligtyla (oldukca yaygin bir fenomendir), baskalarimn tutkularim algilama yetkinligine sahip
oldugunu géziinde canlandirmali; bundan sonra, dogasimin bu yamim psisik ya da tutkusal bedeni
olarak adlandirmak ve bunun Ikinci P1an ya da Alt Astral Plan’da islev gordiigiinii diisiinmelidir.

Daha sonra, duygusal dogasimin buna benzer bicimde diizenlendigini ve varolusun buna ait planina
bagli oldugunu diistinmeli; uslamlama yetenekleri ve soyut diislince giicli icin de bu sekilde
diistinmelidir. Nihayet, spiritiiel dogast ve cevresinde bireysel varlifimn yapilandig c¢ekirdegi
olusturan ilahi yagamin nihai kivilcimu i¢in de bu gecerli olmalidir.

Sonugta, insan dogasinin yedi farkli nitelige sahip oldugu ve bu niteliklerden her birinin ezoterik
bilimler tarafindan bir beden olarak amildig1 anlasilacaktir.

Monad’1n, evrim siireci i¢inde, kendi ¢evresine her plamin maddesini topladig diisiiniiliir, fakat
ilgili madde yiginlarimn, hem 6znel hem nesnel olarak islev gormeye yetkin belirli bedenler
bi¢giminde diizenlenmesi, uzun ¢aglar boyu deneyim ve gelisimin saglanmasim gerektirir. Diger bir
deyisle, olusan bedenlerin sirasiyla kendilerine iliskin varolus diizeylerinin islevlerini
yiiriitebilmeleri ve kendi tezahiir planlarimn tlizerindeki dis kosullarin farkina varabilmeleri i¢in
yeterince gelismeleri yiizyillar alir.

Fiziksel beden dolaysiz biling araciligiyla hem islevini siirdiiriir hem ¢evresinin farkinda olur, fakat
ortalama insanda bu, ikili gelisimini ancak elde edebilen tek bedendir. Buna karsin kendisinde, ikinci,
Uciincii ve ¢ogunlukla uygar irklarda Dérdiincii Plan bedenleri, 6znel islevlige yetkin olabilecek
derecede yeterince gelismislerdir; fakat, beraberinde soyut diisiince giiciinii tagiyan bir Besinci Plan
bedeninin gelistigini gormek pek yaygin degildir; ve cogunlukla gercek baglamda ruhanilikle
karistirilan Uclincii Plan’a ait duygusal ideallerden farkli olarak, spiritiiel yapimn ger¢ek anlamda
gelistigini gormek ise ¢ok daha nadirdir.

Buna karsin, gelismemis bir insandaki bilingalt1 izlenimlerine karsilik, daha gelismis bir insanda,
dolaysiz biling sayesinde kendi ¢evresini algilamasim saglayan bir, ya da daha fazla sayida stiptil
bedenin gelistigini  gorebiliriz. Dolayisiyla, genelde oldugu gibi, arkadaslarimin duygusal
durumlarindan, “kendisine ne oldugunu bilmeden” yalmizca bilincalt1 diizeyinde etkilenmek yerine,



gelismis insan, arkadaslarimn duygularinin tam olarak bilincindedir. Psisizm¥ olarak adlandirilan
olgunun daha kii¢iik ¢apli tezahiirlerle giderek yayginlasmasiyla kamtlandigi gibi, evrim siireci daha
stiptil bedenlerin giderek gelisimini sagliyor.

Insamin dogasiyla ilgili, tiim biling durumlarimn bir sentezinin, varolusun en {istiin bi¢imi olmasina
karsin, herhangi bir biling durumuna yogunlasarak dikkati yalmzca s6z konusu biling durumuyla
simrlamanin ve bu sayede, kendine 0zgii bir diinya baglaminda, bunun karsilik geldigi s6z konusu
tezahiir planim algilamamin  mimkiin  oldugu c¢ok az anlasilan bir olgudur. Kisi bunu
gerceklestirdiginde, onun “Uciincii Plan {izerinde astral bedeninde islev gordiigii” ya da bu islevin
Dordiincii Plan’da kendi somut zihninde ger¢eklestigi sdylenir; bu sekilde kendini buna adadiginda,
fiziksel bi¢im, bilincin sinir sisteminden kopmasi nedeniyle trans durumunda olur.

Bu konuda gerekli bilgiye sahip olan kisiler, ulasnms olduklar1 gelisim asamasinda aksi taktirde
temasa gecemeyecekleri planlar lizerinde biling yayilimim elde etmek amaciyla, kendi istekleriyle
transa girerler. Ancak, ortalamanin biraz lizerinde gelismis insanlar arasinda, uykuda istemdis1 olarak
bu biling yayiliminin hangi boyutlara vardig az bilinen bir konudur. Bununla birlikte, ruhsal evrimin
gercek amaci, bilinct ayirmaktan ¢ok, bunu uyumlu duruma getirmektir; fiziksel bilinci agsmaya yonelik
trans yontemi bu konuda yalmzca gecici bir aractir.






Ezoterik Anlamda Yasam ve Oliim

Ezoterik bilim, yasamin sonsuzlugunu 6ne siirer. Bu kavramin odak noktasi, bir dizi gegici bedende
yasam bulan siirekli bir varolusu ¢agristiran Reenkarnasyon?! sozciigiiyle ifade edilir. Bu kavramu
aciklayabilmek icin, Bireysellik ve Kisiligin,®2 insanmn iki ayr1 6zelligini olusturdugu
unutulmamalidir. Bireysellik, en {ist ii¢ bedenden olusur: Yedinci Plan’daki saf ruhun kivilcim,
Altinct Plan’in somutlasan spiritiiel yapist ve Besinci Plan’daki soyut zihin. Bunlarin bir kez

gelistiklerinde bir evrim siirecinde!?3! varliklarim siirdiiriirler ve bundan sonra diizenli yayilma
merkezleri baglaminda sonsuzluga geri yutulduklar1 tasarlamr. Alt bedenlerin dérdii —somut mental,
duygusal yapi, tutkusal yap1 ve fiziksel beden— Bireyselligin bir ara¢ olarak kullandig1 ve topluca
kisiligi olusturdugu séylenen, kendi ait olduklar1 planlarin maddesine iliskin gecici eklemeler olarak
kabul edilir.

Kisilik, bir bigime sahip olmayan bireyselligin, formlar diinyasinda deneyim kazanmasina olanak
saglamak amaciyla olusur. Gecirdigi deneyimler bireysellik tarafindan kendi gelisimi i¢in beslenme
kaynag olarak kullanildik¢a, asindig ve yarar1 azaldig Olgiide ¢oziiliip dagilir. Dolayisiyla, caglar
boyunca evrim siirecinden gecen bireyselliktir. Ote yandan bununla baglantili bir¢ok Kisilik yalmzca
gelisir, islev goriir, yaslanir ve Oliir; fakat her Kisilik, gelisim gostermis bir Bireysellik tarafindan
kuruldugu i¢in, kendisinden dncekine kiyasla daha gelismis bir yapidadir.

Bireysellik, Evrimin Birimi olarak ve Kisilik, Enkarnasyonun*4 Birimi olarak amlir.

Reenkarnasyon oOgretisinden, ezoterik Kader kuramm gelisir. Kader teriminin, Dogu ekollerinde
kullamlan karma terimi ile esanlaml1 oldugunu sdyleyebiliriz.

Bir insanin kaderinin, bugiiniin kosullarim belirleyen, gegmis yasamlarda gelisimlerini hazirladig
nedenlerin toplamim temsil ettigi kabul edilir. Ne var ki, yeni nedenler, iradenin doniistiiriicli eylemi

sayesinde siirekli buna dahil edilir. Dolayisiyla, Kader, egzoterik!22! diisiincenin tasarladig gibi
kaginilmaz olan degildir, ama belirleyici olmaktan ¢ok kosullandirici bir etkidir. Gegmiste
olusturulagelen baz1 kosullarin, bunlarin siire¢lerinin hi¢bir irade ¢abasiyla degistirilemeyecek kadar
gliclii olabilecegi dogrudur ve bunlar, gii¢leri tiikeninceye dek kendilerini sinamak zorundadirlar.
Bununla birlikte insan, iradesi sayesinde, ezilmeyi ya da arinmayi, firsatlarin 1y1 kullamlmasiyla
yicelmeyi, ya da bunun koti kullamlmasiyla alcalmayi, bunlara verecegi tepkilere gore
belirleyebilir. Sonugta ezoterik bilimler, insamn sorunlarini, yasamda i¢inde bulundugu kosullar
cer¢evesinde ve kendisine bicilen kisa zaman diliminin simirliliginda ¢6zmek zorunda olmasina
karsin, Ozgiir iradeye sahip olmadigim, ama kendi istedigi gibi bi¢imlendirebilecegi gelecegini
etkileyecek nedenleri, boylelikle belirleyebilecegini dgretir.






Ruhsal Evrim ve Inisiyasyon

Ezoterik bilimlerin, varligin ruhsal evriminin, insanin alt agsamalarindan baglayarak esin kaynag ve
aydinlanmis psisik biling durumlarina dogru gelistigini kabul ettigi goriilecektir. Evrimin biiyiik
dalgas1 en alt diizeydekini bile, zaman i¢inde ruhun doruklarina tasiyacaktir fakat bu siirecin
tamamlanmasi i¢in, insam zaten simdiki gelisim asamasina getiren biiyiik bir zaman siiresinin ge¢mesi
gerekiyor. Buna karsin, Inisiyasyon olarak bilinen ve bu ruhsal evrim siirecini hizlandiran bir yol
vardir. Burada insan, mantik ve iradesini kasitl1 bir bigcimde kullanarak evrimin, tiim varolus i¢in agir
bir bicimde ger¢eklestirdigini, kendisi i¢in daha hizl1 olarak yapabilir.

Yasamin, Tezahiir Etmemis Olan’dan aym anda ortaya ¢ikmadigr fakat bunun bir akis ya da birbiri
ardi1 sira bir olusum siireci icinde gergeklestigi kabul edilir. Bu nedenle tiimii aym yoldan
ilerlemesine karsin kimileri digerlerinin oniinde gider ve kardesleri, daha tezahiir asamasinda ya da
evrimin alt derecelerindeyken, gelisimin oldukga yiiksek asamalarina ulasirlar. Bu Yasli Kardesler,
ister hala bir bedeni kullaniyor olsunlar, ister fiziksel bedenin tagindigi asamanin 6tesine ilerlemis
olsunlar; bizleri fiziksel baglamda zayif ve bilgisizleri korumaya iten aym yardimseverlikle
davrandiklarinda, s6z konusu destege layik ve bundan yarar saglayabilecek olanlar1 egitebilir ve
onlara yardim edebilir.

Simdiye kadar bu tiir kisilerden ¢ogu Yashh Kardesler tarafindan egitildi. Bu ogrenciler ruhsal
evrimin oncii kolunu olusturur. Bunlar siras1 geldiginde kendilerini izleyen digerlerini egitecektir
boylece ruhsal evrim siireci; aralarindaki en gii¢liiniin, siiriiniin basinda biiylik hava basincim
yiiklendigi, daha zayif olanmin ise arkadan geldigi bir yabani 6rdek siirlisiiniin ugusuyla kiyaslanabilir.

Bir insamn ahlaki, zihinsel ve spiritiiel dogasi iyi bir bigimde gelistiginde ya da ezoterik
terminolojiyi kullanmak gerekirse; daha siiptil bedenleri diizenlendiginde Yasli Kardesler tarafindan
ozel olarak egitilmek lizere secilebilirler. S6z konusu egitim ilk once telepatik olarak kisinin
bilingalt1 zihnine iletilir ve kisi bu sekilde yeterince yol alip ilerlediginde fiziksel planda, kendisini
bu plamn olagan araglari, s6zlii ve yazili sozciikler sayesinde bilingli bir bigimde egitecek olan Yasl
Kardeslerin, Ogrencileriyle temasa gecmesi saglamir. Daha sonra, ileriye doniik gelisme
kaydettiginde, Yasli ve Geng kardesler birlikte inisiyasyon siireci araciligiyla, bilingalti ile biling
arasinda uyumu saglarlar.

Okur, bu noktada, Ustatlarla bu temasin nasil gergeklestirilebilecegini sorabilir? Bu konuda pek az
sey soylenebilir ¢iinkii burada bir i¢sel deneyim s6z konusudur. Yeterince giiclii oldugu ve yeterince
uzun silire korundugu taktirde duyulan istegin, bunu orten pegeyi kaldirip, temasi gergeklestirecegini
sOylemek yeterli olacaktir. Bundan sonra, 6grenci ilerledigi 6lcilide yol agilacaktir.






Ezoterik Cinsellik Kavram

Ezoterik filozofun inandig cinsellik kavranmim anlayabilmek i¢in onun tamdig diinyamn, egzoterik
filozofun kabul ettigi diinyaya kiyasla yedi kat daha karmasik oldugunu g6z 6niinde tutmaliyiz. Cilinkii
bunlardan ilki i¢in fiziksel diinya, tezahiiriin yedi plamndan ancak biridir; bizlerin cinsellik olarak
bildig fiziksel fenomen, tiim bu yedi plan tizerinde isleyen bir gliclin yalmzca bir yoniinii olusturur.

Egzoterik bilimler bile cinselligin, fiziksel bir yonii oldugu kadar duygusal bir yonii oldugunu artik
kabul etmeye basliyor. Ezoterik bilimler bunun, genelde tammlandig ¢ergceveye ek olarak, mental ve
spiritiiel yonleri de barindirdigim vurgular. Her bir plan lizerinde kendini farkli bir bigimde ifade
eder, s6z konusu plamn yasalarina gore islev goriir, ¢iinkii yedi plan tizerinde bulunan cinselligin tiim
unsurlari, dogru oranlardaki bir karisimla, en ylice tiirde bir cinsel yasamuna temel olusturur. Ayrica,
cinsel giigclerin ortaya ciktifi ve denetlendigi planlar daha siiptil planlardir. Ancak cinselligin
tezahiirleri ve so6z konusu planlar iizerinde bunlar1 yoneten kurallar1 anladigimiz taktirde, bunlarin
kendi icimizde ve toplumda yarattigi etkileri denetleyebiliriz.

Ezoterisyen, “cinsellik” terimini bizim algiladigimiz anlamda kullanmaz. Ezoterist, “yasam-
glici”’nden so6z eder. Oyle ki, bunu, enerji yayan ve ¢ekim giicii olan elektro-hidrolik bir enerji tiirii
olarak tanimlar. Bu da su enerjisini sikistiran ve basing uygulayan bir devinim olan elektrik enerjisine
cok benzer.

Bu giiciin, Ilk Neden’den hareketle yayildigim ve dolayisiyla dogast geregi ilahi oldugunu; kendini
monadlarin ¢esitli planlarda olusturduklar1 araglar ile ifade ettigini ve bu nedenle islev gordiigii
planin yapist ile kosullandirildigim ve bunun da ayrica her bireysel aracin tiirii ve kusurlari ile
simrlandigini tasarlar. Bu nedenle yasam giicii cesitli doniisimlere ugramasina ve baslangicgtaki
gldiilerinden ¢ok uzak kullamm alanlarina yonlendirilmesine karsin, dogas1 ve baslangici itibariyla
ilahidir. Kutsal bir olgu olarak sayg1 gosterilmesi gerekir. Kendi araciligiyla akan bu giicti, kisi, tiim
insanlarla birlikte katilimer bir iiyesi oldugu Ilahi Yasamin yonetimi altinda diizenlenmesi gereken,
kutsal bir emanet olarak gérmelidir.

Bu yasam giicii varolan her seyin siirmesini saglar ve yasayan formlari, ozellik kazanmis biitiin
maddeleri siirekli olarak bunun ortak kdkenine indirgemeye ¢alisan pargalayici giigclerden korumaya
calisir. Bu, yasam giiciiniin ilk islevidir: Bir bicime sahip olamin tezahiiriinii korumak ve bunu
gelistigl diizeyde tutmak. Bu islevi, Koruyucu Yasam olarak bilinir ve bir birlik baglaminda
tasarlanir. Fakat, yeni formlarin yaratilmasinda ikinci bir gérevi daha vardir ve bunun i¢in de, pozitif
ve negatif goriiniimlii bir ikilem olarak, kutupsallik ¢ercevesinde islemelidir. Bu, egzoterik cinsellik
kavranmimin, yasam-etkinliginin iste bu agsamasiyla baglantilidir.

Yasamun siirdiiriilmesi i¢in tek bir gii¢ yeterlidir, fakat herhangi bir formun yaratilmasi i¢in iki
gliciin varligt zorunludur. Bunlardan biri gercek, ve digeri gizil bir giice sahip olmalidir. Diger bir
deyisle bu giiclerden ilki, hiz1 yansitacak ve ikincisi bu hizin uyarisiyla serbest birakilacak, form
igerisinde kapali tutulan bir gii¢ olmalidir.

Boylece, s6z konusu iki giicten biri, yayilmaya ve dolayisiyla bir denge durumuna ulagmaya
calisirken digeri hareketsiz, gizil ve bir uyariy1 bekleyen giigtiir. Bunlardan sonuncusu ya da disi-giig,
parcaciklar1 i¢inde, hareketsiz kimyasal enerjinin biriktirildigi bir dinamit yiikiine benzetilebilir.



Bunlardan ilki ya da erkek-gii¢ ise, s0z konusu hareketsiz enerjiyi serbest birakan bir elektrik sokuna
ya da bir ¢eki¢ vurusuna benzetilebilir.

Soz konusu iki giig, ezoterist tarafindan pozitif ve negatif, erkek ve disi gii¢ olarak kabul edilir.
Pozitif ya da erkek gii¢ uyarici islevini goriir, negatif ya da disi gii¢ ise, goriinmeyen hareketsiz enerji
araciligryla, erkek ya da uyarict etki sayesinde, asil yaratilis eylemini gerceklestirir ve uyaricisinin
tepkisi ¢ekildiginde de hemen giiciinii yitirir. Ezoterist bu tiir bir etki ya da tepkinin ger¢eklestigi her
yerde; bu, ister mineral diinyasinda, ister zihinsel diinyada olsun, bir cinsellik iliskisinin varligim
kabul eder.



10



Ezoterik Erkek ve Kadin Kavramlan

Goklerin Kralligi’nda ne evliligin ne de evlilige diiskiin olmamn yeri olmadig, bunu bilen Biri
tarafindan sOylenmisti. Bundan hatali bir bigimde spiritiiel insamn cinsiyetsiz oldugu sonucuna
varilir. Oysa ezoterik bilimler insanin cinsiyetsiz oldugunu degil, bunun tam tersine ¢ift cinsiyetli ve
dolayisiyla kendi i¢inde bir biitiin oldugunu tasavvur eder. Bireysellik iki yonliidiir; pozitif ve negatif,
kinetik [devinimsel] ve statik [duragan] bir yone sahiptir. Dolayisiyla yapisindaki “giiciin”, “bigim”
ile olan iligkisine gore, erkek-disi ya da disi-erkek’tir. Fakat, kisilik tek yonliidiir ve dolayisiyla
belirlenmis bir cinsiyete sahiptir. Bireysellik, bir pozitif ve bir negatif kutba sahip bir miknatis olarak
diistintilebilir, ki her seferinde bunlardan biri yogun maddeye dahil olur ve dahil olan s6zkonusu

kutbun yapisi1, bunun ¢evresinde olusan bedenin cinsiyetini belirler.

Yasamu bir evrim siirecinden ibaret olan birey, dogasinda s6z konusu her iki yonii de i¢gerir; fakat
yasamu bir enkarnasyon olan kisilikte bu yonlerden yalnizca biri islev goriir, digeri ise hareketsiz ya
da gelismemistir. Buna, cinsiyetinin gelisip gelismeyecegi beslenme yontemi tarafindan belirlenen ar1
iyl bir 6rnek olusturur. Ayn1 sekilde insan bedeninde de, diger cinsiyetin 6zelliklerini belirleyen
organlarin her zaman temelde



varoldugu unutulmamalidir ve hatta, baz1 anormalliklerde, bunlar gercek bir isleve kavusmasa bile
onemli Olgiide gelismis olabilirler.

Cinsiyet, fiziksel planda yapisal big¢im sayesinde kesin olarak belirlenirken daha siiptil planlarda
bu, siirekli degisen iliskili giice baglidir. Boylece fiziksel planda erkek ve disi olan iki insan, igsel
planlar tizerindeki iliskilerinde kutuplarim siirekli degistirebilirler. Boylece, erkegin daha iistiin
oldugu bir konuda erkek basi ¢ekecek ve kadin onu izleyecektir fakat, kosullar degistiginde ve ¢ift,
kadimn istiin oldugu bir alanda bir araya geldiginde kutuplar degisecek ve kadin yonetimi ele
alacaktir. Sozgelimi, kucagina bir bebek verildiginde bir erkegin olaganiistii uysalligim gozleyin. En
derin duygulara sahip olan kisi, duygular planinda erkek ve en fazla bilgiye sahip kisi zihin planinda
erkek olacaktir. Her birinin yasam buldugu bedenin cinsiyeti ise bunda higbir belirleyici unsur
olusturmaz. Buna karsin, erkek bedeni, pozitif tiirde bir giiciin anlam bulmasinda daha uygun oldugu
i¢in, s0z konusu kisi genelde yogun planlarda oldugu gibi siiptil planlarda da erkek 6zelliklerine
sahip olacaktir. Bununla birlikte herhangi bir bi¢cimde 6nemli bir gii¢ esitsizligi s6z konusu
oldugunda, kadin i¢sel planlarda esine karsi gorece erkek 6zelligine sahip olabilir. i¢sel planlarda
erkeklik ve disilik 6zelliklerinin her zaman goreli oldugu unutulmamalidir ve bir ¢iftte tipki bireylerin
fiziksel giiciiniin degismesi gibi, goreli cinsellikleri de bununla birlikte degisecektir. Boylelikle bir
erkek, bir kadinla iligkisinde, biitiiniiyle erkek kutbunu one ¢ikarmasina karsin bir digeriyle olan
iliskisinde, tiimilyle disi ya da negatif olabilir. Beden, fiziksel planda bireyin cinsiyetini belirler fakat
iliskili giic bunu i¢sel planlarda belirler; ve bu pek ¢ok seye ipucu olusturur.
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Fiziksel Olmayan Planlar Uzerinde Pozitif ve Negatif Arasindaki
Etkilesim



Spiritiiel Planlar

Yedinci Plan lizerinde Her Sey Bir’dir ve Bir Her Sey’dir. Bu, ezoterik felsefenin siklikla
tekrarlanan bir 6nermesidir [axiom]. Bu plan iizerinde iki tiir varlik bulunur: Baslangi¢c noktasinin ¢ok
az Ustiinde gelisebilenler, bunlar ruhsal evrim egrisinin alt béliimlerinde ya da disinda gezinirler; ve
evrimlerini tamamlayip, kaynaklarimn diizeyine yiikselirler. Bu plamn tiimiiyle bi¢imden yoksun
oldugunu O6grendik. S6z konusu tiirlerden ilki, heniiz bi¢cim kazanmamustir; ikincisi ise big¢imin
kendisine Ogretebilecegi her seyi Ogrenip, simrlamalariyla birlikte bunu bir kenara atmus ve ait
oldugu evrenin sinirlart dahilinde mitkemmel 6zgiirliige ulagmstir.

Bu plan tizerinde, gérdiigiimiiz gibi her sey birdir; birimlerin her biri ile planin geri kalam arasinda
varolan iliski i¢tenlik ve miikemmellik baglaminda, yeryiiziinde hi¢bir sevgilinin ulasamayacag denli
doruk noktasinda bir birlikteligi yansitir. Bu durum, Yedinci Plan’1n siirekli, normal bir kosuludur, ki
bu da pekala Goklerin Kralligr olarak adlandirilabilir. Cilinkii bu, miikemmel ask ve miikemmel uyum
durumudur. Insanlar sevgililerini, Nirvana olarak tasavvur ettikleri formsuz bir boslukta yitirmekten
korkarlar. Oysa tam tersine, miikemmel bir birliktelik —ki bu aslinda yalmzca nadir anlarda nadir
kisiler arasinda gerceklesebilir— burada tiim yaratilisin normal bir durumuna dontisiir.

Yedinci Plan iizerinde ve yalmzca Yedinci Plan’da, pozitif ve negatif giiclerde herhangi bir
farklilik yoktur. Bu plan bazen, saf baski plani olarak da adlandirilir.

Altinct Plan tizerinde ilk farklilik ya da ayriligin baslangic1 ortaya cikar. Yedinci Plan’in evrensel
baskisi, giiciin ileriye dogru her yone akmasina neden olur ve akislar gelistikce birbirinden ayrisir.
Bu akislar ezoterik terminolojide, “Isinlar” olarak adlandirilir ve bu 1simlardan her birinin, ilahi
Doga’nin 6zel bir yoniini olusturdugu tasavvur edilir. Monadlardan her birinin, Altinc1 Plan tizerinde
varlik kazamrken, 1sinlardan biri ya da digeri araciligiyla “tezahiir ettigi” goriiliir ve bu ilk ortam,
monadin tiirtinii bundan sonra sonsuza kadar belirler. Diger 1sinlarin giigleriyle birlikte ¢alisacaktir
fakat kendine 6zgli 151min renk tonu kendi dogasimin anahtarim olusturacaktir ve ruhsal evriminin
dongiisii tamamlandiginda, ortaya ¢iktig kapidan geri donecektir.

Elektrigin aktif olabilmesi ic¢in bir devre icinde akmasi gerektigini herkes bilir. Tim diinyasal
iliskilerden tiimiiyle soyutlanmig bicimde yasayan insan, ancak tamamen yalitilmug bir yasam hattina
dokunabilir, ciinkii sahip oldugu giicii yonlendirecegi hicbir kanala sahip degildir. Iste, yasam-
giiciiyle de aym durum sdz konusudur. Bu, Ilahi kaynaktan monadlarin her birine akar ve sdz konusu
monad1 asip onu enerji ile doldurduktan sonra, ¢evredeki bosluga (uzay) tasar. Bundan sonra, ancak
tezahiir eden evrenin sinirlariyla ¢evrili bir devreyi tamamlar ve bu devrenin akisi i¢inde kendi en alt
tezahiir bicimine indirgenip, nihayet Ilahi kaynak tarafindan diizensiz kozmik giic baglaminda yeniden
geri emilir. Fakat, s0z konusu giigle herhangi bir eylemin gerceklestirilmesi arzu edildiginde, bunun
bosluga yayilip yararsiz duruma gelmesine izin verilmemelidir. Bu durumda belirli bir kanala
yogunlastirilmasi gerekir ve boylece bunun sinirlanmasi ve belirlenmesi ile, basinca doniistiirtilmesi
ve bdylece bundan bir enerji kaynagi olusturulmasi gerekir. Bu durum ancak, bunun bireysel form
kanalinda akmasi ve buna geri donmesi saglanarak gerceklestirilebilir. Cikis yolunda, varolan
bireysel monadlarin her biri ve timii arasinda kendine ait kanal1 olusturur fakat bu yayilimin ziyan
edilmesinin 6nlenmesi amaciyla, bunun i¢in bir geri doniis yolunun da olusturulmas: gerekir. Bu geri
doniis yolunun olusturulmasi yontemlerine iliskin bilgiler, uygulamali okiiltizmin kapsamina giren
sirlardan biridir.



S6z konusu akisin ve geri doniisiin gerceklestirilmesi yontemleri, ilkesel olarak, tiim planlar
tizerinde aynidir. Ancak, uygulanan dogru yontem bunun i¢inde tasindig1 maddeye gore degisir. Soyle
ozetleyebiliriz: Tezahiire ya da bireysellesmeye dogru harekete egilimli bir monad tiirii, Ilahi kaynak
ile birlesmeye, evrensellesmeye dogru harekete egilimli bir monad tiirii ile isbirligine girisir. Eger
s6z konusu bu iki tiir bir araya gelebilir ve maddenin siirekliligini olusturabilirlerse, ilahi kaynaktan
disariya pozitif ya da erkek birey aracilifiyla akan yasam-giicii, kendi organizma diizenindeki islemi
bittikten sonra bosluga (uzay) yayilma yerine, negatif ya da disi birey aracilifiyla Ilahi kaynaga geri
donecektir. Iki birim arasindaki birlesim noktasinda sz konusu gii¢ sabitlenerek, birlesmenin
meydana geldigi plan iizerindeki madde dahilinde yaratilis icin elverisli kilinabilir. Bu, cinsel-
islevle ilgili ezoterik 6gretinin 6ziinii olusturur.

Kozmik cinsellik ya da bunun meydana getirecegi ¢agrisimlardan otiirii buna kutupsallagsma da
diyebiliriz. Ik olarak, Yedinci Plandan bir Altinct Plan formuna kuvvetli bir gii¢ akisim saglamak
amaciyla kullamlir. kinci olarak, séz konusu giicii yiiksek bir diizeyde korumak ve normal akisim
izlemesine izin verildigi taktirde, cesitli planlardan asag yayilarak ilahi kaynaga dénmeden once
kozmik bosluga dagilmasiyla olusacak ¢okiintii ve dagilmamn engellenmesi amaciyla Altinct Plan
lizerinde kullamlir. Bu noktayi, verecegimiz bir drnekle aydinlatmaya ¢alisalim. Insanhigin 1slah
edilmesiyle 1lgili ruhsal bir misyonu olduguna inanan ve spiritiiel kisilige sahip bir insani ele alalim.
Ezoterik bilimlerde, s6z konusu insanin yiiksek spiritiiel giiclere bir kanal olusturabilmesi i¢in Altinci
Plan’daki bedeninin olduk¢a gelismis olmasi gerektigi soylenir. Ciinkii bu kisi s6z konusu plamn
glicleriyle ¢aligsmaktadir ve bunlar, ancak olduk¢a yiiksek bir diizene sahip bir arag ile yeterli bir
anlama kavusabilirler. S6z konusu kisi, bu yolda yalmz bir izdes olmaktan hosnutsa, ilahi Yasam’1
paylasim sayesinde son derece yliksek bir ruhsal evrim diizeyine ulasmus bir yasam siirdiirebilir fakat
irkina ya da c¢agina kesinlikle damgasimi vuramaz; disaridaki diinyayr etkileyemeyecektir. Oysa,
insanlarin ruhsal yasamim etkilemek amaciyla dis diinyada ¢alismay1 sectigi taktirde kisa bir stirede
cevresinde, kendisini izleyenlerle olan iliskisine kiyasla daha farkli bir konuma sahip kiiciik bir izdes
grubunun toplandigim gorecektir. Kendisini izleyenlere onlardan herhangi bir karsilik beklemeksizin
ya da almaksizin yalmzca vermektedir. Ne var ki izdeslerine, dis diinya tarafindan pek az anlagilir
ozel ve icten bir bicimde baglidir. Bunlar kendisine gore daha alt bir spiritiiel diizeyde olmalarina
karsin onlara giivenir ve onlarin ugradigr herhangi bir ¢okiintii kendisini derinden etkiler.

Bu izdesler erkek ya da kadin olabilir, bunun 6nemi yoktur. Kendilerinden tek istenen sey,
istatlariyla i¢ten, duygudas bir birlik i¢inde olmalar1 ve spiritiiel gelisim diizeylerinin onunkine yakin
olmasidir. Béylece s6z konusu kii¢iik grubun, spiritiiel hareketin merkezinde tek bir birim olarak
isledigi goriilecektir. Bundan baska, bu misyonerler Ustad’in 6gretisini yaymak igin disariya
gonderildiginde, bunlarin birbirleriyle yardimlasabilmeleri i¢in ¢iftler seklinde gonderildikleri
gozlenecektir.

Simdi, kuvvetli spiritiielligi asilayan bir gii¢ 1¢in bir kanal islevi goren kuvvetli pozitif bir yapi ile
s0z konusu giicii alan gorece daha az kuvvetli ve negatif yapilar arasindaki bu etkilesimde, ezoterist,
ilahi yagam-giicliniin kutupsallagsma bi¢ciminde isledigini gérecektir.

Bu ifadenin ilging bir onamasi, ruhsal gi¢lere dua edilmesiyle baglantili olarak hi¢ de
azimsanmayacak bi¢cimde meydana gelen bir olguda ortaya ¢ikar. Dinsel 0greti verenlerin bircogu
tensel duygularin tuzagina diismiis ve dogrulugun dar yolundan giderek kendilerini bundan
kurtarabilenler ise kendi yasam 6ykiilerinde, zafere ulasmadan once vermek zorunda olduklar: ¢etin
miicadelelerden s6z etmislerdir. Bunlar, siradan bir oliimliiden esirgenen boyutlarda ‘“‘seytanin



cekiciligiyle” karsilagmuslardi. Sehvani dogalari, bunlar1 ortadan kaldirmak istercesine kayit
diistiikleri kurgu ve diislincelerinden anlasildig {izere, en az spiritiiel dogalar1 kadar gii¢lii olmaliydi
ve bu ancak kat1 bir zahitlik kosulunda denetim altinda tutulabiliyordu. Dolayisiyla, nefsi koreltme ve
tensel arzularin her tiirli olas1 uyarilarindan kaginma, en iist diizeylerde dinsel adanma bigimlerinin
olmazsa olmaz bir kosuludur.

Baz1 psikologlar bu bildik olguyu, cinselligin her seyin kokeninde oldugunu gosteren bir kanit
olarak gortirler ve dinsel duygular1 cinsel duygularin yiiceltilmesi olarak kabul ederler. Boylece,
spiritiiel yasamin cinsel yasamla baglantisint kanitlayarak, bir kerede tiimiiyle bunu acikladiklarini
diistintirler. Fakat, ezoterist bu olguyu farkli bir bakis acisiyla degerlendirir. Bu her iki siirecin de, en
yiice kutsalligin tek ve ayni giiciin tezahiirii olduguna ve s6z konusu giiciin aldig bigimin bunun islev
gordiigii mekanizma sayesinde belirlendigine inamr. Dolayisiyla, s6z konusu gii¢, Altinci Plan
bedeninin aracindan aktig1 taktirde kendisini spiritiiel bir sevk ve dinamik bir kuvvet olarak ortaya
koyar ve iletisime girdigi kisilerin spiritiiel dogalarim etkiler. Ancak, bu mental bedenden akti
taktirde, yaratici bir zihinsel gii¢ olarak ortaya c¢ikacaktir; fiziksel bedenden aktiginda ise, siradan
anlamiyla cinsellik giiciinii ortaya koyar. Buna karsin, ezoterist, sz konusu gii¢ nerede akarsa aksin,
bunun tek ve aym gii¢ oldugunu ve yaratmak baglanminda, nihai tezahiiriiniin bunun degerini hi¢bir
sekilde azaltmadigim fakat, asli olarak spiritiiel bir giliciin yaratma siirecinde kullanilmasinin,
yaratmanin kendisini ilahi ve kutsal bir sanata doniistiird{igiinii 6ne siirer.

Buna karsin halk arasindaki yaygin diisiincede ve ozellikle din bilimde, mistigin tensel duygular:
baglaminda bildik olgular1 ¢agristirdigr icin, fiziksel planda tezahiir ettiginde yasam-giicii, herhangi
bir bicimde kutsal bir olgu olarak kabul edilmez. Bu, dogamizin alt diizeyinin spiritiiel benligimizle
catismasinin bir tezahiirii olarak algilanir. Ne var ki bunun, tek ve aym seyin farkli yonleri oldugunu
gorebilecek kavrayisa sahip, bazi bilge kisiler bunu agik¢a sdyleyebilme bilgeligini géstermislerdir.
Dinsel 6gretilerde bulunan bir kisi tensel duygular1 nedeniyle sayginligimi yitirdiginde genelde, bu
kisinin bir spiritiiel glic baglaminda yasaminin zorunlu olarak sona erdigi diistiniiliir. Bu gercekten de
dogru olabilir ¢iinkii bu tiir bir kisi, fiziksel diizeye inecek kadar kullandig biiyiik giiclerin denetimini
elinden kacirdiginda, bu denli bir dagilmadan sonra bunlari yeniden kendilerine ozgii belirli
kanallara geri toplamakta olduk¢a zorlanacaktir. Kendisine ¢izdigi giivenli alanlar yikilmus olabilir
ve calistigi alanda enerjiyi yeniden yogunlastirmaya yetkin olmayabilir. Fakat, her seye karsin,
simrlar1 yikip gegenin yasak bir gii¢ degil, spiritiiel bir gii¢ oldugunu da belirtmeliyiz. S6z konusu
kisinin, bireysel benliginin kanalindan akmasina neden oldugu muazzam kozmik enerji, kendi
tasiyabileceginden, —mecazi bir anlamda sdylemek gerekirse— ¢ok daha biiyiik bir gerilimi igeriyordu
ve dolayisiyla spiritiiel dogas1 bu gerilim altinda erimis ve “kisa devre” yapmusti. S6z konusu akim,
sOzcliglin tam anlanmyla topraklanmisti. Bu akimun kendi belirlenmis kanalinda tutacak saglam bir
diizene sahip spiritiiel doga, bunu baskalarimin spiritiiel yoniine ileterek, bunun bir kez bile Altinci
Plan’dan ayrilmadan ilahi kaynagina geri doniisiinii saglayacak yerde, s6z konusu kisinin spiritiiel
bedeni ustliindeki baski dyle biiyiik boyutlara ulasmusti ki, bu giic denetimden kurtulmus ve en az
diren¢le karsilasacag hatti izlemisti. Bu da, Yedinci Plan’dan asagiya Birinci Plan’a dogru ve
diinya-cam sayesinde tekrar geri donebildigi dogal evrimsel akis hattiydi. Bunda da en fazla, su seti
yikilip koyiin sular altinda kalmasina yol agan bir adam kadar su¢luydu. Suyun, kurdugu setlerin
dayanamayacag olciide kuvvetli oldugunu bilmesi gerektigi dogruydu fakat, kdyiinii kasten sular
altinda birakmus sayilmazdi.

Bu, ezoterik bilim adaminin oldukca 1y1 bildigi bir olgudur: Organizmanin karsilayabileceginden



cok daha biiyiik baskilar altinda, spiritiiel bir su setinin patlamasi ve ilahi gii¢lerin varolusun en alt
planlarina indirgenmesi... Okur, bunun caresinin ne oldugunu sorabilir. Ilk basta, korunmanin ilagtan
daha 1y1 bir yontem oldugunu sdylemeliyiz ve tlim hassas giicler, bunlar1 kullanan kisinin ruhsal
dayanmikliligina gore dikkatlice diizenlenmelidir. ikinci olarak, bu konuda tek basina calismaktan
kacimlmalidir. Boylece, baskalar1 su setinde ilk yarig gorebilirler ki, asil sahibi bunun en son
farkina varan kisi olacaktir. Ayrica, bu tiir bir yikim uyaris1 ortaya ¢iktiginda, tehdit altindaki kisi tiim
i¢gsel calismalar1 durdurmali ve kuvvetli beden egzersizleri yaparak maddi plana donmelidir. Her
seyin Otesinde, gecis kanallar1 onarilincaya dek spiritiiel kuvveti davet etmekten kendini
alikoymalidir. Bir mistik i¢in bu tiir kosullar altinda vecd durumuna ulagsmaya calismak demek, ya
tensel duygularin hitkkmetmesine ya da histeri krizine zemin hazirlamak demektir. Cogu spiritiiel can,
bu tiir kosullarda Tann’ya yaklagsmaya layik olmadigim fakat kendisini O’nun liituflarim almaya layik
kilana ve O kendisine yakinlagsmaya liitfedene dek, tarlalarda miitevaz1 bir bi¢cimde ¢alismak zorunda
oldugunu ya da yoksullara yardim etmesi gerektigini hissettiginde, sezgilerinde yamlmamustir. Bu tiir
spiritliel bir al¢akgoniilliiliik birgok sozde kutsal kisiyi utang duymaktan kurtarabilir. Yasam-gii¢leri
alt planlarda oldugu zaman, kendimizi daha iist planlara a¢tigimizda yasamumzla oynariz.



Mental Planlar

Kutupsallagsma etkisi, zihnin, soyut ve somut diisiince baglanminda isleyen iki niteliginde agikca
goriilebilir. Besinci Plan {lizerinde ya da soyut diisiince plamnda, Altinc1 Plan’in etkinliklerini temsil
eden biiyiik 1sinlar giderek geliserek nitelik kazanmir ve soyut ilkelere doniisiir. Tiimilyle soyut oldugu
icin bu plan yalmzca benzetmeler araciligiyla tasarlanabilir ve bunun dogas1 da ancak, bu tiir bir
kitapta agiklanabilir. Buna karsin, ilgili bir 6rnekleme, s6z konusu planda gerceklesen etkinliklerin
dogasim anlatmakta yararli olabilir.

Mantiksal diisiince iki tiirde gelisir: Ilkinde ya da tiimdengelimli olanda, genel bir ilkeden hareketle
bunun cagristirdigi 6zel orneklere ulasilir. ikincisinde ya da tiimevarimsal bir uslamlamada, ozel
orneklerden hareketle genel bir kurala varilir. Herkes zihinsel islemlerinde bu her iki yontemi de
kullamrken, bu mental plam kullanmak i¢in yeterince gelismis her bireyin mantiksal diisiince
siirecinde s6z konusu tiirlerden ancak birinin iistiin oldugu goriilecektir. Insanligin biiyiik bir bliimii,
kolayca gozlenecegi gibi heniiz bu ruhsal evrim asamasina ulasmamustir, fakat belleginin
kilavuzluguna giivenerek, goz kararinca is goriir, yasadigi deneyimlerden en belirgin sonuglardan
fazlasinm ¢ikarma becerisine sahip degildir.

Boylece, iist mental planda bireyler iki tiire ayrilabilir: Bu plamn biiyiik soyut ilkelerinin farkinda
olan ve bunlar1 daha genis varolus formlarina uygulamayr amaglayanlar. Bunlar, kendi kaynaklarini
[lahi Olan’dan aldiklarimn bilincinde olup, beraberlerinde tasidiklar1 bu ilahi 15131 evrimin alt
basamaklarina iletme kaygisini tasirlar. Oteki tiir ise Ilahi kaynaktaki amacinin bilincinde olup, tiim
deneyimlerini spiritiiel anlamda sentezleme kaygisini tagir. Bunlardan biri dagitici, digeri ise
birlestiricidir; biri erkek eylemiyle islerken digeri, disi eylemiyle isler.

S6z konusu iki ayr1 tarzdaki insan ger¢ek yasamda kendini nasil ifade edecektir? Bunlardan biri
filozof olacaktir, genel ilkeleri ifade edecek ve bunlardan sonuglar ¢ikaracaktir. Digeri ise, bir bilim
adanu olacak cesitli verileri toplayip, yaptig1 gozlemlerden genel kurallara ulasacaktir. Kuskusuz,
giinliik uygulamada, kisi, diisiinme siirecinde her iki yontemi de kullanmalidir. Insan yalmzca cesitli
olgular1 topladig1 taktirde ya da yalmzca kamtlanmamus ilkeleri ifade ettiginde, (modern egitim
sistemi bunlar1 her ne kadar 6giitmeye caligssa da bu tiir kisilere de rastlanabilir) diislince diinyasinda
pek az etkili olabilirdi. Yeryiiziinde, insanligin bilgi dagarcigina en biiytik katki, filozof bilim adamu
ya da bilim adamu filozoflarca getirilmistir.

Fakat genel uygulamada, bu zihinsel tiirlerden biri verileri toplar ve digeri s6z konusu veriler
tizerinde felsefi gorisler belirtir. Ancak en seckin olanlarinda s6z konusu iki etkinlik birlikte
yiiriitiiliir. Iste bu isbirliginde ezoterik filozof iki kutup tiiriiniin hareketini goriir; erkek tiimevarim ve
disi timdengelim ayn1 zamanda, bu iki hareket yonteminin yaratilis baglaminda, en az soyut diisiince
plamnda gerekli oldugu kadar yogun madde plaminda da gerekli oldugunu ifade eder. Ciinkii biri
olmaksizin digeri verimsizdir ve ikisi birlikte islev gordiigiinde ise yeni bilginin meyvesini tasir.

Dordiincii Plan tlizerinde, somut zihin planinda bir kez daha kutupsallasma ilkesinin uygulandigim
goriiriiz. Entelektiiel ¢alisma yalmz basina, buna yonelik herhangi bir taktir ya da ilgi olmaksizin
sirdiiriildiigiinde ne denli sikict ve zor olur, fakat karsilikli bir bilgi aligverisi oldugunda zihin
yenilenmis bir uyarim ve hareket ile karsisindaki zihne yamt verir. Tim beyin emekgileri,
ilgilendikleri konu tlizerinde yaptiklar1 bir konusma ya da mektuplagsmadan sonra ve hatta ilgili bir
kitab1 okuduktan sonra, i¢lerinden aniden tasan esinle ¢alismalarinm stirdiirdiiklerini ¢ok iyi bilirler.



Birinin digeri lizerindeki uyarici tepkisi ¢ok agik bir bi¢imde bu plan ilizerinde gézlenebilir ve bunun
sonu¢larimin farkinda olsunlar ya da olmasinlar, yasam Oykiilerinde belirtildigi gibi s6z konusu
insanlar (beyin-emekgileri), deneyimleri sayesinde bu durumu cok iyi bilirler ve bundan 6nemli
Olgiide yararlanmirlar. Ezoterist de aym sekilde bu ilkeyi tamir ve bundan yararlanmaya calisir.
Gergekten de, belirli tiir calismalarda tek basina ilerleyemez, tamamlayici karsi tarafi beklemesi
gerekir.



Astral Planlar

Duygularin ve tutkularin planlari, ezoterik bilimde, birbir1 ardi sira iist ve alt astral olarak bilinir
ve burada, siradan anlamiyla cinselligin baglangicim bulabiliriz.

Uciincii Plan ya da iist astralda, sefkatli sevgi duygularinin plamnda duygularim ifade etmeye ya da
gereksinimlerini tatmin etmeye yonelik bir nesneyi arzulayan bir yapinin duygusal yoniinii goriiriiz ve
ezoterist iki yonlii bu duygular1, duygunun kutupsallasmasi olarak goriir. Uglincii plan iizerinde hala
cinsiyet belirlenmesi yoktur; isleyis bicimi, s6z konusu giiciin erkek ya da disi tiirde, pozitif mi yoksa
negatif mi oldugunu belirler. Duygusal ifade gereksinimi olan erkek, duygusal tatmin gereksinimi olan
ise disi olarak goriiliir. Fakat, s6z konusu isleyis bigimleri hizl1 bir bigimde birbirini izleyebilir ve
hatta farkli yonlere gore aym anda ortaya cikabilir. Dolayisiyla kutupsallagsma siirekli akis
durumundadir. Ust astralda kutupsallasma akisi, s6z konusu ilkelerin giinliik insan iliskilerine
uygulanmasinda son derece 6nemli bir etmendir.

Alt astral {lizerinde ya da sezgiler planinda, kutupsallagsma daha istikrarli olmaya egilimlidir. Ciinkii
bu plan fiziksel olana yakindan baglidir ve bunun kosullar1 bedenin fizyolojik devreleri tarafindan
etkilenir. Ancak, ilk bakista her ne kadar tuhaf goriinse de, Ikinci Plan bedeninin cinsiyeti, fiziksel
bedenininkinin tam tersidir. Buna karsin okura, bu ifadenin dogrulugunu kanmitlamak pek de zor
olmayacaktir. Kadimin sevgisinin istikrarli, dayanikli fakat bir erkeginkine kiyasla daha az giiclii
oldugunda herkes birlesecektir. Ote yandan erkek, bir uyariciya siddetle tepki verir ve uyarici
cekildiginde ise pasif konuma geri doner. Ezoterist bunda, kadimin pozitif erkek aracindan, giiciin
istikrarlt akistm ve kinetik bir giiclin uyaris1 altinda bir erkegin disi istek aracinda hareketsiz
enerjinin aniden patlamasin gorecektir.

Bu plan iizerinde, cinsel giiciin kullanildigi baz1 biiyii tiirlerinden s6z edilebilir. Dolayisiyla, nicel
anlamda bilmeden hareket eden, konuya iliskin yeterince bilgi sahibi olmayanlar i¢in bu tehlikeli
olabilir ve bu tiir okiilt ¢alismalara girisen kisilerin, biiylik bir kendini denetleme giiciine sahip
olmalar1 gerektigi unutulmamalidir. Uygulamali okiiltizmin incelendigi cevrelerle tamsan herkes,
yiiksek ahlaki bir standarta sadik kalinmadik¢a bu noktada siirekli sorunlarla karsilasilacagim bilir.
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Fiziksel Plan Uzerinde Kutupsallasma

Fiziksel bedenlerimizde iireme organlarinin olusumu, yasamin kutuplarinda oynayacagimiz rolii
belirler. Erkek ya da disi olarak dogar1z ve bu yonde yasanmumuzi siirdiiriiriiz, ¢ift cinsiyetli olma ve
escinsellik, egzoterik bilim adaminda oldugu gibi ezoterik bilim adamu tarafindan da patolojik vaka
olarak gortiliir.

Fiziksel planda cinsel etkinligin denetimi, i¢salgi organlarinin kimyasinca belirlenir. Bunlar, kan
dolasimina karisarak salgl organlarim faaliyete yonelten ve hormon olarak bilinen salgilar1 dogrudan
kana veren igsalgt bezleridir. Dolayisiyla, bireyde cinselligin yarattigi baski, belirli simrlar
dahilinde siirekli devinen kamn kimyasal bilesimine gore yiikselir ve azalir. Bu konuda yapilan
calismalar bunu kanitlamustir. Bir kadimin cinsel yasamumin aylik periyodunun, kamndaki kireg-
tuzlarinin yiizdesiyle kesistigi saptanmustir ve erkekte de aym sekilde cinsel istegin diizenli bir
bi¢imde yiikseldigi ve azaldig goriiliir. Ancak bu, kadimin daha belirgin devrelerine gore daha az
inceleme konusu olusturur.

Bazi tamnmis yazarlar, yasamin duygusal, entelektiiel ve spiritiiel yonleriyle bir biitiin olarak
anahtarimn s6z konusu kesifte gizli oldugunu one siiriiyor. Hatta insanin yalmzca igsalgilarin bir
sentezi oldugu ve her spiritiiel giidliniin, her duygusal idealin, s6z konusu kire¢-tuzlar1 baglaminda
aciklanabilecegi bile one siiriilmiistii. Fakat, bu fizyolog-filozoflarin gozden kacirdig bir nokta,
duygusal hallerin belirleyicisi i¢salgt organlarimn 6nemli bir etki altinda kalmalaridir. Fizyoloji
ekollerinden biri, bobreklerin tizerinde yer alan bobrekiistii bezlerinin, cinsel islevlerin denetleyicisi
olduklarim agikliyor. Baska bir ekol ise, bobrekiistii bezlerini savas organlar1 olarak adlandiriyor,
clinkii tim dokular1 siddetli bir harekat i¢in hazirliga sevk eden ve yaralanmalara karsi kanin
serbestce pihtilasmasina neden olan bunlarin salgilaridir ve s6z konusu organlarin kisi, otke ya da
korku duygularina kapildigi zaman uyarildiklar1 da bilinmektedir. Bu nedenle, ezoterik bilimlerin
uzun stredir 0grettigini, fiziksel organizmamn islevinin sezgiler ve tutkular planindan denetlendigini,
egzoterik bilimler deneysel olarak kamtlamaktadir. I¢salgilar kimyasal baglamda fiziksel dokularin
islevini her ne kadar denetlese de, i¢salgilarin kendisi duygular tarafindan denetlenir.

Bu tiir bir kitapta, cinsel fizyolojinin bildik ayrintilarina girmeye gerek yoktur; yalmzca, egzoterik
ve ezoterik bilimlerin nerede kesistigi yeterli ayrintilarla agiklanmaya calisilmistir, bu kesisme
noktasi ise i¢salgi sistemidir.
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Organizma Dahilinde Kutupsallasma

Bundan onceki bolimlerde, farkli planlarda isleyen birbirine zit tirde birimler arasindaki
kutupsallagma olgular1 kisaca agiklandi. Ancak, ezoterik bilimler tarafindan bilinen ve bireyin kendi
icinde meydana gelen ikincil tiir bir kutupsallasmadan da sdz edebiliriz. Insanin ¢esitli bedenleri ya
da ilkeleri gorece olarak pozitif ve negatiftir ve aym sekilde bunlarin birbiriyle olan iliskisinde, daha
stiptil olan daha yogun olanla iliskisinde pozitiftir. Boylece, psisik beden, sezgiler ve tutkular bedent,
negatif olan fiziksel bedene kars1 pozitiftir. Bunu harekete yoneltir ve kuskusuz bunun, fiziksel plan
denetleyen fizik ve kimya yasalarina tabi olan kosullarim belirler.

Boylece, birbiri ardi sira dizilen bedenlerden her biri, kendi iistiindeki bir beden tarafindan
denetlenir ve islevini gorebilmek i¢in, s6z konusu bu daha siiptil beden tarafindan uyarilmayi
beklemek zorundadir. Ayni sekilde, tezahiir sirasina gore kendi altinda yer alan bedenin denetleyicisi
ve bunun uyaricisi baglaminda hareket eder. Dolayisiyla, kendisinden daha yogun aracgla iligkisinde
erkek ve kendisine yasam veren daha siiptil maddeyle iliskisinde de disidir.

Monadin Yedinci Plam ya da spiritiiel yasam kivilcimi, yedi katin tiimiiniin asil belirleyicisidir,
yasamu ve bireysellesmeyi saglar ki, bunlar olmaksizin herhangi bir birim kesinlikle olamazdi.
Altinc1 Plan 1s1mimin kosullari, s6z konusu tiirii belirler; ve Besinci Plan’in soyut nitelikleri, 1s1n-tiirii
ile birlikte, bireysellesmis doganin esas 6zelliklerini belirler.

Dordiincii Plan’dan asagiya dogru deneyimler araciligiyla kisilik olusur ¢iinkii bellek, somut zihnin
Dordiincii Planmi tlizerinde baslar. Buna karsin, en istteki ii¢ plamin bireyselligi, evrim siirecinde
izlenen yolun asil yoniinii belirler; ¢evresel kosullar nedeniyle her ne tiirden degisiklik olusursa
olugsun, birey, soz konusu karsitliklar ortadan kalkar kalkmaz, kendi asil yoluna donme egilimi
gosterecektir.

Somut zihinde biriktirilen amlar, Ugiincii Plan lizerinde bireyin ¢evresine yonlendirdigi duygusal
tepkilerini belirler ve duygular1 aym sekilde, lkinci Plan {izerinde icgiidiisel etkinliklerinin
amaglarim belirleyecektir. Boylece, hos olanin ardindan gidecek ve hos olmayandan kaginacaktir.

Birinci Plan, daha once de gordigimiiz gibi, i¢salgilar1 etkileyen duygular ve sinir sistemine
iletilen tepiler araciligiyla diizenlenir.

Ozetle, her bir bedenin kendi plamnin yasalar1 tarafindan ydnetildigini ve bunun islevinin, hemen
kendi iistiinde yer alan plamin bedeni tarafindan diizenlendigini sOyleyebiliriz. Dolayisiyla fiziksel
beden psisik beden tarafindan denetlendigi icin, fiziksel mekanizmamn denetimi zarar gordiigii
taktirde s0z konusu bedeni etkileme yollarim aramaliyiz. Bunu, imgeleme-bilinci plani olan tiglincii
plandan hareketle ve bunun, saglik ve bedenin mitkemmel islemesi imgelerini kullanmasim saglayarak
gerceklestirebiliriz. Bu imgeler Ugiincii P1an’1n imgeleme-bilincinde yeterince agik ve istikrarli bir
bicimde ortaya ¢iktiginda, Ikinci Plan bedenini kendi yamna ¢ekecek ve bunun ilgili tepileri yogun
araca gondermesini saglayacaktir ki bu da, hatali islemlerden kaynaklanan zehirli kimyasal bilesimler
sistemden atilir atilmaz ve hi¢bir organik degisiklik meydana gelmedigi taktirde, saglikli kosullara
geri donecektir.

S6z konusu 1yilesme siireci kendi kendine telkin olarak bilinen sistem sayesinde kitlelere ulagmstir.



Bunun daha gelismis, ¢ok daha genis kapsamli bir uygulamasi Christian Science tarafindan
gerceklestirilmistir ki burada, zihnin Besinci Plan niteligi soyut uyum ilkelerinin islenmesi amaciyla
cagristirilmakta ve denetim s6z konusu plandan hareketle saglanmaktadir. Dinsel inanctaki kendi
kendine telkinden kaynaklanan s6zde spiritiiel iyilesmeye karsilik gercek spiritiiel 1yilesme meydana
geldiginde, bu Yedinci Plan sayesinde ortaya ¢ikar, monad altindaki tiim bedenlerin denetimini ele
alir ve bunlarin kosullarim belirler ki bu da, son derece nadir bir durumdur.

Olagan dogal siireci i¢inde, birbirini izleyen araglarin karsilikli denetimleri diizenli bir bigimde
siirer gider fakat, 6zellikle belirli bir bedenin gii¢lerini yiiksek bir verimlilige kavusturmayi isteyen
kisinin, bunu bilerek gergeklestirmesi miimkiindiir. S6z konusu kisinin yaratici bir sanat¢i oldugunu
varsayalim, astral bedeninin giiciinii (¢iinkii yaraticilik gerektiren sanatsal etkinlikler Ugiincii Plan’da
stirdiiriiliir), buna yaraticiliginin yanmisira entelektiiel gliclinii de katmas1 sayesinde yiikseltebilir. Bu
kisi, goziinde yan yariya canlandirdig bir ise somut zihni uygulamanin, duygularimn sanatsal bir
bicimde somutluk kazandirdigim gérecektir. Kendisini, Ugiincii Plan’in duygusal gii¢leri tesinde
hi¢bir sey yonlendirmesiydi, bu tiir bir somutlagma kesinlikle ortaya ¢ikamazdi.

Ayni nokta, Dordiincii Plan’da ya da somut diislince planinda da gecerlidir; diisiindiigii olgularin
cagrisimlarim gormeyi istiyorsa, soyut mental giiciinii isleme gecirmelidir. Soyut diislince uyari
glidiistinii ruhun kendisinden almalidir.

Bir insanmin 1ki araci arasindaki bu etki ve tepki, yaratici ¢alisma i¢in gereklidir. Ciinkii, bireyin
sahip oldugu giiciin, bunun i¢in planlardan herhangi birinin maddesinde saglanan bir arag¢ sayesindeki
s0z konusu arag ister mental planda yazil1 sézcilik bigiminde olsun, ister astral planda ses ya da renk
bigiminde olsun disa yonlendirilmesi, ezoterisyen tarafindan, biitiin yaratici islemlerin temelindeki
ebedi kutupsallagma ilkesi olarak kabul edilir.

Fakat bazen, bunun tersi bir akis gozlenir. Bir insan 6zel bir araci bunun lizerindekini kullanmak
yerine altindaki ara¢ sayesinde uyarmaya calisabilir; boylece, somut zihninin soyut zihnini harekete
gecirmesine neden olabilir. Bu durumda kisinin soyut ilkeleri 6zel durumlarin hizmetine kostugunu
goriiriiz. Bu sekilde, evrenin yasalarinmin kendi dogru ve yanlis standardina uygun olmasim talep eder.
Zihinsel agidan kendisinden iistiin insanlarin sOylediklerini kendine gore yorumlar ve bunlar1 kendi
goriislerinin birer kamti olarak sunar. Bakis acis1 tek yanlidir, tutucu, 6ne siiriilen kanmitlara saygisiz
ve olayr kendi inandigindan farkli bir agidan gérmeyi basaramayan biridir. Dolayisiyla yonlendigi alt
plamn yapisi, bir list planla temasi sayesinde yararlanabilecegi esin akisim sinirlar.

Yine ayni sekilde, duygular1 kendisini entelektiiel bir ise yonelten bir insan, gercegdi kesfetmekten
cok, bir durumu kanitlamaya calisma egilimindendir ve duygular mantiktan ¢ok arzular araciligiyla
denetlendiginde karsimuza istikrarsiz, dengesiz, siddet dolu insan ¢ikar. “Her sey degisir ve hicbir
sey uzun siirmez’ duygusalliginda, hayallerini ger¢eklestirmek i¢in gerekli itici glic ve zekddan
yoksun kalir.

Icgiidiiler, bunlar1 sevgiyle yumusatacak sefkatli duygular yerine fiziksel heyecanlar araciligiyla
denetlendiginde kisi, tutkularinin akiskanligl, i¢salgilara bagli oldugu 6l¢lide sehvete diiskiin, zalim
ya da tensel zevkleri tercih eden biri olacaktir.

Alkol, bedenlerin kutuplarim tersine ¢cevirmede en kuvvetli nedenlerden birini olusturur. Fiziksel
beden tarafindan emildiginde, yogun aracin enerjisi siiptil bedenlere kiyasla daha etkin bir duruma
gelene dek yasamsal islemleri hizlandirir ve dolayisiyla bunlara olan iliskisinde pozitife doniiserek,



bunlar1 yaratan giidiileri edinme giicline erigir. Fakat, alkoliin sagladigi yonlendirme azaldiginda,
kendi devinimini ters dondiiriip dogal akisina baslamadan 6nce yasamsal akis durdugu i¢in, bir
“durulma” donemi s6z konusudur. Bu, alkol kullammindan sonra ortaya ¢ikan bildik reaksiyonun bir
yOniinii olusturur.
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Bir Grup Dahilinde Kutupsallasma

Cagdas bilim, bir toplulugun psikolojisinin, yalmzca bunu olusturan insanlarin yapilarinin birlesik-
toplamindan olugsmadigim anlamaya basliyor. Ezoterik bilimler bu gercegin uzun siiredir farkindaydi
ve calismalarinda bundan biiyiik 6l¢iide yararlanmustir. Ritiiel giictiniin biiyilik bir boliimii, bir grubu
odak almasi ve grup-zihninin giiciinden yararlanmasi olgusuna dayanir. Grup-zihni kurami, her ne
kadar okiiltiste yabanci olmasa da, bu diisiince agisini incelemeyen psikologlara bile oldukg¢a uzak bir
kavramdir. Dolayisiyla, bunun, bu kitapta tuttugu 6zel yerin aydinlatilmasi amaciyla, burada kisa bir
Ozet verilmesi yararli olacaktir.

(Bu arada, egzoterik formlarinda ezoterik kavramlara zaten asina olan kisilere, bir grup-zihninin bir
grup-ruhuyla ayn sey olmadigim ammsatmaliyim).

Bilingalt1 zihnin belirli bir béliimi, kisilik dahilinde duvarlarla ¢evrili degildir. Belirli sayida
insanlar aym konuya yogunlastiklarinda ve s6z konusu konuya karsi ayni duygular1 tasidiklarinda,
tipki bir toplulugun dikkatinin ya sevgi ve hayranlikla ya da 6fke ve nefretle bir konugmaci lizerinde
toplanmas1 gibi, bilingaltinin serbest-akan boliimii, tlim gruba hitkmeden tek bir bulut i¢inde birlesme
ve birlikte akma egilimindedir (burada agik¢a mecazi bir dilin kullamldig goriilmelidir). Boylece
olusan birlesik zihin yalmzca, dikkatin yogunlastirildig: ortak konuya yonlendirilen fikir ve duygulari
kapsayacaktir; bu fikirler kendi 6zleri araciligiyla yayilacak ve bodylece grubu olusturan biitiin
insanlarin bilingaltt zihnine ulasacaktir ve buradan da bunlarin bilingli zihnini etkileyecektir. Bu
nedenle, siki bir bigimde orgiitlenmis tiim gruplarda iiye se¢ciminin dikkatlice yapilmasi1 6nem kazamr
clinkdi, tek bir baskin kisiligin varlig, biitiine damgasim vurabilir.

Bir grup-zihni iyice yerlestiginde, kendine 0zgii ayr1 bir kisilige sahip olur. Bu, ayr1 bir varliktir,
yasam gliclinii kendisini var eden gruptan alir. Grup ruhunda olusacak herhangi bir degisiklik
sayesinde degisime ugrayabilir fakat ancak grubun dagilmasiyla ortadan kaldirilabilir. Dolayisiyla,
bir toplulukta istenmeyen bir ses kendisini hissettirdiginde en iyi ¢are grubun dagitilmasi ve bir siire
sonra bunun yeniden toplanmasidir.

Bu grup-zihni, yeterince gelisir gelismez kendisine en fazla benzeyen dogal giiglere katilir. Ornegin
yardimsever bir grup-zihni, buna esin veren spiritiiel inang giiclerine ve vatansever bir grup-zihni ise
s0z konusu irkin grup-ruhuna yonelir. Bu nedenle, bireyler bir grup-zihni olusturma asamasinda
enerjilerinin ¢ekildigini hissetmelerine karsin bu bir kez olustugunda, karsiliginda kendilerinin de
yararlanabilecegi bir enerji kaynag durumuna gelir.

Verecegimiz somut bir 6rnek, bu, biraz zor ve bilinmeyen kavramin aydinlatilmasim saglayacaktir.
Ruhsal bir mesaj vermek isteyen bir insam diisiinelim. Biiylik cabalar sonunda c¢evresine kiiciik bir
inananlar grubu toplamayi basarir.

Bunu gerg¢eklestirir ger¢eklestirmez, isinin ¢ok daha kolaylastigini goriir, verdigi sOylev ¢ok daha
biiyiik bir gii¢c ve etkiye sahiptir ve bunun i¢in daha az ¢aba harcar. Verdigi esin daha da gii¢clenir ve
daha istikrarli olur. Grubu i¢indeki uyumsuzluk ya da ilgisizlik onu yakindan etkiler. Biitiin dinsel
vaizler, sessiz bir cemaat karsisinda ¢oken agirlign fakat hevesli bir cemaatin getirdigi esini
deneyimleriyle onaylayacaklardir. Kilise ¢alismalarinda en etkin gorevi iistlenenler, ortak bir ¢ikar
ve heyecan sayesinde olusan grup-zihninin sagladigi destek ve etkilesiminin kesinlikle farkinda



olurlar. Bu, onlarin kendi kisisel kusurlarimn tizerinde yiikselmelerini saglayan bir tiir psisik ¢ark
olarak islev goriir. Bu insanlar icin grup-ruhu erkek bir glic baglaminda isler onlar1 yaratici
etkinliklere kars1 ve onlar1 dis etkilerle karsitliklardan korur.

Fakat yonetilen bir grup s6z konusu oldugunda, bu durum tersine isler, grup-ruhu bu kez onlara
dayanir; fakat yasam-giiclerini onlardan alirken sanki spiritiiel bir emme havzasi olusturur ve yeni
yasam-giicleri evrensel yasamdan buraya akar. Esi olmayan kadinlarin yasadig baslica sorunlardan
biri kullamlmayan yasam-gii¢lerinin durgunlagsmasi ve yipranmasidir. Grup-zihni bunlar1 ¢cagirarak bu
durgunlugu 6nler ve bunlar1 devreye sokar. Dinsel ya da yardimsever bir hareketin, giiciiniin biiyiik
bir boliimiinii kaginilmaz bir bi¢imde, buna katilan evlenmemis kadinlardan aldig gbézlemlenebilir.
Ciinkii bu onlarin enerjilerine bir ¢ikis yolu saglar. S6z konusu kadinlar grup-zihnine, evlendikleri
taktirde kocalarina ve ¢ocuklarina ilgi ve sefkat gostermek i¢in harcayacaklari enerjiyi akitirlar.

Boylece uygarligin gereksinimi karsilamir, irkin grup-ruhu kadinlarin biiylik bir kesiminin
enerjilerini kendi i¢ine emer. Gelisim diizeyi oldukga yiiksek olan tiim uygarliklarda kadin niifusunun,
lireme gorevinde Oziimsenebileceginden cok daha biiyilk sayilara ulagsmasimn tercih edildigi
goriilecektir. Bu kadinlarin varligl, onceden tasarlanmus hedeflere hizmet eder. Ciinkii bunlarin
sayesinde ruhsal evrimin daha yiiksek asamalarinin tezahiir ettirildigi grup ¢alismasinda bulunmalari
istenir.

Bu olgunun farkinda olarak ve bunun sagladigi olanaklar1 kendi istegi dogrultusunda kullanarak
yalmz yasayan bir kadin diinyada yerini alabilir. Bosa giden enerjisinin kullanildigim ve kendisinin
psisik 1rk-yasaminin biiyiik akintisina kapildigim hisseder ki bunun akisinda pay sahibi olanlar i¢in
bu, gii¢lii bir esin kaynag olusturur.

Boylece grup-zihni iki nitelige dayanir: Grup liderlerinin yaraticilik gerektiren calismalarinda
yararlandiklar1 bir gii¢ deposu olusturur ve yonetilenlerin kullamlmayan ve bosa harcanan
enerjilerine bir ¢ikis yolu saglar. Bu olgunun bilinmesi, kadinlarin sayica fazla olmasi sorununun
¢cOziimiine degerli bir katki sunar.



15



Ideal Evlilik

Ideal evlilige nadiren rastlamir buna karsin, bu konuma gelen herkes, bunun kendisine yeryiiziindeki
en biiyiik mutlulugu getirecegi umuduyla bunu gerceklestirir. i¢giidiisel olarak, ancak kendisine zt
kutuptaki bir kisiyle yasayacagi bir birliktelikte insan, evriminin tiim olanaklarina ulasabilecegini
bilir ve yetkin oldugu en yiiksek ruhsal evrim asamasina ulasmak umuduyla, karsi cinsten biriyle
etkilesimde bulunacag bir yasam baslar. Her seyini, giristigi bu tek maceraya baglar ve nadiren
ruhunun arzu ettigini elde edebilir. Evliliklerin bir¢ogu, karsilikli hosgoriiden baska bir temele
dayanmaz. Cogu c¢ift yalmzca toplumun baskisi nedeniyle bir arada olmayr siirdiiriir. Bazilari
birbirine karsilikl1 uygunluk ilkesinden 6te yiice bir bagla baglanmamustir. Buna karsin bunlardan her
biri evlilige, yalmzca bir baskasiyla birlesmenin tatmin edebilecedi bir gereksinim duygusu ile
siriklenmigtir.

Oyleyse bu, birliktelik kurma arzusunun temelini olusturur —ister yasamuin giderek artan baskisini
ifade etme, ister dogas1 geregi yoksun oldugu bir giicii elde etmeye yonelik bir gereksinim olsun—
ancak soz konusu gereksinimlerin karsilandig, ¢iftlerden her birinin digerinde kendisinden vermeye
can attig1 bir seyin talep edildigini gérdiigii ve kendi arzularimin da tatmin edildigi bir birliktelik
amacint gerceklestirir. Karsilikli bir alis veris olmalidir ki her birinden ac1 verici fazlaliklart alsin
ve bunu digerine yoksunlugunu ¢ektigi seyi saglamada kullansin.

Tiim bu noktalarda ¢iftlerin birbirini tamamlamasi ger¢eklesmedigi taktirde, birliktelik arzusu
tatmin edilmemis ve eziyet verici bir aglik baglaminda siiriip gidecektir ya da bunun tatmini amaciyla
sefalet ve toplumsal diizensizlik kapsaminda bagka yerlere yonlenecektir. Bu yabancilasma kismi ya
da tam olabilir. Birey biitlinliyle esinden uzaklasarak, bunun her tiirlii vahim sonuglariyla birlikte
yasal olmayan bir beraberlikte bir baskasim arayabilir ya da esine sirt ¢evirirken kisiliginin bir yam
yalnizca entelektiiel dostluk ve duygusal ilgiyi arar ve sadece halk arasinda cinsel iliski olarak kabul
edilen, fiziksel birlesmeden kacimr. Ne var ki, bir erkegin bir kadinla olan iliskisinde, ona kars1 olan
duygularim bastirip onunla yalmzca entelektiiel baglamda bir dostlukla yetindigi i¢in onun erkekligini
kuskuya diisiirdiigiinii soylemek fazla acelecilik olurdu. Isa, bir kadina sehvet duygulariyla bakan
herhangi birinin, zaten kalbinde onunla zina yapmis oldugunu soyler; ve insan dogas1 hakkinda 1¢gorii
sahibi olanlar, bedenden ¢ok zihnin sadakatini kiskanmak i¢in ¢ok daha fazla neden bulundugunu
bilirler. Bir kadin, yiiksek bir gelisim diizeyine sahip evlendigi esi, 6zlemleri baska yonlere kayarsa,
cekici herhangi bir kadina da kolaylikla yonlendirilebilecegi fiziksel giidiilerini kendisiyle tatmin
etmesinden pek az gurur duymalidir. Erkegi gercek anlamda elinde tutan, onun adim ve yatagim
paylasan kadindan ¢ok yasadis1 bir agkin kahramamndir.

Fakat yasalar ve din bilim dar acili bir goriisle, fiziksel sadakatten baska hicbir seyi dikkate
almazlar ve boylece, gbz temasindaki sehveti umursamayarak bizler i¢in alli pullu fakat ic1 kirlilik
dolu diinyalar yaratirlar.

Ezoterik felsefe tarafindan tanminan eslesme yasalari, yalmzca fiziksel bir birliktelikten ¢ok daha
fazlasinm kapsar. Yedi planin her birinde, bunlarin ¢esitli kosullar1 uyarinca insamin ve cinselligin ya
da kutuplarin yedi bedeni oldugu kabul edilir. Bu nedenle ezoterik felsefe, bir insamn islev
gorebilecek bir agsamaya ulasan tiim bedenlerini eslemedigi siirece birlikteliginin eksik olacagim ve
hala cinsellige a¢ bigimde esini aramay1 slirdiirecegini ogretir.



Buna karsin tiim insanlar esit sekilde gelismez. Giiniimiizde ortalama bir insamn ancak ilk ii¢
bedeni; fiziksel bedeni, sezgisel bedeni ve duygusal bedeni eslemeye yetkindir. Diger bir deyisle,
fiziksel birlesme, icgiidiisel arzular ve esine karsi sefkat duygular1 beslemeye yetkindir fakat,
entelektiiel dostlugu pek az tanir. Fakat, daha gelismis bir insan, mental bedeni isledigi taktirde s6z
konusu sonuncu ideale ulasmaya c¢alisacaktir ve kendisine es olarak, yasamdaki ilgi alanlari
kendininkine benzer olan bir kadin arayacaktir. Ote yandan daha ilkel olan biri, esinden duyularinin
tatmin edilmesinden baska bir seyi talep etmeyecektir ve tutkular1 bittiginde ise esine karsi oldukca
ilgisiz kalacaktir.

Boylece, ti¢ bedeni islev goren ve sefkat duygusunu tamyan bir erkek yalnizca iki bedeni isleyen,
tutkusal ve fiziksel tatminin Otesinde evlilik yasamina iliskin hi¢cbir kavrama sahip olmayan bir
kadinla evlendiginde, felakete yol acacaktir; ya da dort bedeni islediginde yalmzca sevme giicline
sahip olan fakat kendisiyle arkadas olamayan bir kadinla evlendiginde, yine aym sekilde bu
mutsuzlukla sonug¢lanacaktir. Kadin, ii¢ planda islev gordiigii icin, erkekten talep ettigli her seyi
alacaktir fakat erkegin eslesemeyen mental bedeni kuskusuz kendisine bir es arayacaktir ve olasilikla
bunu, Dordiincii Plan’da isleyebilen entelektiiel bir kadinda bulacaktir. Boylece, herkesin i¢giidiisel
olarak kuskuyla baktigi, ancak hi¢ kimsenin bir ahlaksizlik olarak kabul edemeyecegi, platonik
arkadasliklardan bir1 olusacaktir.

Bir erkek, esine karsi arzular ve davramslar acisindan her ne kadar sadik olursa olsun, daha {ist
planda yasadigi bir birliktelik, yasam akisimin olagan yOniinii dondiirme egiliminde olacaktir.
Dolayisiyla, Dordiincii Plan’da bir “kisa devre” olusacaktir. Bu, kisinin, araglarim asag dogru kat
ederek, iireme organlar1 araciliftyla, esiyle fiziksel birlesme baglaminda devrenin tamamlanmasiyla
[lahi kaynaga geri donmek yerine, entelektiiel giic formunda, entelektiiel birlikteligine akacaktir. Esine
yonelik duygulari, bir akarsuyun, baska bir kanala akitilmasiyla bosalan yatagi gibi bir anda
bosalacaktir.

Platonik arkadasliklarin dayandigi ahlaki temelin, s6z konusu akisi belirlenen kanalinda tutmada
yararli olup olamayacag ya da evrende anlam arayisindaki yasamin baskis1 altinda platonik sinirlarin
disina tasip tagsmayaca@im ancak zaman gosterebilir. Dayandiklar1 ahlaki temel sarsildiginda, yasam
glicleri simirlar1 zorlayacak ve kendi dogal akis ¢izgisini izleyerek, duygusal ve tutkusal araglardan
asagy, fiziksel olana ulasana dek tasmaya devam edecektir. Iste ancak o zaman, kurallar ¢ercevesinde
yanlis davranis olarak yorumlanan, nihayet gerceklesecektir.

Simdi, evlenmeye hazirlanan oldukca yiiksek bir gelisim derecesine ulasmis bir erkegi ele alalim
ve bu tiir bir birliktelik i¢in ideal kosullar1 arastiralim. Ik &nce, gesitli bedenlerinin farkli yaslarda
olgunluga eristigini unutmamalidir.

Fiziksel bedeni, daha dogusta tim yonleriyle tamamlanmustir; arzular bedeni ancak bunun
gelisiminin tamamlandigina isaret eden ergenlik ¢aginda islev gormeye baslar; sefkat duygular1 onlu
yaslarda ve somut mental beden yirmili yaslarda gelisir. Ezoterik bilimlerde bazi ekoller, bunu,
yedinin katlarina dayandirmak gibi kat1 bir yontem izlerler fakat kisilerin gelisiminin birbirinden ¢ok
farkli oldugu goz Oniine alinarak, yukarida kabaca bir ayrim getirilmistir. Soyut diislince otuzlu
yaslarda gelisir ve spiritiiel yapi, kirkli yaslarin sonuna kadar tiim yonleriyle olgunluga
ulasamayacaktir. Dolayisiyla gelisim derecesi oldukga yiiksek olan kisi, gelisiminin aldig yon belli
olana dek evlenmeyi geciktirmelidir.



Cogu insan ne yazik ki, arzu-bedeninin davramsina gore siirekli bir birliktelik kurmak icin acele
etmekte ve eziyet verici arzulardan kurtulmanin tek yolu olarak karsi cinsten ilk uygun kisi ile evlilige
siginmayi tercih etmektedir. Diger aceleci insanlar ise, evlilikten sonra da pekala gelismeye devam
edebilecek kendi dogalarinin olanaklarim heniiz kavrayamadiklari1 i¢in, duygu tagsmasim gercek bir
birliktelik iliskisi ile karistirir. Evli bir ¢iftin, aym anda ve paralel gelismeleri ¢ok Onemlidir.
Bunlar, bedenleri birbiri ardina islev kazanmaya basladikca ve karsilikli eslestikce cennete uzanarak
evlilik yasaminda, sevgilerinin derinlestigini ve zenginlestigini goreceklerdir. Fakat tam tersine,
ciftlerden biri tam olgunluga ulastiginda digeri hala gelismeye agiksa, mutlu bir sekilde baslayan
evlilik, catismalarla ya da basarisizlikla sona erecektir. Ciinkii, ikisinden daha gelismis olan,
digerinin anlayamayacag ya da tatmin edemeyecegi gereksinimlerin farkina varacaktir.

Oysa miikemmel evlilikte, s6z konusu ¢ift, isleve giren list bedenlerin her biriyle karsilikli eslesir
ve her eslesmeyle de sevginin yeni boyutlarini kesfeder. Karsilikli arzulama anlaminda fiziksel
birliktelik, uyumu saglayacak ve sinir sistemlerini dengeleyecektir. Sevgi, arzular1 ve amaglar tek bir
biitiin icinde birlestirecek ve iki kisiligi birbirine baglayacaktir. Ortak bir bilgi haznesinin elde
edilmesi arkadasligin daha da yakinlasmasim saglayacaktir. Benzer kavram ve ilkelere duyduklari
inang, yasamlarim aynmi kanala yonlendirir; ayni diizeydeki ruhsal amaclar ve idealler birlikteliklerini
tamamlar; biling saf ruh diizeyine yiikselene dek, iki ruh arasinda dogan bu biiyiilk ask tiim
simrlamalar1 asacak ve tim evreni, kurduklar: birligin simrlan i¢ine ¢ekecektir. Bu gergeklestiginde,
ezoterik filozoflar, fiziksel plandan verilmesi olasi uyarimlardan en biiyligiiniin evrim siirecine
uygulandigim 6ne siirerler. Boylece ciftimiz, tiim planlar iizerinde esleserek “isiga adim atarlar” ve
bir daha ayr1 bireyler olarak “yola devam etmezler”. Kendi i¢inde bir biitlin olusturan ve kendini
gerceklestiren, 1ki yonlii bir dogaya sahip bir birey olurlar. Buna karsin bu tiir insanlar yasamin daha
yiiksek bir diizeyine gegmislerdir ve duyularimiz tarafindan algilanamazlar.
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Planlar Uzerinde Eslesme Yasalari

Planlarin her birinde eslesme yasasi, soz konusu plamn Oziiniin hakiki siirekliligine baglidir.
Dolayisiyla, fiziksel planda birlesme, tireme organlarimn karsilikli etkilesimine ve erkek salgisinin
disinin i¢ine bosaltilmasina baglidir.

Ikinci Plan’da eslesme, arzular karsilikli tutustugunda ve bir erkek “kadina sehvetle baktiginda” ve
kadin ona kars1 benzer bir tutku duydugunda gerceklesir.

Uciincii Plan’da birlesme, heyecanlarin duygudasligina baglidir ve Dérdiincii Plan’da ortak bir
biling ve 1lgi kapsamina dayanr.

Besinci Plan’da entelektiiel duygudaslik ve Altinc1 Plan’da karsilikli spiritiiel idealler eslesmeyi
belirler.

Yedinci Plan’da Herkes Bir’dir ve Bir Herkes’tir, tezahiiriin baslangicindan beri varolandan daha
yakin hi¢bir birlesme yoktur.

Bu bilesik eslesmede ilging olan, bazi planlarda eslesmeler benzerlikler sayesinde kurulurken
bazilarinda da zit olanlar birbirine c¢ekilir. Bunlardan ilkinde esler birbirine eklenirken digerinde
birbirini tamamlarlar.

Birinci Plan iizerinde zitliklar birbirini ¢eker, eslerden her birini digerinin bedenindeki farklilik
ceker. Ikinci Plan iizerinde ¢ekim, benzer bir tutkunun karsilikli uyandirilmasina baglidir ve burada
benzerlikler birbirini ¢eker. Ugiincii Plan’da yine farklilik ¢ekim giiciinii olusturur; sevme giicii fazla
olanlar sefkate gereksinimi olanlara c¢ekilirler. Burada koruyucu ig¢giidii, sevgi talep eden ve
kendisine dayanan bir es ister. Oysa sevginin getirdigi rahatligi arayanlar, eslerinin sefkatine,
koruyuculuguna gereksinim duyarlar.

Somut zihin planinda benzer bir biling kapsamu duygudashigi saglar, dolayisiyla aym konularla
ilgilenenler ortak birgok sey bulabilirler. Ote yandan soyut zihin planinda zihinsel sorunlara farkli
yollarla yaklasanlar en miikemmel esi olusturur; olaya ¢oziimsel yaklasan, kurgusal diisiinen tarafi
dengelerken tiimevarimsal diisiinen timdengelimli olam aydinlatir.

Altinc1 Plan lizerinde eslesme 1sin-rengine dayamir, benzer spiritiiel tiirde olanlar kendilerine
benzeyen ruhlarla eslesir ve 1s1n tiirleri farkli olanlar arasinda ise birlesme miimkiin degildir.

Ezoterik bilimlerde her bir plan iizerinde eslesmenin bunun hakiki islevine dayandigi sdylenir ve
bireylerin ancak kutuplar seklinde isledikleri siirece eslesebildikleri belirtilir; baglanti sona
erdiginde eslesme de sona erer. Dolayisiyla, eslesme, yasal bir s6zlesme olan ve gecerliligi hakiki
isleve degil, esitlik yasalarina dayanan evlilikle karistirilmamalidir. Evlilik, bir yanda erkek ve
kadin, diger yanda ¢cocuk arasinda yapilan bir s6zlesmedir ve bu ayr1 bir boliimde ele alinacaktir. S6z
konusu evlilik kavramina burada yalmzca, ezoteristin kabul ettigi sekilde evlilik ve eslesme
arasindaki ayrimin agikca belirtilmesi amaciyla deginilmistir.

Fiziksel planda eslesme, yalmzca kisa bir ciftlesme amndan Oteye gitmez; tlriiniin simrlari
cercevesinde karsi cinsten herhangi biriyle gerceklesebilir.



Ikinci plan iizerinde eslesme, arzunun devam etmesi Olgiisiinde siirecektir — diger bir deyisle
yalmzca dogurganlik donemleri ya da insan yasaminda arzularin etkin oldugu yillar.

Uciincii P1an bedenleri sevgi baglaminda eslesirler.

Dordiincii Plan bedeni, bir enkarnasyon siireci i¢inde olusan biling kapsaminda eslestigi taktirde,
bu eslesme kisinin tiim yasami boyunca stirer ancak 6liim bunu ortadan kaldirabilir.

Fakat eslesme, benzer ilke ve ideallere sahip insanlar arasinda Besinci Plan’a uzandiginda bu,
evrim siirecinden gecen bireysellik alanina girer ve evrimin geri kalan boliimiinde de bu bag devam
eder, ruhlar birbirini bekler ve birbirini izleyen yasamlarda bulusarak, bir kez kuruldugunda diinyanmn
bir ucundan digerine onlar1 bir araya getirecek ve diger tiim simirlar1 yikacak o harika bag olusturur.

Birliktelik spiritiiel planda onaylandiginda cift asil gercek ve cevherde bir olur ve “Isiga girerek,
bir daha geri donmezler”.

Boylece, eslesme kavramimin genel olarak halk arasinda bilinenden ¢ok farkli oldugu ortaya cikar.
Ezoterist, eslesmenin, hakiki islevin bir konusu oldugunu ve s6z konusu islev sona erdiginde bittigini
one siirer. Ote yandan, eslesme fiziksel plana uzandiginda sdz konusu birliktelikten her zaman bir
cocugun dogmasi olasilig vardir ve bir ¢ocugu evsiz diinyaya getirmek o ¢ocuga karsi korkung bir
hata yapmak demektir.

Baslangicta, derin bir aydinlanmaya sahip insanlarin rehberlik ettigi Kilise, gercek spiritiiel bir
birliktelik olustugunda bu bagin yikilmaz oldugunu ve kutsal bir nitelik tasidigim kabul ediyordu ve
bu ideal Hiristiyan evliliklerinde standart olarak benimsenmisti. Kilise’nin ogretileri, bireysellik
eslesmelerine gercek anlamda uygulanabilir ve dogru bir bicimde bunun kosullarim tanimlar fakat
kisiligin ancak alt diizeylerini ilgilendiren bir birliktelige ne demeli? Bu hicbir surette kutsal bir
birliktelik degil, yalmzca fiziksel bir gereksinimin ve iggiidiisel arzularin tatminidir ve din bilim
acgisindan ¢ok sagliksal kosullarin elverisliligi baglaminda ele alinmalidir.

Glinlimiizde, 1lk Kilise Babalari’na gore, esin kaynagindan olduk¢a uzaklasmms kisilerce
yonlendirilen Kilise, bu iki birliktelik tiirii arasinda herhangi bir ayrim getirmez, hayvanlarin
ciftlesmesinden daha ylice bir nitelik tagimayan bir birliktelige de kutsal bir anlam yiikleyip, en yiice
idealleri hi¢bir ayrim gozetmeksizin uygular ve 6liimlii fiziksel bedenden yalnizca ruhsal baglamda
saglanabilecek olam isterler.

Kutsal bir birlikteligin ¢6ziilemez dogasini ezoteristten daha iy1 kimse bilemez. Ezoterist, bu tiir bir
birlikteligin ancak bir evrim siirecinde olan bireyler arasinda yasanabilecegini kabul eder. Bu acidan,
bu tiir bir birlikteligin 6liimle bile yikilmadigim one siirerek, kilise yoneticilerinden bile daha radikal
davranir. Bu konuda kilise iiyesi mantiga aykir1 bir tutum sergiler ¢linkii, iki kisi kutsal bir bicimde
birlestiginde ve bu kisilerin 6liimsiiz olduklar1 kabul edildiginde, birliktelikleri oliimsiizliik
baglaminda siirmelidir ve taraflardan birinin bedensel 6liimii aradaki bag: etkilememelidir.

Burada, ezoterist tarafindan kabul edilen gercek, bireysellik diizeyinde kurulan birlikteliklerin
kutsal ve ¢oziilmez oldugu, oysa kisilikler ya da bunlarin herhangi bir diizeyindeki birlikteliklerin
ancak yasamsal islevler Olciisinde devam edecegidir. Fakat, bu tiir birlikteligin ruhlarin
reenkarnasyonu i¢in gerekli araglari olusturdugu olgusu, konuyu daha karmasik bir duruma getirir, ki
tersi durumda oldukca basit niteliktedir; anne-baba haklarindan ayri1 ve s6z konusu irk agisindan



cocuklarin haklar1 biiyiik 6nem tasir.
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Esruhlarla Ilgili Ezoterik Ogreti

Kimi insanlarin, “birbirinin en iyi yoniinii ortaya c¢ikardigi™, birlikte olduklarinda her birinin
kisiliginin ¢icek actigi ve tek basina ulasabileceklerinden ¢ok daha yiiksek gelisim diizeylerini
yakalamaya yetkin olduklar1 ve ayni zamanda harikulade bir nese ve aydinligin kendilerini sardig,
insan dogasini gozlemleyen herkes tarafindan iy1 bilinir. Birbirinden ayrildiklarinda sontiklesir ve
kururlar. Zaman ayriligin acistm her ne kadar hafifletse de, her iki ruh da yalmz kaldiginda olgun
haline erisemez. Ge¢mise iliskin pismanlik dolu ve kendine acima duygular1 beslemez, ilgilerini yeni
alanlara yoneltmeyi hastalikli bir bicimde reddetmezler fakat, normal diizeyinin altinda siirdiiriilen
bir yasama tahammiil ettikleri goruliir.

S0z konusu insanlar hatta, iki ayr1 varlik olmadiklarim, tek bir biitiiniin iki yarist oldugunu diigtiniir.
Bu tiir 1ki beyin arasindaki yakin duygudaslik ve mitkemmel baglanti, birindeki duygularin digerinde
yansimasini saglar. Dolayisiyla birinin iiziintisii her ikisini de aciya bogarken, birinin neseli
olmasindan da ayn sekilde her ikisi de haz duyar.

Genelde bu kosullar herkes tarafindan iyi bilinir ve her yiirekte buna ulagsma umudu saklidir. Buna
karsin deneyimler bunun ger¢eklesmesinin olasi olmadigim gosterebilir fakat bu umut her zaman
yeniden dogar, Oylesine kokleri derin bir giidiidiir. Ne var ki, bu umut, evrensel olmasina karsin,
bunun gerceklestigi durumlar olduk¢a nadirdir. ¢linkii bir baskasiyla tam bir birlesmenin olmasi, tam
anlamiyla benlikten vazgecilmesini gerektirir ve bu sekilde benliklerinden vazgegebilen insanlar ¢cok
azdir. Bu tiir bir birliktelik i¢in, ayn1 derecede benligini gézardi eden iki ruh bir araya gelmelidir.
Birinin tlimiiyle vermesi ve digerinin yalmzca almasi yeterli degildir. Hatta, her birinin biitiiniiyle
vermesi bile yeterli degildir yalmzca her biri digerinin gereksindigini vermelidir, tersi durumda bu
ozveri yararsiz olur. Iste bu, ¢ogu karsiliks1z sevgi sorununun ¢dziimiinde anahtar olusturur.

Tutkunun atesinin, fiziksel giizelligin ¢ekiciliginin azalmasi ve yitirilmesiyle birlikte sonmesinden
sonra ¢ogu erkek ve kadinin bekleyebilecegi en iyi sey geriye iyl bir arkadasligin kalmasidir. Bu,
boylesi bir arkadasligin, diinyadaki en soylu ve giizel seylerden biri olmasina karsin, burada bizim
atifta bulundugumuz bir yakinliktaki eslesme degildir. Genelde insanlar bunun pekalda farkinda
olduklar1 i¢in s6z konusu eslesmeyi “esruhlar” olarak adlandirir; bunun, derin ve giizel bir bag olan
evlilikteki sevgiden ¢ok daha biiyiik boyutlara ulastigim bilir. Evlilikteki sevginin yakin ve yasam
boyu siiren bagt —ki bunu tutusturan sevgililerin tutkusudur— karsilikli binlerce gereksinim, sefkat
duygular1, amlar ve arkadasliktan dogan duygudaslik temeline dayamir. Oysa Oteki ask, herhangi bir
olusuma bagli degildir. Tam olgun olarak dogar ve diger tiim baglar1 asar ya da bu baglar korunmaya
calisildig taktirde, ruhun yikimina neden olur.

Bu denli kuvvetli bir bag, ki ortaya ciktifinda zaten olgundur, yeni bir olusum olarak kabul
edilemez. Bu daha ¢ok, gecmis yasamlarda gelisen bir tutkunun reenkarnasyonudur. Bilingli zihin her
ne kadar bunun farkinda olmasa da bilingalti bunu amimsar ve esini talep eder.

Fiziksel varolusta bu sevgi olgusu son derece nadirdir, fakat siradan tutku ya da ani duygusal
cekicilik acg6zIi ruhlar tarafindan kolaylikla abartilarak gercekte oldugundan daha yiiksek bir diizeye
cikarilabilir. Ruhsal evrimin alt siireclerinde olan bireyler —ani ve denetlenemez tutkulara en fazla
bunlar egilimlidir— herhangi biriyle siirekli ve uyumlu bir beraberlik siirdiiremeyecek kadar ¢cok fazla



benmerkezci, kendi simirlamalar1 ve tensel zevklerine ¢ok fazla bagimlidirlar. Bunlarin, tipki insanin
kendi benligi gibi olmas1 gereken bir baskasi kavramimn cagristirdigi tam bir 6zgecilik ve hizmet
idealini ger¢eklestirmeleri olasiligi ise ¢ok daha az olacaktir. Ag¢gdzlii arzularin karsiliginda
verebilecekleri pek az seyleri vardir ve bunlar1 yonlendirmeyi iistlenen biri ¢ok gecmeden karsiligim
alamadig bu isten bikacaktir.

Insanlarin ¢ogu, herhangi diizeydeki biriyle ya da ezoterik bilimlerin kullandifi bir ifadeyle,
kendileri ile aym 1s1n diizeyinde olan herkesle miikemmel uyumlukta ve tatmin edici bir birliktelik
yasama giicline sahiptir. Daha 6nceki bir boliimde agiklandigi gibi spiritiiel baglamda eslesme
yalnizca aym 1sin-renginde olanlar arasinda gerceklesebilir. fakat kendi 151n diizeyimizde biriyle her
karsilastigimizda temel bir uyum duygusu ortaya ¢ikar. Ciinkii ruhsal evrim siirecinin aldigt yol ve
spiritiiel nitelikler —s6z konusu nitelikler, ister olduk¢a gelismis ya da ilkel diizeyde olsun— aymdir.
Siirekli ve tatmin edici bir birliktelik ancak temel bir uyum duygusuna dayamr. Gelisim siirecinin, bu
gelisme farkli yonlerde olustugunda, bir bag gliglendirmesini beklemek yararsizdir. Bir insan,
yasamunt askerlik meslegine adayip gelisimini burada siirdiirecekse, onun, yasamim iilkeler arasi
barigin saglanmasina adayan esiyle yan yana yliriimeleri miimkiin olmayacaktir.

Bir ideal olusturup bunun i¢in c¢abalayacak derecede gelismis herkes es se¢mede, 1s1n-rengini
(1dealizm tiirii ile belirlenir) g6z Oniine almalidir buna karsin 6z-¢ikarciligin 6tesinde herhangi bir
fikre sahip olmayan evrimsel siirecin alt basamaklarinda gezinen kisiler, karsilikl1 tutku ve fiziksel
cekicilik temelinde eslerini secerken, bundan bir birliktelikten alabilecekleri en biiylik tatmini elde
edebilirler.

Ezoterik bilimler her ne kadar “esruhlar’in varligim kabul etse de, bireyler arasinda gelisen her ani
ve siddetli tutku iliskisinin ¢oziillemez bir birliktelik oldugunu kabul etmez. Bu, tipki sozciigiin de
cagristirdii gibi, en azindan tutustugu hizla sonen ve yeni bir nesnenin uyarimu ile yeniden
canlanacak gilice sahip tutkudan baska bir sey olmayabilir. Ezoterik bilimler, “esruhlar”in
karsilagsmasimin —iki kisi arasinda gergekten de bu iligki olsa bile— varolan yiikiimliiliiklerinin yerine
getirilmemesine gerekce olarak gosterilebilecegini 6gretir. Her ne kadar, insan yasaminin olgulariyla
ya da kozmik yasalarla pek baglantili olmasa da, bosanmaya iliskin yasalarimizi ¢ignemek toplumsal
yaptirimlara yol acar ve masum birini gii¢ durumlara sokmak kesinlikle Aydinlanma Yolu’nun bir
parcgasi olamaz. Ezoterist, tek bir yasanun ruhsal evrim stireci igerisinde, ruhun yolculugunda ancak
bir asamadan ibaret oldugu g6z oniine alindiinda, varligimizin kisa bir giiniinden, bir isin onurlu bir
bi¢gimde tamamlanmasi i¢in O0zveride bulunmak en iyi yoldur. Bdylece, gelecek yasamlar gegmis
borg¢lardan kurtulabilir ve biiyiik aska uyumlu bir bigimde ulasilabilir.
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Ruhlar Arasindaki Bagin icerigi

Ezoterik bilimler, ruhlar1 birbirine ¢ekebilen ve onlar1 ortak bir kaderde birlestiren iki tiir bagin
varligim kabul eder. Goriinmeyen nedenlerin isledigi igsel planlar ilizerinde ortaya cikan bu
birlestirici baglar, fiziksel duyular tarafindan algilanan ve tesirsel planda ortaya cikan karsilikli
cekimden ayirt edilmesine dikkat edilmelidir.

Bu baglardan en yaygin olam “Karmik Bag” olarak bilinir. Karma s6zciigiiniin sifati olan “karmik”
terimi, Dogu ezoterik ekoliinden alinmistir ve kisinin dnceki yasamlarinda ortaya ¢ikan hem i1yi hem
kotii giicleri belirtmek amaciyla uygun oldugu i¢in kullamlir. Bunu karsilayan ingilizce bir terim
yoktur; kader sozciigii buna en yakin esdeger sozciiktiir ki 6zellikle sifatsal bigimiyle, 6zellikle kotii
bir giicii temsil eder.

Ruhlar arasindaki karmik baglarin kdkeni, gecmis yasamlarda deneyimlenen cazibeye [¢ekim giicii]
dayanir. Bu cazibe, bireysellesmis varolusun alti planindan herhangi biri iizerinden ortaya ¢ikabilir
ve s0z konusu plana uygun bir yapida olabilir. Birinci Plan’da ya da fiziksel planda uygulanan
cekimler yalmzca fiziksel bir konudur. Cekim kuvveti kilcal ¢ekim, ice ¢ekme ve benzeri siire¢ler
yogun maddenin alt planlarinda meydana gelir; ve manyetik ¢ekim, kimyasal benzerlikler, vb
diinyamizin eterik [esiri] alt planlarinda ortaya c¢ikar. Duygusal ¢ekim, kendini giidiisel tepkiler
baglanunda hissettirdigi Ikinci Plan’in altinda var olmaz, dolayisiyla yalmzca fiziksel yakinlikla
hicbir bag olugsmaz; ve herhangi bir bagin kurulmasindan 6nce duygusal etki ve tepkinin olusmasi
gerekir.

Bagin temelini olusturan tepkidir. Bir kisinin bir baskasina kars1 bir heyecan hissetmesi, onlar1 bir
araya baglamaz. Yalmzca, so6z konusu heyecanin yonlendigi nesne buna tepki gosterdiginde bir bag
kurulabilir ¢iinkii ancak o zaman, digerinden hareket eden giicii kendi dogasina kabul eder ve bdylece,
ne denli hassas olursa olsun, cevherde bir siireklilik olusturur ve hem kara hem ak uygulamali
okiiltizm, bu algilamas1 miimkiin olmayan iliski araciligiyla yiiriitiiliir.

Bir kisi, bir baskasim sevdiginde ve bu sevgi karsilik gordiigiinde bir bag olusur. Bir kisi, bir
baskasim sevdiginde ve bu sevgi nefret, hor goérme, tiksinti ya da herhangi bir bi¢cimde kizginlik ya da
kabalikla karsilik gordiigiinde, aym sekilde yine bir bag olusacaktir. Dahasi, enkarnasyonlarinin geri
kalan boliimiinde bu yakin iliskiler, deneyimlenen duygularin yogunluguyla dogru orantili derecelerde
birlestirdigi insanlarin yasamum etkileyecektir. Ancak, tam anlamiyla bir kayitsizlik, bir bagin
olugsmasim engelleyebilir, her tiirden duygusal tepkiler bir iliski olusturacaktir.

Herhangi bir plan iizerinde bir etki ve buna verilen tepki bir iliski olusturur. Ister Ikinci Plan
lizerinde iggiidiiler, ister Ugiincii Plan’da duygular uyansin, bir 6gretmen ve dgrenci iliskisi ya da
zihinsel planlarda i1zdes-6grenci ya da Altinci Plan iizerinde rahip, ruhsal rehber ya da izdes-tapinan
iliskisi olusacaktir. Bir etki ve tepki, hangi plan iizerinde meydana gelirse gelsin, iki etkilesen birim
arasinda bir bag olusur.

Bu baglar, en yakin iligkiye temel olusturabilir ya da ilgili taraflarin hemen unuttugu anlik bir temas
olabilir fakat, s6z konusu amya degin, herhangi bir duygu var oldugu stirece yakin iligki strecektir.
Oliim aninda 6zellikle bir kisiye kars1 hala bir duygu tasimyorsa, bu duygunun dliimden dnce tatmin
edilmesi 0znel baglamda miimkiin olmadig i¢in, yeniden dogusla nesnel varolusa gecilip, bunun



ifadesine yonelik kosullar yeniden elverisli olana dek saklamir. Karmik bagi olusturan bu
tiiketilmemis duygulardir; ve yeryiiziindeki gelisim siireci zamana dayandig i¢in yiizlerce yil
beklemesine karsin, giiciinden hi¢bir sey yitirmez fakat daha dnce kendisini uyaran aym nesnelere, s6z
konusu nesneler her ne zaman varolursa, tepki verir. Boylece, “ilk goriiste ask’in birdenbire ortaya
cikmasi ve “esruhlarin” deneyimledigi anlayis ve samimiyet duygusu agikliga kavusur.

Bir Karmik Bag her yenilendiginde bunun giicii de artar ve irkin ¢ocukluk doneminde bu basit
fiziksel bir ¢ekim olarak baslamasina karsin, evrim siirecinde bedenler birbiri ardina isleve girdikge
bu iliski, biiylik spiritiiel bir eslesmeye ulasilincaya dek, birinden 6tekine yayilacaktir. Fakat, ¢iftin
farkli bedenleri aym anda gelismeyi basaramazsa alt planlar lizerinde kuvvetli bir bag olmasina
karsin daha fazla gelismis bireyin iist benligi eslesmeden yoksun ve tatminsiz kalacaktir. Olasilikla
kendi dogasimin alt diizeylerinin cekicilige yamtim asagilayic1 bularak hor gorecek fakat kendini
bundan kurtarmayr da basaramayacaktir. Bu tiir bir tutum tehlikeli ve aci vericidir ve ¢ogunlukla
tarthin her doneminde uygarligin denetlemeye calistigi ilkel giicleri ortaya c¢ikaran tutkusal trajedilere
ve suglara yol acgar.

Oysa Karmik Bag, dogamn tim giicleri biiylik bir duygu yogunluguyla tek bir nesne {izerinde
odaklastiginda, yalmzca biiylik bir kuvvetin gelismesine yol acar. Bu goreli olarak, arzular trajik
kosullar altinda engellenmedigi siirece nadiren ortaya ¢ikar. Tiiketilmis bir tutku sona erdiginde zaten
genelde doygunluga ulagmustir. Ancak birbirini sevenler, ya kosullar geregi ya da 6liim nedeniyle ayr1
diistiigiinde, doygunluga ulasmanus sevgi Ugiincii Plan iizerinde bir bag olmay: siirdiiriir ki uzun siire
bedenin 6liimii bunu etkilemez. Eger bu ayrilik 6liim nedeniyle olusursa ve hayatta olan taraf, ya
cogunlukla oldugu gibi uykuda ya da psisik gelisim sayesinde varligin Ugiincii P1an1’mn anlik da olsa
bilincine vardig taktirde buradaki varolan bag iki ruhun yeniden temasa girmesini saglayacaktir.
Olen bir kisiyle iletisime girmek gercek anlamda, bir medyum aracilifiyla onu diinyasal
kosullarimizin farkindaligina c¢agirmakla degil, bilincin yiiceltilmesi ve bdylece onun varolus
diizeyinin farkinda olmamuiz sayesinde gerceklesebilir... Bir medyuma ancak, ruhun yeryiiziine
baglanip kendi alanina gegememesi durumunda ve onu serbest birakmak amaciyla bagvurulabilir.

Uclincii Plan, spiritiiel literatiirde, gokler alemi olarak adlandirilan varolus alamidir; fakat
bedeninden ayrilarak disa agilan ruh bu asamaya ulasabilmek i¢in “araf” olarak bilinen, varolusun
Ikinci Plan asamasindan ge¢melidir ki burada dznel kavrayis aracilifiyla gekilen acilar baglaminda
kotiliigiin bedeli 6denir boylece kaderin dengelenmesi saglanmir. Ruh bir kez, fiziksel bedenin tiim
oldiiriicti etkilerinden kurtuldugunda, tiim hassas gii¢ler giderek daha kavranabilir duruma gelir ve
yeni gelenin ruhu, borg¢lart islenmeden once kendi varolus plamm her ne kadar asamasa da,
kendisinden Once oraya varan ruh, eger yeterince gelismisse, kisa araliklarla onunla telepatik temasa
gecebilir. Boylece 6liim yolculugunun en zor bolimiinde kendisine destek ve rahatlik saglayabilir.
Yeni gelenin ruhu araf deneyimini asar agsmaz “gokler alemi “ne girer ve dolayisiyla esiyle yaklasik
ayni plan tizerinde bulunur. Artik 6nlerinde onlar1 ayiracak farkli varolus asamalar1 bulunmamaktadir,
dogal ¢ekim giicilinii isleten sevgi bagl onlar1 bir araya getirir. Boylece yeni yasamlar arasinda geri
kalan zamanlarini birlikte gegirebilirler. Aralarindaki bag, aym zamanda ve benzer kosullarda onlar1
yeni enkarnasyonlara ¢ekme egilimindedir ve boylece yasamda karsilastiklarinda bilingalti amlarinin
tuhaf bir bicimde hiicumuna ugrayacaklardir ki bu, inandiklar1 felsefe tek bir planda tek bir yasamin
Otesine gecmeyen insanlara son derece anlasilmaz gelmesine karsin ezoterik ogreti baglaminda
kolaylikla agiklanabilir.

Bu sekilde iki ruh birbiri ardina yasamlar boyunca birbirlerine ¢ekildiklerinde ve her yasamda



birbirlerint sevdiklerinde, dostluk kurduklarinda ve diger tim cekicilikleri kararli bi¢imde
onemsemediklerinde boylelikle olusan bag son derece giiclii olacaktir.

Buna karsin bu nadiren gergeklesir. Beseri uygarligin bebeklik c¢agim yasadigi, kurulan
birlikteliklerin Ikinci Plan’dan oteye gecemedifi caglara geri donmek igin, birbirini izleyen ve
fiziksel tezahiiriin olmadigi donemlerle aralanan sayisiz yasamlardan gegmek gerekmez. Bilindigi
gibi, alt-diizey birliktelikler biiyiik bir kolaylikla olusur ve kisa Omiirliidiir. Dolayisiyla bir ruh,
ozellikle ¢okesliligin yaygin oldugu uygarliklarda, tek bir yasam siiresi i¢inde bile bu yapida bir¢ok
iliski kurmus olabilir. Bu tiir birlikteliklerden her biri, yer aldig plan tizerinde, yogunluguyla orantili
olarak bir ¢ekim giicii uygulayabilir. Boylece, bu tiir birlikteliklere giren ruh —ki pek azi bunu
yasamamustir— kurdugu baglar sayesinde bir¢ok yone ¢ekilecektir.

Bir ruhun, bazen erkek bazen de disi bir bedende, ruhsal evrim siirecinde gelisimini ele alalim.
Insan evriminin en erken asamalarinda birlesme yalmzca, giiniimiizde hayvanlar arasinda oldugu gibi
gidiilerin harekete gecmesine bir yamit olarak gerceklesti. Dolayisiyla sayesinde birlesmenin
gerceklestirildigi fiziksel beden ve birlesmeyi tesvik eden Ikinci Plan’daki arzular-bedeni olmak
lizere ancak iki bedeni islev goriiyordu. Birinci Plan’da yiiriitiilen bir birliktelik ayni tiiriin yeterli
yasa ulasmus karsi cinsten herhangi bir mensubuyla gergeklestirilebilir ve bu duygular1 kapsamayan
bu tiir bir birlesme geride bir iz birakmaz. Ikinci Plan birliktelikleri karsilikli tutkunun uyanmasina
baglidir ve bu tiir bir deneyim ruhu, bir zamanlar heyecammni paylastigi bir kisiyle yeniden
karsilastiginda tutkusunun kolaylikla yeniden alevlenmesi oOlgiisiinde etkiler. Bu, bazen erkek ve
kadinlar1 sonradan pigsmanlik duyacaklari deneyimlere ¢eken, duyularin sasirtict bir bicimde mest
olup kendinden ge¢mesine 6rnek olusturur.

Fakat bu ikinci Plan’daki gekicilik, her ne kadar egemen olmak icin giiclii bir kisiligin gerektigi
vahsi bir tutku patlamasina yol acabilse de, bunlar genelde kisa dmiirliidiir. Ancak, bir ruh Ugiincii
Plan’da bir birliktelik yasayabilecek denli yeterince gelistiginde, duyularin 6tesine uzanan ve kisiligi
etkileyebilecek bir bag olusabilir. Hatta burada, tek bir enkarnasyon iginde bircok birliktelik
kurulabilir. Ezoterik bilimler, ruhlarin es olarak yaratildiklarim Ogretmez; bu tiir birlesmelerin
sayisiz enkarnasyonlar i¢inde olustugunu belirtir. Yukarida agiklananlar itibariyla, ruh hala evrimin
ilkel ve gelismemis bir asamasindayken bircok degisik deneyim yasayabilir ve giidiilerin
yonlendirmesiyle girilen bu gecici birlesmeler, birbiriyle rekabet ederek herhangi siirekli bir
birlikteligin kurulmasini engeller. Ciinkii “esruhlar” olarak bilinen birliktelikler ancak, bir¢ok
yasamin bagliligiyla gerceklesebilir.

Bununla birlikte iki ruh, her biri diger tiim rakiplere karst digerini savunacak denli birbirine biiyiik
bir kuvvetle c¢ekildikleri taktirde (tiir olarak birbirinden fazla ayr1 diismedikleri olgiide), evrim
siirecinde bedenler birbiri ardina isleve girdikce, daha {ist planlarda da eslesecekler ve son derece
glizel olmasina karsin son derece nadiren rastlanan, miikemmel bir duygudaslik ve anlayisi i¢eren o
harika birlesme ger¢eklesecektir. Buna karsin, s6z konusu ¢ift farkli bir ruhsal tiirde olduklarinda,
daha iist yapilar isleve girince onlar1 farkli bir idealizm ugruna ayr1 yonlere ¢ekecek ve bu acikli
sonuglara yol agacaktir. Gegmisin ezoterik bilgisine dayali kokleriyle Katoliklerde ve Musevilerde
oldugu gibi eski inang¢ sistemleri bunu bildikleri i¢in, baska bir topluluktan karma evlilige izin
vermezler.

Bundan 6nce agiklanan konularda, halk arasinda genglikte ¢ilginlik yapmak olarak anilan, rasgele
ve gecict iliskilerin neden tehlikeli oldugu ifade edildi. Bu tiir birlikteliklerin kurulmasi,



yikilmasindan daha kolay olan bir iliski olusturur ve gelecek yasamlarda ruh i¢in tuzaklar olusturur.
Okiiltizm uygulamalar1 hakkinda olduk¢a bilgi sahibi olan ilkel insanlar arasinda, en gii¢lii biiyii
bi¢imlerinden biri olan cinsel-biiyii 6zellikle dikkati ¢eken bir konudur ve diinyanin birgok yoresinde,
afrodizyak ilaglarla birlikte gercek okiilt yontemlere iliskin onemli Olc¢lide geleneksel bilgiler
mevcuttur ve ilkel kabile kadinlarina yonelik giiclerini kotiiye kullanan daha yiiksek bir uygarlikta
yasayan erkekler bazen kolay yikilmayan bir bagin i¢inde yer aldiklarimi ve hos olmayan hassas
gliclerle temas ettiklerini goriirler.



Kozmik Bag

Cinsellik 1ligkisinin onceki boliimde aciklanana gore ¢ok daha az anlasilir bir yoniinden soz
edilebilir. Ezoteristlerin Kozmik Bag olarak adlandirdiklar1 ruhlar arasindaki iligki, Bati ezoterik
tradisyonunun en derin ve giliclii oldugu kadar en giizel gizemlerinden biridir. Avrupa uygarlifi
kadinlara her zaman biiylik deger vermistir. Bir iilke vatandaslarinin yaris1 geriledigi taktirde tim
irkin gelisim standardimn da diisecegi savunulmustur. Beyaz irklarin benimsedigi genel tutum,
ezoterik tradisyonlarina yansir, ruhlarin negatif ya da disi bedenlerde diinyaya geldiklerinde
ogrenmeleri gereken bazi derslerin yam sira 6zel giiclere de sahip olduklarina inanmilir ve okiiltizm
uygulamasinda erkek ve disi giiclerin isbirligine biiyiilk 6nem verilir. Bazi biinyeler geleneksel acidan
grup-lUyeliginde cinsiyetler arasinda dengeyi saglamaya calisirlar ve bunlardan herhangi birinin
belirli bir oranin 6tesinde {istiin olmasina izin vermezler.

Goriinen dlinyanin temelini olusturan ve bunun kosullarini belirleyen goriinmez kuvvetlere yalandan
benzeyen bir gii¢ tiirii olarak elektrik 6rnegi verildiginde okiiltist, her giiciin Ilahi kaynaktan bir dis
akisin yani sira bir Geri Doniis Yolu’na da sahip olmasi gerektigini ¢ok iy1 bilir. Ayn1 zamanda, bu
tiir bir giiciin 1leticisi olarak islev goren herhangi bir form, pozitif ve negatif bir yone sahip olmalidir.
Erkek arag pozitif ve disi ara¢ negatiftir. Dolayisiyla uygulamali okiiltizm kimi 1slemlerde esler ya da
kutupsallagsma baglaminda ¢alismanin gerekli oldugunu 6ne siirer. Ciinkii ancak o zaman, bir devre
kurularak bir kozmik gii¢ akis1 saglanabilir.

Onceki bir boliimde aciklandigi gibi, farkli planlara karsilik gelen araglar birbiriyle olan
iliskilerinde pozitif ve negatiftir. Bireysellik kisilige gore pozitiftir, ki bu da, kendi yiiksek benliginin
daha yiiksek giicii karsisinda negatiftir. Bir kisi, bireyselliginin herhangi bir diizeyinin islev gormesi
ve bilinci ile timilyle bagintili olmasi icin yeterince gelismis oldugu taktirde, kozmik giic akis1 ve
bunun geri doniisiiniin kendi organizmasi i¢inde olusmasimi saglayabilir ve bdylece 6nemli Olgiide
giice ve aydilanmaya ulasabilir. Ornegin besinci ve altinci araglara 6zgii spiritiiel idealler ve
amaclar ve ilkelerin soyut algilamalari, kisilik etkinliklerini aydinlatma ve bunlara esin kaynagi
olusturmada kullanilabilir.

Ote yandan, daha biiyiik kuvvetlerin kullammu ve daha yiiksek okiiltizm uygulamalar: i¢in, kutuplar
baglaminda islev goren bir ¢iftin olmasi1 gerekir. Ancak bu sayede, biiyiikk kozmik voltajlar, tiim
okiiltizm uygulayicilarimin ¢ok iy1 bildigi “topraklama™ tehlikesi olmadan tasinabilir. Bu sekilde
calisan ¢ift, sasirtict bir kuvvetle kendilerinden akan Ilahi kuvvetler icin bir kanal agarlar ve yalmzca
kendilerini degil yakin g¢evrelerini de c¢ekim gilicline dahil ederler. Boylelikle, her birinin giicii
muazzam Olgiilerde artar ve tim doga canlanarak, becerilerinin en yiiksek miikemmelligine ulasir.
Biiyiik kozmik gii¢ler, uygun bir geri doniis kanali olan bir bagka kisiyle birlikte ¢alismayan biri
tarafindan ¢agirildiginda, yeterince yakinlasan herhangi bir iletken aragla, mesafeyi tipki bir elektrik
kivileimu gibi kat ederek, kendileri i¢in bir geri doniis yolu yaratmaya son derece hazir olacaklardir.
S6z konusu giicii alan kisi, voltaj1 tasiyamayacak denli yetersiz bir kapasiteye sahip oldugunda,
duygusal yapisi, mecazi bir anlatimla “eriyecek” ve kozmik gii¢lerle ilgili agik bir kanal olusacaktir.
Bu da aym sekilde pozitif ya da erkek araci eritecek, yakin cevredeki her seyi yakacak ve Ilahi
gliclerle temas1 yikacaktir. Bu dongiilere yabanci olmayan ve okiilt ogretilerle ilgili herkes bunun
nasil olustugunu gbérmiis olmalidir. Ciinkii, bu konuda yalmizca kismen bilgili olmasina karsin
gorlinmeyen giicleri yonetmeye calisan kisiler arasinda bu olduk¢a yaygin bir durumdur. Bir 6gretmen
ve 1nisiyator olarak oldukca basarili caligmalar yapan bir erkegin aniden, kendisine kesinlikle layik



olmayan, kendisini ulastigi doruklardan asagi ¢eken bir kadin ugruna her seyi bir yana atmasina ne
kadar siklikla rastlanir! Bu dylesine yaygin bir durumdur ki, bu konuda bilgi sahibi olanlar, 6nemli
kisilerden egitim alma konusunda, bundan elde edecekleri kazang her ne kadar biiyiik olsa da, hakli
olarak son derece tedbirli davramrlar. Ciinkii fiziksel planda ortaya cikan bir gii¢ erimesi, okiilt
calismalarda buna benzer bir kazanin olugsmasiyla karsilastirildiginda bir “hiclik” olarak kalir.

S0z konusu giicler dogru bir bicimde anlasilip kullanildiginda, en yiiksek boyuttaki bir okiilt
calisma bile giivenlik i¢inde yapilabilir. Mitkemmel kanal her zaman elverisli olmadig i¢in bazi
kuvvetlerin ele alinmasi tehlikeli bir 13 durumuna gelir. Atesleyici-iletken yapida araclar
kullanilmalidir ve bunlar da her zaman miikemmel bir bigimde tatmin edici degildir. Okiiltistlerin
cinsellik konusuna asir1 odaklandiklar1 ya da ilgilerini baska inceleme alanlarina yonelten diger
insanlara gore daha fazla tensel duyulara diiskiin olduklar1 diisiiniilmemelidir. Bununla birlikte insan
dogasimin temellerini arastirdiklar: icin, cinsel giigleri goz Oniine almalidirlar. Tersi durumda,
gormezden geldikleri farkli akislarin tuzagina hazirliksiz yakalanma tehlikesiyle karsi karsiya
kalirlar. Okiiltistler, yasanun kendisinin gii¢lerini arastirirlar ve yasam-giiciiniin bir yonii de kuskusuz
cinsel giictiir. Onceki bir boliimde anlatildign gibi, yasam-giicleri, saf gii¢ baglamuinda, insanin tiim
yedi bedeninden asag akar ve duruma gore, sayesinde form kazandig1 mental, duygusal ya da fiziksel
bedenin dogasina gore kosullamr. Yasam bdylece, spermden fazlasini yansitmaz; fakat bu, mental
bedenin mekanizmasim yonetmek amaciyla kullanildiginda diisiince olusacak ve iireme organlarinin
mekanizmasina yonlendirildiginde ise, sperm olusacaktir. Aslinda bu gii¢, dogamizin, dikkatimizi
yonlendirdigimiz herhangi bir boliimiine akacaktir. Belirli bir donem i¢in zihnimizi herhangi 6zel bir
konudan uzak tutmak i¢in diislince-kontrolii noktasinda kendimizi yeterince egitmedigimiz taktirde,
dogamizin kanallarim, normalde yapisal olarak tasiyabileceginden daha fazla giice actigimizda biiytik
risklerle karsi karsiya kaliriz. Bu alici egilimin riskli bir bigimde genisletilmesi, bazi nefes
egzersizleri, meditasyon ya da ritiiel-maji araciligiyla gerceklesir. S6z konusu risk, kanallarin agik
olup gii¢ akisimn saglandig bir sirada duyusal anlamda bir diisiince, bilince girdiginde, s6z konusu
giicler hemen dikkatin yoneldigi odak noktayr izleyecek ve sonugta tutku ve sehvet duygulari
patlamasi yasanacaktir. Bu giliclerin kendi gorevlerim yiiriitmeleri, tipki bir otomobili yonlendirenin
siirlicii olmas1 gibi ancak diisiince konsantrasyonu sayesinde gergeklesir. Dikkat dagildiginda, so6z
konusu giiclin yonii de bununla birlikte dagilacaktir. Blyilik okiilt bir kuvvetin kullanilmasi tipki
yiksek giicte bir otomobilin yiiksek bir hizda kullamilmasina benzer. Her sey kontrole baglidir; bunun
i¢cin yeterli kuvvete sahip oldugunuz siirece, ayaginiz {lizerinde saglam basarsimz. Sayisiz insan
gliclerin davet edilmesini deneyimleyebilir fakat pek az1 kendi simrlarinin 6tesine gegmeden bunlarin
ger¢cek dogasim fark edebilir.

Dogru bir egitim alan okiiltist, bu olgular1 bildigi i¢in, kozmik giiciin akacag tam bir kanal elde
etmekte zorlamyorsa, baz tiir islere girismekten kacinacaktir. Bu kitabin yazarina, “Sadece dogru bir
evlilik yapanlar daha yiiksek diizeylere ulasabilirler” denilmisti. En 6nemli isleri az ¢ok istikrarsiz
olabilecek tek basina ¢alisan biri degil, esler gerceklestirebilir, okiiltizmde istikrarsizlik en ¢cok arzu
edilmeyen seydir. Bu tiir bir ¢alisma i¢in, yiiksek diizeyde en yakin bir duygudaslik iliskisi gereklidir
ve bu tiir bir samimiyet ve yakinlik toplumumuz tarafindan ancak evlilik baglaminda onay gortir.
Fiziksel planda bir birlesmenin gerceklesmesi kosul degildir ve yasam-giicleri oteki diizeylerde
kullamldiginda da aslinda bu gerceklesmeyecektir. Ancak, bu tiir bir ¢calisma siirdiiriilemediginde —
cok az kisi bunu kesintisiz ve ara vermeden siirdiirme gilicline sahiptir— s6z konusu gilicler dogal
kanallarimt izlemeye egilimli olacaklardir ve bu kanal a¢ik olmadiginda sikintilar basgosterebilir.
Ayrica, uygulamali bliyt islemlerinin kimilerinde tam bir basar1 saglanamadiginda, fiziksel plan



tizerinde siradan dogal kanallar araciligiyla kullamlmayan gii¢leri disa atabilmek son derece yararli
olacaktir. Bir erkek ve bir kadin i¢in tim bir yasam boyunca fiziksel plana basvurmadan birlikte
calismak miimkiin olabilir. Ne var ki, boylesi kisitlamalara yetkin olanlar ancak olduk¢a gelismis ve
disiplinli bir yapiya sahip kisilerdir ve gerektiginde, yasal bir evlilik temeline oturtulmasi miimkiin
olmayan bir iliskiye girisen insanlar bunun kolay bir is olmadigim anlamalidirlar.

Bir insamn, kosullar1 geregi kendisine uygun bir es bulamadig icin spiritiiel gelisiminde gecikmesi
haksizlik gibi goriinebilir. Ancak, bir okiiltistin bakis a¢isiyla bu hi¢ de dogru degildir. Ogrenci,
onceki sayfalarda agiklanan islemleri ele alacak dl¢iide yeterince gelistigi taktirde, biliyiik gizemlere
kapiyr aralayarak, yasamumin odak noktasim kisilikten bireysellige doniistiirecektir. Onceki
enkarnasyonlarina iliskin bazi anilar1 olacak ve bunlarin varolusunun asamalar1 oldugunu anlayacaktir
ve “Ben” duygusu hem dogum, hem 6liimiin 6tesine uzanacaktir. Simdiki yagsanmumn kosullarinin, tipki
yashihigimizin kosullarimn gencligimizdeki edimlere ve insanlifa bagli olmasi gibi, 6nceki
enkarnasyonlarin kosullarina bagli oldugunu bilecektir. Oniinde uzanan sayisiz yasamin gelecegini
goriir ve bu gelecegin kendi kontrolii altinda oldugunu bilir. Dolayisiyla 6lmeden once, 6zellikle baz
deneyimleri yasamasi ya da bunlardan vazgegmesi gerektigi duygusuna kapilmaz. Baz isleri, simdiki
yasamunin kosullarimin bunlar1 gergeklestirmeye elverisli olmadigim gorerek, sonraki yasamlarina
birakmaya karar verebilir. Eslesme giidlisii tasimasi, bizim burada ele aldigimiz biiyiik kozmik
eslesme i¢in hazir oldugu anlammmni tasimasi kosul degildir. Bu tiir bir birlesme kendi kararindan ¢ok
daha fazlasim gerektirir. Ancak yogunlasmus kozmik gilicleri kullanmasi gereken bir noktaya
ulastiginda, bu amacla kozmik eslesmeyi gerceklestirmelidir ki bu kisisel bir sevgiye degil, ayni gii¢
hatlar1 boyunca hizmet yetkinligine dayali bir eslesmedir. Baslangicta bu birliktelige sevgi duygusu
kesinlikle dahil olamaz. Tam tersine, bu birbirine tiimiiyle yabanci iki kisinin bir birlikteligi olabilir,
ancak bir kanal olusumu i¢in gerekli derin uyum, sevgi duygusunun gelisimine yol agabilir. Kozmik
bag, yalmzca kutuplar seklinde isleyen iki birim araciligiyla yiriitiilebilen baz1 okiilt ¢alismalar1
gerceklestirmek amaciyla iki kisi arasinda varilan bir birlesmedir. Bu, olagan anlamiyla sevgi ya da
cazibeyle kesinlikle ilgili degildir. Bunun itici giicii yalmzca hizmet vermektir. Bu, gerceklestirilecek
1s ugruna girilen bir ortakliktir. Bu birlesmeye giren taraflar kendi eslerini se¢cmezler, i¢sel planlarda
ogrencisi olduklar1 Ustat’a hizmet etmek icin kendilerini sunarlar; nitelikleri ve 1sin-rengine gore
hizmet yetkinlikleri agisindan, daha iist bir plamn Bilgeligi sayesinde eslesirler.

Karmik ve kozmik bag arasindaki temel farklilik, karmik bagin en alt planda baslamasi ve
bedenlerin birbiri ardina isleve girmesi Ol¢iisiinde yukar1 dogru islemesi olgusunda yatar. Karmik
bag, normal ruhsal evrim diizeninin bir parcasidir. Kozmik bag, insanligin genel diizenini yoneten
yasalara gore timiiyle farkli bir kurallar ardisikli§ina ait olmasi agisindan normal Gtesi bir nitelik
tasir. Bu, Biiyiik Sirlardan biridir ve bu 6zelligiyle ancak inisiyelere 6zgudiir. Burada yalmzca pek
cok insamin s6z konusu sirlara, egitimini almadan temas etmeye ¢alistiklar1 i¢in deginildi. Bu tiir
kisilerin biiyiikk dogal giicleri, bunlarin yapisi ve kuvvetlerine iligkin tam bir cehalet i¢inde
deneyimlemeye cabaladiklarim goriiyoruz ki, asil tehlike de burada yatmaktadir.
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Ruhlar Eslerini Nasil Bulur



Birinci Boliim

Ruhlar ii¢ farkli yolla eslesme gergeklestirebilir. Ilki, olagan cinsel gekim araciligiyla; ikincisi,
karmik baglarin yenilenmesiyle; ve li¢iinciisii, yilksek Kozmik Yasalara gore. Yasamlarimizi dogru ve
uyumlu bir bigimde diizenlemek istiyorsak bu ¢ekim bi¢cimlerinden her birini anlamaliyiz. Ciinkii
hepimiz bir baskasina her ii¢ yolla da ¢ekilebilir ve bir insan olarak her zaman cinselligin cazibesine

yamt verme glcline sahip olacagimizi unutmamaliyiz. Bu gliic, mantifin denetiminde
yonlendirilmelidir. Tersi durumda, tehlikeli ve dar goriislii bir kilavuz niteligi alir.

Cinsel cazibeye yamt vermeye hazir olmamiz organizma dahilindeki bazi fizyolojik akislarin
yiikselmesine ve azalmasina baglidir ve bir kisinin duygularimiza hitap etmesinin yalnizca duygusal
bir durum i¢inde bulundugumuz olgusundan kaynaklanabilecegini her zaman kendimize
animsatmaliy1z. Daha genis anlamuyla, ergenlik ¢agina ulasildiktan sonra, karsi cinsten biri, s6z
konusu kisi, ¢ekiciligine iistiin gelecek yeterince itici niteliklere sahip olmadig siirece bizi cezbetme
gliciine sahip olacaktir. Yas, toplumsal konum ya da fiziksel kusurlar, bu ¢ekim olaganiistii giiclii
olmadikca i¢giidiisel ¢ekimin etkisini ortadan kaldirabilir.

Fakat onemli bir engel olmadiginda ve eslesme duygusallik olarak ortaya ¢ikan fiziksel bir giidiiye
yamt olarak olustugunda, bu eslesmenin basarisi iki kisi arasinda yasanan deneyimlerin agiga
cikardigl uyum ya da uyumsuzluga bagli olacaktir. Diisiinmeden girilen bir birliktelikte mutluluk, en
azindan bir zar oyununda ¢ift alti gelmesi kadar sansa baglidir —ve en azindan bu kadar da nadirdir.

Bu tiir birliktelikler, egitimli ve aydin sayilabilecek insanlar arasinda bile sasirtici bir bigimde
yaygindir. Gengler, cinsellik gilicliniin alisilmadik baskisimn kendi iclerinde siirekli yiikseldigini
hissederek biitceleri izin verdiginde ve hatta bundan da once, tabi olduklar1 duygusal gerginlikten
kagmak ve tensel zevklerini ideallerine uydurmak amaciyla hemen evlenmeyi tercih etmektedir.
Duygularini hatali bir bi¢imde “mantik ¢ercevesine oturtur” ve bunlara konu olan nesneyi sasirtici bir
bi¢cimde ideallestirir, sonucta fiziksel gereksinimler tatmin edildiginde ve sakinlestirildiginde
uyanirlar ve zihinlerinde, yiireklerinde ya da ruhlarinda tagidiklar1 diger herhangi bir gereksinimlerini
tatmin etmekten aciz bir insana bir yasam boyu baglandiklarim goriirler. Bunun ardindan sefalet gelir;
deneyimlerinden aldiklar1 dersle, uyumlu eslesmenin taleplerini ¢ok ge¢ Ogrenirler. Yalnizca
cevremizi gozledigimizde, ne kadar sik bigimde ikinci bir evliligin mutlu bir beraberlik oldugunu
goriiriiz. Ancak, ne yazik ki yasalar ilki, 6liimle ya da bosanmayla bitmedikc¢e ikinci bir evlilik
olanag1 tanimadig i¢in erkekler ve kadinlar, amacinm gerceklestirememis bir birlikteligi siirdiriirler
ya da girdikleri birliktelik toplumun agir baskis1 karsisinda yine nadiren amacina ulasabilir.

Fakat biiyiik ¢ogunlugumuzun doganin en basit yasalarina uyarak evlenmesine karsin —ki aslinda bu
kurallarin hiikmiine tarla ¢igekleri ve yok olup giden hayvanlar baglidir— bu yasalar ilahi yasalardir
ve onemsenmelidir. Daha yiiksek tiirde eslesmelerin daha yiiksek yasalarca yonetildigini ve bunlara
itaat etmenin uyumu saglayacagini da anlamaliyiz.

Ezoterik bilgilere sahip ve ruhlar arasinda cinsel ¢ekimden baska baglar da oldugunu anlayan
kisiler, bu basit fakat en kuvvetli giicleri 6nemsememe ve gecmis yasamlarda bagli olduklar1 ve simdi
de gelmesini bekledikleri bir karmik es ugruna siradan olmasindan korktuklari bir birlikteligi
reddetme egilimi gdsterebilirler. Iste burada, okiilt 6gretilerin sirlarim ifsa etmenin tehlikelerinden
biri yatar. SOz konusu kisi okiiltizme iliskin hi¢bir sey bilmedigi taktirde, doga yasalar1 uyarinca
mutlu bir beraberlik kurabilirdi. I¢giidiilerinin yonlendirmesini yadsiyacak denli yeterli olmasina



karsin, bilingalt1 isteklerinden kaynaklanan fantezilerle bireyselligin giidiileri arasindaki farki ayirt
edemeyecek kadar yetersiz bir bilgiye sahip oldugu i¢in, daha yiiksek olam kazanamadan daha diistik
olani da yitirebilir. Egitimli bir okiiltist bunlar1 nasil denetleyecegini bilir fakat s6z konusu kisi bunu
bilemez. Psisik kontrol yontemleri burada agiklanamaz. Okurun, kendi ve bir baskasimn mutlulugunu
mantiksiz olabilecek kanitlanmayan bir tepiye dayanarak tehlikeye atmadan once, diiriistce kendini
incelemesi Onerilir.

S6z konusu kosullarda elinden geldigince dikkatlice giidiilerini sinamali ve denetlemelidir. Ilk
once, belirli bir kisiye ruhsal agidan karmik baglarla bagli olduguna iliskin i¢gilidiisel duygularinin
aylar ve hatta yillar gectikce giiclenip gliclenmedigini ya da zayiflayip zayiflamadigim kesfetmek i¢in
kendisine yeterince genis zaman tanimalidir. Ikinci olarak, kendisini bekleyen bir es oldugu taktirde,
herhangi giivenilir bir medyum bu olguyu teshis edip izlenimlerini onaylamalidir. Fakat medyumlar
da, ozellikte kutsal bir giicii ticarete doniistiirenler s6z konusu oldugunda, en az hekimler kadar
yanmlabilir ve bunlara basvuran herkes en azindan ii¢ kisiye birden damsmak ve anlattiklarimin
birbirini tutup tutmadigim gormelidir. Ayrica gercek bir astrolog kendisine 1ilgili bilgiler
verildiginde, bu kader karsilasmasimin ne zaman olacagina iliskin tarihi neredeyse tam olarak
belirtebilir. Ancak medyumlarin séylediklerinin birbirini onayladig ve bagimsiz olarak astrolojik
haritalar1 ¢ikaran astrologlar s6z konusu tarihte birlestikleri taktirde, goriinmeyeni kesfe ¢ikan soz
konusu kisi, iggiidiilerinin kiskirtmalarim bilingalti fantezileri sayesinde ortaya cikan kendi 6z
dogasimin gereksinimlerinin belirtileri olarak bakmasi uygun olacaktir. Ayrica kilavuzsuz sekilde
gorliinmeyeni kesfetmeye baslamadan ve olasi tehlikelerle karsilasmadan once inisiyasyon davetini
alincaya dek beklemesi de son derece akillica olacaktir.

Sevgi ve evlilik konularim isleyen, erkek ve kadinlar arasinda iggiidiisel ¢ekimin 6tesinde herhangi
bir bag olabilecegi fikrini alaya alan taninmus bir yazar, esruhlarin aym ¢evrede dogmalar1 ya da
ucsuz bucaksiz diinyada eslesme zamam geldiginde birbiriyle karsilasmalarimn ilging bir rastlanti
oldugunu soyliiyor. Fakat ezoterik bilimler, tipki bazi yasalarin kuslarin gé¢ etmesini ve
kuyrukluyildizlarin doniisiinii yonetmesi gibi, belirli yasalarin bu tiir karsilagmalari olusturmaya
calistiklarim one siirer. Kuskusuz, bir kuyrukluyildizin geri doniis zamaninin astronomide matematik
Olgtimlerle giivenilir bigimde ongoriilebilecegi bilinmektedir. Esruhlarin karsilasmasi, halk arasinda
karma ya da kader olarak bilinen giiclerin isleyisi sayesinde diizenlenir. Ge¢miste olusturulan
nedenlerin toplamu bugiiniin kosullarini belirler. Bu sayfalarda bu yasalarin ayrintilarina girmemiz
miimkiin degildir. Oldiikten sonra ruhlarin heniiz biten yasanundaki deneyimlerin meyvelerini kendi
i¢lerinde topladiklarim ve yeniden diinyaya gelme zamanlar1 geldiginde, gezegensel etkiler,
belirlenen kaderin isleyebilmesine yonelik gerekli kosullara izin verdigi anda bunlarin baz
kuvvetlerin araciligiyla diinyaya gonderildigini belirtmek yeterli olacaktir. Dolayisiyla dogum anini
tam olarak bilen bir list diizeyde bir astrolog, astrolojik haritayr inceleyerek kisinin yasamu boyunca
hangi karmalarin tamamlanacagim ve ortaya cikacak krizlerin kesin tarihini soyleyebilir. Gizli
yasalar okiilt bilimlerin siirdiirdiigii incelemelerde 6nemli bir yer tutar ve bunlarin isleyisine iliskin
elde edilen veriler sayesinde yapilan kehanetlerin dogruluk paylar1 olduk¢a yiiksek olur. Bunlarin
isleyisinin ayrintilar1 bu sayfalarda ele alinamayacak denli karmasiktir ve ruhlar arasindaki karmik
baglarin yapisi g6z Oniine alindiginda, bunun denizin dalgalar1 gibi hareket edecegini sOylemek
yeterli olacaktir. Ancak en biiylik ustalar bunun sonuglarini etkileyebilir. Gegmis yasamlarda
olusturdugumuz nedenlerin sonuglarim denetleyemeyiz fakat bunlarin bize sundugu kosullara olan
tepkimizi denetleyebiliriz. Ancak, gelecek, bize irademizi tam olarak gerceklestirebilecegimiz bir
alan saglayabilir. Ciinkii, stirekli-devingen bugiinde, devreleri tamamlandiginda yiiz ylize



karsilasacagimiz nedenleri harekete gegiriyoruz.



Ikinci Boliim

Kozmik eslesme yasalariyla ilgili elde ettigimiz bilgiler, “evlilik sorununda” cehalet ve yanlis
ogretilerden kaynaklanan giigliiklerden kurtulmanuzda en biiyiik umudu olusturur. Evrimin daha erken
bir asamasinda insan, dogaya yakin yasarken, ozgiir irade, bellek ve mantik hakkinda daha az sey
biliyordu ve timiiyle i¢giidiileriyle hareket ediyordu Fakat zaman ic¢inde zihnin daha yiiksek bir
asamaya ulasmasi, sorunu oldukca karmasik bir duruma getirdi. Yalmzca kisiligin alt planlarinin
eslesmesi s0z konusu oldugunda, i¢giidiilerin yonlendirmesi kisiye yeterli gelebiliyordu. Ancak evrim
ve kozmosla olan iligkisiyle birlikte, bireysellik biitiiniiyle devreye girdiginde ve sagladig bu tam
gelisme ve ifadeye yonelik bir eslesme talep ettiginde, yalmzca i¢giidiilerin kilavuzlugu artik kisiye
yeterli gelmemeye basladi. Ciinkii alt planlarin kapsamum asan nedenlerin goz Oniine alinmasi
gerekiyordu. Yiiksek benligin yonetimi i¢in mantik ve spiritiiel sezgiler kullanilmaliydi. Dogum ve
Oliimiin otesinde uzanan blylk yasanun amaci gergeklestirilecekse, yasadifimiz amin ve hatta
stirdlirdiigiimiiz bu enkarnasyonun ac1 ve sevinglerinin iizerine ¢ikmali ve yasamlarimizi evrensel ve
ebedi olana dayandirmamiz gerekmektedir.

Cinsel cekicilige normal bir yamt verme giiciine sahip ve hepimizin oldugu gibi gecmisle baglari
olan fakat hicbir sekilde bunlarla baglanmayr istemeyen fakat irkimizin gelismesi i¢in evrim
stirecinde agilan en yiiksek planda eslesmeyi arzulayan bir erkegin durumunu ele alalim. Nasil bir yol
izleyecek? Fiziksel planda tamamen pasif kalacak, kendisine esini getirebilecek olan temaslarin ne
pesine diisecek ne de bunlardan kaginacaktir. Alt astral planda tutkulardan uzak duracak,
alcakgoniillii bir yasam sayesinde bunlar1 yiiceltmeye calisacak ve disiince denetimiyle bunlarin
etkin olmasim Onleyecektir. Ciinkii, Ustiin yasalara gore bir es tutkularin 1s18inda secilemez. Sevgi
duygularina iliskin Ugiincii P1an’da, sevginin her seye akmasina izin vermeli ve bdylece esi kendisine
hangi yolla gelirse gelsin, sevgiyle karsilanmasi ve agirlanmasi miimkiin olabilsin. Bundan sonra
bilincini, diislinebildigi en yiice idealler iizerinde meditasyon yaparak islev gorebilecegi en list plana
yiikseltmelidir ve bu asamaya yiikselmis bilinciyle, kendi gereksinimlerini tatmin edebilecek esin
niteliklerini ele almalidir. Zihninde 1yi tammlanmus bir imge olusuncaya dek bu nitelikler iizerinde
diistindiikten sonra, bunu arayip cagirdigini, 1srarli ¢abalar1 sayesinde kendisini duyurabildigini ve
nihayet, meditasyon yoluyla yiikseldigi planda, dogas1 geregi yer alan bir ruhun ¢agrisim duyup bunu
yamtladigim gbziinde canlandirabilir.

Bu tiir bir birlesme ic¢sel planlarda gerceklestiginde, tezahiir plaminda herhangi bir karsilasma
olusmadan ¢ok Once kisinin i¢ yasaminda bunun sonuglar1 goriiliir. Duyular diinyasinda heniiz
herhangi bir eslesme olmamasina karsin ger¢ek eslesmenin huzuru ruha yansir. Bazen bu karsilasma
fiziksel planda hi¢cbir zaman ger¢eklesmez, karmik kosullar bunu yasaklar fakat iligski kalir ve
gelistirilebilir, tist planin talep ettigi her seyi ortaya koyabilir. Gergekten de, enkarnasyon siiresinin
yer aldigr ruhsal evrim asamasini gecmis bir es bulunabilir ve goriinmeyenle goriinen arasindaki o
tuhaf ortaklik kurulur. Ustatlarin islerinin ¢ogu bu tiir ortakliklar sayesinde yiiriitiiliir. Bu yaklagimlar,
ancak dolayli olarak dile getirilebilir. Bunlar1 deneyimleyecek kadar yeterince gelismis olanlar
gereksindikleri rehberligi elde edecek kadar da gelismislerdir. Bir kez daha 6znel fantezilerin nesnel
olgularla karistiritlmamasi konusunda uyarida bulunmaliyiz. Bu tiir konularda en giivenilir rehberimiz
algakgoniilliiliik olacaktir ki biiyiik seyleri hayal etmeksizin eldeki olanaklar ¢ercevesinde her sekilde
hizmet amaclanmak ve her giniin getirdiklerini siikranla kabul etmek gerekmektedir. Biiyiik
deneyimler, merakla ve tatminsiz bir kibirlilikle davranandan ¢ok, algakgoniillii ve 1yi huylu olam
bulur. Varolusun tek bir plaminda yasamla basarili bir bi¢cimde ylizlesemeyenlerin, bilinglerini



genisletip zorluklarim ¢ogaltarak tedbirsizce davranirlar.
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Evlilige iliskin Ezoterik Ogreti

Cagdas yasamda evliligi ¢evreleyen sorunlarin baslica nedenlerinden biri, karsilasacaginuz
olgularla diiriistce ylizlesmemizi engelleyen geleneklerdir. Goriiniislerin gerisindeki nedenleri
anlamay1r ve bunlar1 denetlemeyi hedefleyen ezoteristin, bu amacimn dogasi geregi, olgularla
dogrudan dogruya yiizlesmesi zorunludur.

Bundan onceki sayfalarda, ruhlarin eslesmesiyle ilgili bir¢ok agiklamaya yer verilmesine karsin
“evlilik” s6zclglniin nadiren kullamldig fark edilecektir. Ciinkii, aslinda eslesme ile evlenme iki
ayr1 olgudur. “Eslesme” iki organizmamn, kutuplar bi¢ciminde islev gérmesi ve dolayisiyla bu siire
i¢inde, tek bir biitiiniin iki yarisim olusturmalaridir. Evlilik ise yasal bir s6zlesmedir. Eslesme giincel
bir olgudur; tipki bir elektrik diigmesinin ya kapali ya da acgik olmasi1 gibi, kisi ya eslesir ya da
eslesmez. Kadinlara sundugu 6zgiir ve onurlu bir konum kapsaminda, bir Ingiliz evliliginin bir Tiirk
evliligiyle aym sey oldugunu kim iddia edebilir? Fakat, her ikisi de ilgili lilke yasalarina uygun
olarak gerceklestirilir. Ayrica, giiniimiizde bir Ingiliz evliligi bundan [1922] yiiz ve hatta elli yil
oncekine gore aym nmudir?

Evlilik, eslesmeye kiyasla ¢ok daha biiylik boyutlar1 kapsar. Bu bir yasam ortakligidir ve evlilik
kurallar1 toplumun, bir ailenin ¢esitli bireylerinin birbirine karsi nasil davranacaklarini bir standarda
baglama girisimidir. Oncelikle kar1 ve kocamn birbirine karsi gorevleri vardir. Ikinci olarak,
cocuklar1 araciligryla topluma karsi stlendikleri zorunluluklardan s6z edilebilir ve bu gorevlerle
zorunluluklar, evlilik kurallar1 c¢ercevesinde ele alinmalidir. Bu evlilik kurallari, yasalar
¢ercevesinde toplanan dogal yasalara en yakin olanlar arasinda en iyisidir. Ne yazik ki, Ingiltere’deki
evlilik yasalari, bu tiir araglarla olas1 miikemmellige ulasmaktan ¢ok uzaktir fakat, bu yasalar altinda
yasamak zorundayiz ve insan dogasimin gereksinimleriyle devletin talepleri arasinda bir uzlasmanin
saglanmasi gerekiyor.

Ezoterist, evlilik yasalarimt ve bunlar1 korumayr ya da cignemeyi karma yasasi agisindan
degerlendirir. Ilahi yasalarla uyum i¢inde olanlar disinda higbir giicii harekete gecirmeme amacim
tasir. Ulkesindeki evlilik yasalar1 dogal yasalarla farklilik gosterdiginde ve bunlara tahammiil
ettiginde, dogal yasalar1 gozetmedigi i¢in aci ¢ekecek, fakat kendisi i¢in gelecekte kotiiye
doniisebilecek hi¢bir nedenin olusmasina da izin vermeyecektir. Ote yandan, toplumsal kurallara
sayglt gostermediginde, her ne kadar kendi rahattim One cikarmayir basarabilse de, baskalarinin
tiziilmesine neden olacaktir ve verdigi bu lziintli, karma yasasina gore, kendisine geri donecek ve
gelisimini  geciktirecektir. Bir tilkenin evlilik yasalari saglikli olsun ya da olmasin, evlilik
s0zlesmesinin bir pazarlik oldugu ve bunun ilkelerine saygi géstermeyen tarafin onurunu zedeleyecegi
olgusunu g6z ard1 edemeyiz.

Fakat, bu pazarlikta taraflardan biri yiikiimliiliiklerini karsilamaktan aciz kaldig taktirde, s6z
konusu sozlesmenin kurallarina gore, diger taraf serbest kalir. Yasalar ancak evlilik sozlesmesi
baglaminda, din bilimcilerin Onerileri uyarinca, zarar goren tarafi sozlesme dahilinde tutarlar ve bu
esitlik 1lkesine aykiridir. Ezoterist, evlilikte bir tarafin yiikiimliiliiklerini yerine getirmemesinin, diger
tarafin yasal olmasa da ahlaki agidan 6zgiir birakti§ina inanir. Diger bir deyisle, “su¢lu” esine karsi
kendisini ylikiimliiliiklerinden serbest birakir, fakat ikinci bir kisiyle yasadisi bir iliskiye girmesine
1zin vermez. Ciinkii boylelikle s6z konusu kisiyi toplum kurallarinin baskisiyla karsi karsiya birakarak



biiyiik acilara neden olur ve bir ruha, uygun bir aileye sahip olamayacag kosullarda diinyaya
gelmesine zemin hazirlayarak korkung bir haksizlik yapabilirsiniz. Insanlar kendi yasamlarim feda
etme hakkina sahiptirler. Ancak baskalar1 s6z konusu oldugunda buna haklar1 yoktur. Okiiltist, bir
ruhun o anda fiziksel bir bedene bagli olmamasinin onun canli olmasina ve kisilik kazanmasina engel
olmadigim diislindiigii i¢in, namussuzluk kavramina karsi genelde toplumun buna olan bakis ac¢isindan
daha kat1 bir goriis benimser. Ne var ki bunu s6z konusu kisiye karsi bir su¢ olarak gormekten ¢ok,
dogmamus olana kars1 bir giinah olarak kabul eder. Dogumu 6nleyecek herhangi kesin bir yontemin
olmas1 konuyu farkli bir zemine tasiyabilirdi ¢linkii s6z konusu iki yetiskin bu durumda yalmzca kendi
yasamlarint etkileyeceklerdi; fakat dogumu engelleyici tek giivenli yol iliskiden kaginmaktir.
Boylelikle iliskiden kacinmayi yasamun yiiksek planlarda —ki kurallari, beraberliklerini ve bunun
sonuglarini yasallagtiramayan kisilere zorunlu kilar.
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Cocuga Yonelik Ezoterik Bakis Acisi

Ezoterik bilimler diinyaya dogan her yeni varligi yeni yaratilan bir ruh olarak gérmez. Bebegin
kiiciik bedeni yeni olustugu halde, buna can veren yasamu binlerce yil 6nce bireysellik kazanmistir ve
bu yasamin gecirdigi deneyimler, tipki gegmis enkarnasyonlarda olusturulan nedenlerin dogdugu
kosullart belirlemesi gibi, bu yeni kisiligin karakter 6zelliklerini olusturur. Anne-babalar, sahip
olmayr umduklar1 ¢ocuk i¢in iyl bir ¢evre hazirlayabildikleri taktirde, yliksek gelisme diizeyine
ulagmus bir ruh onlarin araciligiyla yeniden diinyaya gelebilir. Dolayisiyla bu, ezoteristin, anne-baba
ve ¢ocuk arasindaki iliskiye yonelik benimsedigi kavramin temelini olusturur. Anne-babalar bir ruhun
reenkarne olabilecegi ve ruhsal evrim siirecinde gelisebilecegi bir kanal agarlar ve tiir bir davrams,
bliylik kader degerlendirmesinde anne-babamn adina olumlu katkida bulunur.

Burada, ezoterik cinsellik konusuyla siki bir bagintisi olmasa da, s6z konusu kavramin
aydinlatabilmesi i¢in ele alinmasi gerekli bir noktadan soz etmeliyiz. Tiimiimiiz, iliskide oldugumuz
insanlarin yasanmuni, kendilerine iyiligi ya da kotiliigii getirerek etkiledigimiz icin, her birimiz
kaderin, ge¢mis deneyimlerde iistlenilen “borglar1” Odeyen birer araciyiz. Baskalarina iyilik
getirdigimizde neden-sonu¢ yasasi uyarinca kendimiz icin, bu yasamda olmasa bile bir sonrakinde
meyvelerini toplayacagimiz iyiligin temellerini atariz. Kotiiliik yaptigimizda da yine aym sekilde,
kendi yasamimizda bunun bedelini 6deriz. Her insana iyiligi ya da kotiiliigii getirenin kendi kaderi
oldugu ve dolayisiyla, kaderin araci olan kisinin s6z konusu insanlara yonelik davranisindan sorumlu
olmadigi iddia edilebilir. Bu sorunun yamti ise, her insanin ger¢ekten de kazandig kosullari
kendisine ¢ekmesine karsin, layik oldugu deger, kotiiniin degil kazandig iyiligin aracit olmasinm
saglayabilecegidir. Bir kisi, kotiiliige yol agacak nedenleri biriktirdiginde, acimn ulastigi bir kanal
olmak ve boylece yanlis davramsin bir biitiin halinde bedelini 6demek, kisinin ¢ekecedi bir ceza
olabilir. “Kotiiliigilin olmasi1 gerekebilir fakat, bu kimin araciligiyla gelirse ona aciyin.”

En mitkemmel anne-babalarin bile bazen, maddi kayiplar ya da beklenmedik kalitimsal hastaliklar
araciligryla, cocuklarimin aci ¢ekmesinde bir kanal olmalar1 gerekebilir. Ancak bu tiir olaylar1 dogru
bir aciyla degerlendirmek i¢in, kendileri; yalnizca tek bir enkarnasyonun degil evrimsel bir agidan
yaklasarak ¢cocuklarim ¢evresel kosullara karsi olas1 en iy1 tepkiyi vermeleri ve boylece kotliyii iyiye
doniistiirmeleri i¢in egitmelidir. Aym zamanda aci g¢ekmenin, kotiiliikle esanlamli olmasinmin
gerekmedigi ve baz1 degerli deneyimlerin ancak ac1 ve sinanma araciligiyla geldigi unutulmamalidir.

Fakat anne-babalar sefaletin hiikiim stirdiigii evlere bilerek diinyaya gelmek isteyen bir varligin
“davet edilmesinden ya da fiziksel agidan zayif, hastalikli ¢ocuk dogurma riskinden titizlikle
kacinmal1 ve boylece gelecekte kendileri adina olumsuzluk birikmesini énlemelidir. Burada hassas
bir konu olarak dogum kontrolii meselesi ortaya cikar ki bu, diinyaya gelme kosullarina iliskin
getirilecek bir agiklamanin bu konuyu ezoterik bakis agisiyla anlamayr miimkiin kilmasindan sonra,
ileride ele alinacaktir.

Simdi bir ruhun, giinahlarini arafta ve iyt davramslarim olagan cennet kavramini yansitan bir
cercevede degerlendirmesinden sonra, deneyimlerini ilerletmek amaciyla bir kez daha yeryiiziine
donmeye hazirlandiginda, neler oldugunu inceleyelim. Burada ele alinamayacak kadar karmasik
birtakim biiyiik yasalarin islemesi aracilifiyla s6z konusu ruhun diinyaya getirilecegi yer ve zamanda
dogum kosullari, fiziksel bedenin, enkarne olan ruhun kaderinin tamamlanmasina yonelik uygun bir



ortamda bulunmasin saglar.

Bilinen fiziksel araglar sayesinde spermler yumurtamn yakimna geldiginde dollenme ya olusur ya
olugsmaz ve tohum ya da yumurtada fiziksel engeller, kusurlar olmas1 disinda, bu sans1 yoneten yasalar
egzoterik bilimler tarafindan bilinmez. Oysa ezoterik bilimler, bu tiir kosullar altinda enkarne olmak
i¢cin yeterli olgunluga sahip bir ruh oldugu taktirde, bunun s6zkonusu saglanan araca kayacagim ve
maddeyi yakalayacagim ogretir. Fakat bu tiir bir ruh varolmadiginda ya da dokuz ay sonraki astrolojik
kosullarin, gezegensel etkiler araciligiyla kaderinin yonetilmesinde elverisli olmadiginda s6z konusu
dogum firsati reddedilecek ve herhangi bir ruhun diinyaya gelmesi uygun olmayacag i¢in, s6z konusu
yumurta yalmzca bozulacak ve olagan dogal siire¢ icerisinde disar1 atilacaktir.

Cinsel birlesme olustugunda s6z konusu iki yapimn siiptil giicleri birlikte akar ve carpisan iki su
akis1 Orneginde oldugu gibi, bir girdap olusur. Bu girdap, karsilikli bedenlerin eslesmesi olustugu
Olciide planlarim genisletir. Boylece, birbirini yiicelten ve aralarindaki sevginin olusumu, spiritiiel
yapinin unsurlarim tasiyan iki kisi ciftlestiginde, bu sekilde yaratilan girdap iist planlardan birine
uzanacaktir. Fakat, sevgi kavramm fiziksel zevkle simrh iki kisi, anildigi iizere yalmzca bir girdap
girisi olusturduklarinda, girdaplari hayvani tutkularin ikinci planindan oteye yayilamayacaktir.
Ruhlar, dezenkarne olduklarinda [bedeni terk ettiklerinde] tipki “kendi yerlerinde olduklarini
diisiinmelerine” benzer bi¢cimde, biling diizeylerine uygun olarak, i¢sel diinyamin plam iizerinde
enkarnasyonu bekler. Ruhlar giris girdab1 sayesinde, planlar1 asag dogru kat ederek yogun maddenin
bir molekiilii ile temasa gecger ve bdylece tezahiir plaminda bir zemin kazamrlar. Cilinkii bir ¢ekirdek
baglaminda yasam kazanan bu molekiil sayesinde yogun maddenin bedeni bunlarin ¢evresinde olusur.
Dolayisiyla, girdap girisini, planlara dogru gelistirdigi 6l¢iide, tist mental planda zamamm bekleyen
ruh, kendine uygun kosullar1 alt astral planda bulan ruha kiyasla daha gelismis bir varlik olacaktir.

Iki kisi, anne-baba olarak sunmaya hazirlandiklar1 hizmete layik bir varlifi enkarne olmaya davet
etmeyi dilediklerinde ve bu arzular1 gerceklestiginde, ruhun yetiskinlik cagina geldiginde fazla yakin
bencilce bir sevginin baglariyla bogulmadan diinyaya hizmet etmekte 6zgiir olabilmesi i¢in bir kenara
cekilmeye hazir olmayr bilmelidirler. Boylelikle birlikte olmadan Once, tasavvur edebildikleri en
yiice ideal lizerine meditasyon yapmali1 ve birlesme sirasinda bu meditasyonu devam ettirerek zihnin,
diger tiim biling durumlarim dislama pahasina yalnizca fiziksel duyularin deneyimine diismesine izin
vermemelidir. Boylece acgilan girdap araciligiyla, son derece yiice karakterli varliklar enkarne
olabilir fakat anne-babalar, bu sekilde tasarlanan varliklarin, daha kisisel bir birliktelikten dogan
cocuklarin geldikleri aileye ait olmalarinda oldugu gibi hi¢bir zaman kendilerine “ait” olmayacagim
unutmamalidir. Kugulardan c¢irkin ordekler ¢ikar ve bu sekilde enkarne olan ruh gelismisligi
Olciisiinde, kendisini besleyenlerden biiyiik taleplerde bulunacaktir. Farkli standartlar, farkli idealler,
farkli yasam bicimleri ve hatta farkli sagliksal kosullar, boylesi bir isi {istlenenlerin bilgeligini ve
sabirlarim biiyiik 6l¢iide zorlayacaktir. Uygulamali okiiltizme agilan bu ilk adimlar1 genel anlamda
insanliga elverisli kilmanin bilgisiyle birlikte, bu tiir bir anlasmanin kolay bir is olmadig ve bunun
basarili bir bi¢cimde gerceklesmesinin 6nemli zihin ve kisilik 6zellikleri gerektirdigi konusunda
uyarmaliyiz. S6z konusu kisiligin gelisimi piriizlii oldugunda ve biiyiik idealleri tasarlayabilmesine
karsin alt plamn dogas1 bunu yolundan saptiracak kadar giiclii oldugunda bunu ¢evreleyen disiplin son
derece kat1 ve zorlayici goriinecektir. Ciinkil ikisi arasinda bir ¢ikar ¢atismasi oldugunda, alt plan tist
plamn, anne-baba cocugun karsisinda 6zveride bulunacaktir. Fakat anne-babalar, kendilerinde yatan
glice layik olduklarim kamtladiklarinda, ¢ocuklarinin kendilerine geldigi uist planlardaki yolun kendi
gelisimleri i¢in de 6nlerinde agik durdugunu géreceklerdir.
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Hamileligi Onlemek ve Kiirtaja Iliskin Ezoterik Ogreti

Ezoterist, yasam, dogas1 bunu harekete geciren mekanizma sayesinde belirlenen bir gii¢ olarak
goriir, aym zamanda her planin, kozmosun yonetimi dahilinde gergeklestirecegi kendine 6zgli bir
islevi olduguna inanir. Yasam, fiziksel planda lireme organlar1 aracilifiyla islerken, diinyaya gelecek
ruhlar i¢in araglarin yaratilmasi gorevini Ustlenir ve kesin olarak baska herhangi bir amag i¢in
kullanilmamalidir. Tersi durumda bu bosa harcanmus olur. Ote yandan, yasam giiciiniin Birinci Plan
bedenine, bunun yasammm siirdiirmesi i¢in gerekenden cok daha biiyiik Olciilerde girmesine izin
verildiginde, devreyi tamamlamasina firsat tamnmadiginda, hem fiziksel hem zihinsel agidan ciddi
sikintilara neden olur. S6z konusu kosullar altinda ruhlarin enkarne olmasi arzu edilmiyorsa, hem
zihinsel hem fiziksel sagligi etkileyebilecek bicimde yasam gii¢lerini engellemek yerine, dogum
kontrol yontemlerine basvurmak daha iyidir. Fakat bu tiir bir uygulamanin da abartilmamas1 gerekir.
Bunun, cinsel iligkinin yiikiimliiliiklerini tistlenmeksizin yalnizca zevk elde etme araci olarak degil,
tibbi bir yontem olarak goriilmesi gerekir. Diinyaya saglikli fiziksel bedenlere sahip varliklar
getirebilecek bir konumda olmasina karsin bencilce bir tutumla bunu engelleyen kisiler yasamin
kendisine karsi giinah islerler. Bunlarin beraberlikleri, her ne kadar Kilise ve devlet tarafindan
kutsansa da, bu, gecerli bir kutsanma degildir. Hi¢bir beraberlik meyve vermedigi siirece, bu ister
bedenin ister ruhun meyvesi olsun, kozmik kutsan- maya erisemez. Cinsel saglik kosullariyla ilgili
yanlis kavramlar iki tiirliidiir; bunlar siirekli cinsel iliskinin kesinlikle gerekli oldugunu ya da tiim
cinsel 1iliskilerin kesinlikle gereksiz oldugunu iddia ederler. Bu yaklasimlardan hi¢biri dogru
degildir. Yasam bir kanal icinde akmalidir ve bunun i¢in de tezahiiriin pozitif ve negatif kutuplari
gereklidir, fakat birlikteligin odak noktasi fiziksel lireme organlar1 olmayabilir, bu pekala zihin ya da
ruh da olabilir. Entelektiiel agidan bizden daha iistiin biri tarafindan yazilmis bir kitap okudugumuzda,
bu, bizi yaratici eyleme yoneltebilir. Ciinkii zihni, bizim zihnimizin verimini arttirmustir. Asagida,
kozmik baglamda kutupsallasmaya bir 6rnek verilmistir.

Cinsel 1ligkinin yararlarinin bu sayede olusan fiziksel tepkilerden degil, lizerinde yogun fiziksel

bedenlerin olustugu siiptil maddenin eterik dublelerinde®® ya da karsitlarinda ortaya ¢ikan
akimlardan otiirii elde edildigini ve bunun auralarin (psisik kisilerin, insan bedenini ¢evreledigini
gordiikleri parlak golgeli yayilimlar) karismasi sayesinde gerceklestigini bilmek c¢ogu kisiyi
sasirtacaktir. Bu durumda, bir otobliste ya da trende yamimizda oturan insanlarla ni¢in bu tiir bir
iliskiye girmedigimiz sorulabilir? Duygudaslik baglaminda yamt yoksunlugu, herhangi birinin auranin
yiizeyine niifuz etmesini engeller. Ancak, bu baglamda bir yamt oldugunda, iki beden tek bir aura
zarfinda odaklanana dek, auralar1 birbirine karisir ve cinsel iliskinin erdemi de iste burada yatar;
orgazmda degil, olusan yakinlikta. Ayni sekilde, bu tiir yasam gii¢lerinin karsilikli degisiminin
yoklugunda, kendini 6nemsememekle kisi kendine zarar verebilir.

Yasam giiclerinin fiziksel plana girisi, bunlar i¢in siiptil planlardan biri tizerinde bir kanal
olusturulmas1 ve buraya akmalar1 saglanarak Onlenebilir fakat, tiim “kapaklar1” kapatarak, yersiz
baskidan kaginmak miimkiin degildir. Yasam gilicleri her zaman, dikkatin odaklagmasim
izleyeceklerdir. Mental {izerine yogunlastifimizda, bunlar zihne akacaklardir ve fiziksel beden
duraganlasacaktir. Fakat diisiincelerimiz tireme organlar1 iizerinde odaklandiginda, yasam giicleri ¢ok
gecmeden varliklarim orada hissettireceklerdir. Dolayisiyla, yasam giiclerinin s6z konusu organlarin
kanaliyla akmasini istemiyorsak, diisiincelerimizi kendi dogamizin bu yoniinden uzak tutarak bunu



saglayabiliriz. Bu yalnizca bir diistince denetimi sorunudur ve diisiince denetimini heniiz basaramayan
kisilere, uygulamal1 okiiltizm konusuna girmeleri tavsiye edilmez.

Nihayet, dogumun Onlenmesine iliskin ezoterik bakis agisimi Ozetlemek gerekirse; hamileligin
onlenmesine 1iliskin yoOntemler sinir hastaliklarina maruz kalmaktan 1yidir. Ancak sorunun
cOziimiindeki en dogru yontem, diislince denetimi ve yasam gii¢lerini, bosa harcanacaklar1 bir kanalla
yonlendirmekten ¢ok bunlari, yaratici islere on ayak olabilecekleri kanallara yonlendirmektir. Bu,
hedeflenecek amag¢ olmalidir; fakat bu hedefe ulasilincaya dek, zararsiz dogum kontrol yontemlerinin
kullanilmasiyla kadinin istenmeyen gebeliklerden korunmasi saglanarak, bu istenmeyen giliclerden
dogal kanallar araciligiyla armmak en iyisidir. iki kotii arasinda en az kotii olam segilmelidir. Bir
yikima doniismektense yasam giiciinii bosa harcamak en iyisidir.

Kiirtaj, dogmamus bir bebegin 6ldiirtilmesidir ve bu ancak, annenin yasaminin kurtarilmasi amaciyla
yapildiginda hakli gosterilebilir. Yasamin yumurtaya, dollenme amnda girdigi unutulmamalidir ve bu
mikroskobik olmasina karsin, canli bir ruhun aracidir. Enkarne olan ego, dollenmesine onciiliik ettigi
yumurtayla hassas baglarla iliskidedir ve fiziksel aracina gelecek herhangi bir zarardan, s6z konusu
ara¢ her ne kadar olgun olmasa da bundan etkilenir. Ancak kuskusuz, canlilik olustuktan sonra,
verilecek zarar daha ciddi boyutlara ulasir ki bu sirada ego, bundan 6nce oldugu gibi aracim
golgelemek yerine bunun i¢ine girer, bu egzoterik olgu ortak yasamizca da taninir.

Enkarne olmak tlizereyken ve siddetli bir bicimde geri dondiiriilen bir ego, bu sekilde neden olunan
zaman kayb1 bir yana, ciddi bir sok ve dolayisiyla act ¢eker. Ciinkii, dogum, 6liimde oldugu kadar
basit bir olay degildir. iki insan, bir yaratma siirecine girdiklerinde, kendileri araciligiyla enkarne
olmay1 isteyen bir ego i¢in giris hakkim kapsayan bir pazarliga girmis sayilir. Bir ego bu firsattan
yararlanmay1 isterse, bunun aracim yiktiklar1 taktirde s6z konusu varliga karsi ciddi bir sug islerler
ya da dogum kontrolii yonteminin haksizca bir uygulamasi araciligiyla egolara girisi reddettikleri
taktirde, Tanr1 ve Yasanu Bagislayan’a kars1 sorumluluklarim yerine getirmekten aciz kalirlar.
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Rasgele Cinsel Iliskiler ve Cinsel Islevlerin Dogal Olmayan
Kullanim

Rasgele cinsel iliskiler okiiltist tarafindan 6nemsiz olarak gecistirilmez, ¢iinkii, bunlarin igsel
planlardaki sonuglarini ve goriinmeyen diinyada ortaya ¢ikardiklar: nedenleri ¢ok iy1 bilir.

Cinsellik 1ligkisinin ger¢ek degeri ancak, insanin tiim yedi bedeninin birlesmesinin saglanmasiyla
elde edilebilir ve bu sadece bir yasam siiresinde degil bir evrim boyunca iistlenilecek bir gorevdir.
Sevgi duygulari, entelektiiel ilgi ve spiritiiel ideallerin tiimiiniin de eslesmesi gerekir ve bu sonug
ancak uzun yillara dayanan yakin bir dostluk iliskisi sayesinde gerceklesebilir. Gegici beraberlikler
en fazla duyular1 baglayabilir ve sonugta daha derin bir birlikteligin olusmasim engeller ¢iinkii her
yeni iliskide her seye yeniden baslamak zorunda kaliriz. Ust planlara ancak sadakat yoluyla temas
edebiliriz.

Bir ruha, en azindan cinsel iliskide oldugu kadar yakin bir bi¢cimde dokundugumuzda, karmik bir
bag olusur ve bundan sonra 6nemli bir zaman dilimi i¢in de bir iliski varligim korur. Dolayisiyla, s6z
konusu bir birliktelige girdigimizde kendimize, hangi kosullar altinda bir iliski kurdugumuzu
sorgulamamiz yerinde olur. Bir genelev sayesinde agilan kanal aracilifiyla irksal bilince girme
firsatim yakalayan psisik gii¢ler bir ruha, bunun en i¢sel kismina girdiginde yararli olabilecek midir?
Belki de bu tir disiincelere daha ¢cok 6nem verilmis olsaydi; tensel diiskiinliiklerinden otiirii
toplumda, yasama degerini veren her seyden yoksun birakilmig alt bir simfin olustugu olgusundan
etkilenmeyen kesimin hareketlerine ¢eki diizen vermesine katkida bulunabilirdi.

Cinselligin dogal olmayan bigimleriyle ilgili, tip meslegine yonelik kitaplar disinda yazmak
geleneklerin kapsamina girmez. Ancak, bunlar, bilinci etkileyen bazi maddelerin giicline iliskin
bilgiyle birlikte kara majinin kuvvetli tarafim olusturdugu icin, bunlara zorunlu olarak burada
deginilecektir. Mistik olanin ¢ekiciligiyle, kotii amacgli bir sefahat agina ¢ekilmek, bir okiiltizm
ogrencisinin kesinlikle amaci olmamalidir ve okiilt bir grupta inisiyasyon arayisinda olan kisi dikkatli
bir gozlemci olmalidir. Ciinkii bu tir gruplarin tiimii, insanligin yiiksek ¢ikarlarina hizmet
etmeyebilir.

Inisiyasyon Yolu bilimsel bir arastirma degil bir inanctir ve ancak yiiregi saf olan tanrisallig
bilebilir. Kisinin ahlakinda herhangi bir sapma tehlike isaretidir ve konuya yeni baslayanlar,
elestiriye agik bir yasam siiren okiiltislerle goriismekten kaginmalidir. Goklerin Kralligi, ne erkek ya
da kadinin 6z-saygisim yitirmesi pahasina elde edilebilir ne de kotii olana goz yumarak herhangi bir
inisiyasyonun degerli olmasimt umut edebiliriz. Okiilt bir grup, saf olmayam uzaklastiracak denli
yeterli yiiksek ideallerle bezenmedigi 6l¢iide, bundan uzak durmak gerekir.

Bir okiiltist bilerek kendisini kotiiye adayabilir ya da ele aldig giliclere iliskin bilgisizliginden
otirii kotiinliin agina diisebilir ve her iki durumda da, konuya yeni baslayanlar i¢in bir tehlike
olusturur. Giiniimiizde Bat1 ezoterik tradisyonunda en azindan ingiliz localarinda, bilerek kotii olan
kisi azdir. Ancak, Ogrettiklerini iddia ettikler1 konular hakkinda dehsete diisiiriicii ve saygisiz bir
bicimde cahil olan bir¢oklari, en azindan bu kadar hatta daha da fazla tehlikelidir. Ciinkii, koti bir
kisi savusturulabilir ya da korkup kagmasi saglanabilir oysa, beceri sinirlarimt asmus bir ¢ilgim
yolundan dondiirmek zordur.



Uyusturucu maddeler ya da cinsellikle oynanan her yerde tehlike vardir. Gergek okiiltist, egitim,
disiplin, ve saf bir yasam siirdiiriilmesiyle elde edilen spiritiiel sezgiler araciligiyla olaylarin gizli
yanina iligkin bir bilgiye ulasir.

Cinsel sapma, uygulamali okiiltizmin bakis agisiyla iki tiire ayrilabilir: Ureme organlarinin tek
basina uyarilmasi ve aym cinsiyetten iki kisi tarafindan karsilikli uyarilmasi.

Bunlardan ilkinde, sinir sistemine zarar verilir ¢iinkii, onceki boliimde de agiklandigi gibi, eterik
duble araciligiyla buna karsilik gelecek herhangi bir geri doniis olmadan bir enerji ¢ikis1 olur.
Ayrica, bu sekilde agiga cikan enerji olmasi gerektigi gibi ilahi olana dénecegi yerde bosluga karisir
ve hemen hemen her zaman oldugu gibi s6z konusu harekete fantezi eslik ettiginde, goriinmeyen
diinyalarin alt planlarinda diisiince-formlan olusur ve bu diisiince-formlar1 kotii glicler tarafindan ele
gecirilmeye ve kendi hesaplarina aktif olmaya egilimli olup, bunlarin olustugu yerin ¢evresine niifuz
eder. Burasinin ortamini ve buraya gelen herkesi etkileyerek onlar1 sehvet diiskiinliigiine davet eder.
Bu diisiince bigimleri, Ortagag efsanelerinde erkek ve disi seytanlar olarak karsimuza ¢ikar.

Aym cinsiyetten kisiler arasindaki cinsel uyarima gelince; bu, ritiielle birlestirildiginde, okiilt
gelisimi saglamaya yonelik, oldukca iyi bilinen bir yoldur. Etnolog ve tarihgilerin kayitlarinda
goruldiigii gibi, tim 1rklarin gizli edimlerinde ve tiim ¢aglarda gerileme donemlerinde uygulanmstir.
Ayni tirde 1ki gi¢ akisi ¢agrildiginda bunlar dogal olarak geri doniis kanali bulamazlar ¢iinkii
araglarin her ikisi de aym kutba aittir. Bu gilicler, bu nedenle biiyiisel amaglar i¢in elverislidir.
Dolayisiyla, gii¢ elde etmenin en kolay yollarindan biri olarak genelde miistehcen olarak anilan
uygulamalardan yararlamldigim goriiriiz. Durugérii yeteneginin gelistirilmesi i¢in bazi uyusturucu
maddelere basvuruldugunda da aym ahlak yoksunlugu karsimuza ¢ikar. Bu isler yapilabilir fakat
bunun bir bedeli vardir ve bu bedel de, bu sekilde deneyimleyen kisinin, kendini hi¢bir simrlama
olmadan geri varliklara vermesi kosuludur. Béliinmiis bir egilime tesebbiis edildiginde, psikologlarin
catisma Iconflict] olarak adlandirdigi durum gelisecek ve bunu zihinsel ¢okiis izleyecektir. Geng
erkeklerden, kara-okiiltizmde ¢ilgincasina yararlamilmasi trajediden de ote bir seydir. Kamuoyu,
patlak veren bazi skandallarin onemini kavrayamamakta ve dolayisiyla bunlar1 yeterince ciddiye
almamaktadir.
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Cinsel Perhiz ve Riyazet

Insanlar cinsel iliskiden ii¢ nedenle sakinirlar: ilki, bunun getirdigi yiikiimliiliikleri karsilayacak bir
konumda degillerdir; ikinci olarak cinsellik kendilerine igreng gelir; ve tiglincii olarak cinsel perhizin
spiritliel yol oldugunu diisiiniirler.

Bunlardan ilkini ele alirsak, her insamin vicdam hakem olmalidir ve bir baskasina zarar
vermektense kendimizi feda ettigimizde, bir yargilama hatasiyla boyle davranmak zorunda kalmusg
olsak bile, bu yolda biiyiik bir adim atmus oluruz. ikinci nedende ise, bu ancak tibbi nedenlerden
otiiri olabilir. Higbir saglikli insan bu sekilde yaratilmamustir; bu tiir bir itici duygu spiritiiel degil
hastalikl1 bir belirtidir.

S6z konusu {i¢lincii neden biraz daha kapsamli bir agiklamayr gerektiriyor. Ciinkii, fiziksel riyazet
din bilimciler tarafindan her zaman spiritiiel gelismede bir “olmazsa olmaz” olgu olarak kabul
edilmistir. Tanr’y1 yarattig1 eserini mahkiim ederek Ovebilecegimiz diisiincesi son derece tuhaftir.
Ciinkii eger cinselligi hor goriiyorsa ni¢in bunu yaratmustir? Ilk Ustatlar, kendilerini gevreleyen
yozlasmis bir paganizme tepki gostererek asiriliklara asiriliklarla karsi durdular. Asir1 serbestlikten
tirkerek cinsel perhize sigindilar. Pek az insan, i¢inde dogdugu uygarligi asabilecek derecede
bliyliktiir ve birgok ogreti evrensel ilkeler yerine belirli bir donemin geleneklerine dayamr ve kendi
gereksinimlerine yonelik olusturuldugu i¢in, s6z konusu insanlarla birlikte ortadan kalkar.
Giliniimiizde kadin ve erkek arasindaki iligskiler ve bunlarin en maddi planda yiiriitiilenleri bile,
Kilise’nin geleneklerini yapilandirdigl ¢aglarda hiikiim siiren kosullara kiyasla ¢ok farkliydi. Erkek
ve kadinin insanca sevgisi — ki, fiziksel tutku bunun yalmzca bir boliimiidiir — Ustatlarin mahk(m
ettigi cinselligin niteligini olusturmuyordu fakat burada, hayvani tarafin bunun insani 6zellikleri
asmasina dek yiiceltilmesi s6z konusuydu. Okiiltist, yedi plan 6gretisinde sorunun ¢oziimiinii bulur.
Onun i¢in, her plan kendine 6zgii bir yere ve isleve sahiptir. Bu Yedinci Plan i¢in oldugu kadar Ikinci
Plan i¢in de gecerlidir. Yedi katli dogasimin her bir 6zelligini gerekli gelisimi gésteremeyen insan
mitkemmel olamaz. Koétiiliik yanlis oranlardan ve yanlis yerlesmelerden kaynaklanir. Spiritiiel gelisim
cizgisinde hi¢bir bosluk olmamalidir. Saglikli bir fiziksel beden ve saglikli bir arzular-bedeni,
saglikli bir zihnin temeli olmalidir. Tersi durumda spiritiel goriis acikligi gerceklesemez.
Inisiyasyon, ¢esitli diizeyleri bir plandan digerine acar ve bunlardan hi¢ birini atlamaz. Bir insan
kendi i¢inde her bir plan ilizerinde isleyen becerileri gelistirmedigi siirece bunun Onemini
kavramaktan aciz kalacak ve biitiiniin uyumunu gerceklestiremeyecektir.

Ezoteristin goriisii, insan dogasinin her yoniiniin biitiinityle gelismesi ve tiim insani iglevler i¢in tam
glice sahip olmas1 gerektigini sdyleyen din bilimcilerin diisiinceleriyle ¢akisir. Ancak, iist diizeydeki
yasamuin bazi yonlerinde cinsel islev olmayacagini sOyleyen din bilimci ile aym goriisii tasir. Buna
karsin, bu tiir islevleri uygulamaktan kaginmasi, bunlar1 kotii olarak algilamasina degil, baska
hedeflere yoneltecegi bu enerjiye gerek duymasina dayanr.

Ezoterik cinsel perhizde anahtar sozciik, kotiiden sakinmak degil, enerjinin yogunlastirilmasidir.
Clnki ezoterist, Tanr1’mn yarattig hi¢bir seyi kotii olarak géormez, fakat bunun dogru zaman ve yerde
dogru olarak bulunmasi gerekir ve istekleri ne kadar yiice olursa olsun, gelisiminin belirli bir
evresinde bunun kendisi i¢in de dogru olmasi gerekir. Bir insanin, insaniistii olmay1 umut edebilmesi
icin ilk Once her acidan ve soylu bir bicimde insan olmasi gerektigine inanir. Cinsel perhizi, yasam



giiclerini bunlara gerek duydugu planlara yonlendirmek ve bunlarin s6z konusu anda gereksinim
duymadigi planlara girisini onlemek i¢in kullanir. Bunun gerekcesi bu tiir bir kullamimin kotii olmasi
degil fakat bunun bosa harcanacak olmasidir. Bu amac1 i¢in, en miikemmel bir bi¢cimde kendisine
egemen olmalidir. Bu Oyle eksiksiz bir denetim olmalidir ki, arzularim bastirmasi gerekmeyecektir
cinkii, hicbir arzu hissetmeyecektir. Bu egemenligi elde edene dek, igsel plandaki giicleri
denetleyemez. Oyle ki, bunlar zamanindan 6nce eline teslim edildigi taktirde, kendisine kars1 donecek
ve onu pargalayacaktir. Dolayisiyla bu gii¢lerin gizli nitelikleri ortaya ¢ikar, ¢iinkii zihin planinda
diistince bir seydir ve ruhsal durum bir yerdir.
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Sonuc¢

Ezoterisyen i¢in cinsellik, yedi katli igerigi dahilinde, bunu bir enerji kaynag olmaktan ¢ok bir tiir
giinaha tesvik olarak goren insanlarin geneline gore ¢ok daha biiyiik boyutlarda anlam tasir. Yasam
glictiniin, varolusun her bir planinda kutuplar seklinde isledigini goriir ve bu en az alt planda oldugu
kadar st planda da kutsaldir. Buna, baskalar1 arasinda ancak nadiren goriilen bir korkusuzluk ve
hatta i¢tenlik ile yaklasir fakat bunu, ¢ok daha nadiren rastlanan bir ciddiyetle denetler.

Bu sayfalarda amacim okura, cinselligin amacimin iist diizeylerdeki yonlerinin, miikemmel insamn
gelisimi i¢in temel olusturdugunu gostermek ve gbriinmeyen giliclerin cahilce ele alinmasiyla ortaya
cikabilecek tehlikelere karsi kendisini uyarmakti.

Kisa zaman 6nce [1930’larin basinda] yasadiginmiz afetlerden sonra, okiilt bilgilere yonelik biiyiik
bir ilgi olustu. Cogu kisi bu soz konusu incelemeleri yeni duyumsamalar kesfetmek ugruna
siirdiirebilir fakat cogunluk spiritiiel bir yol arayisindadir. Insanlar, istikrarsiz goriiniim ve fikir
dalgalar1 arasinda tutunabilecekleri degerli bir sey arayisindalar. Yiksek, gelismis dogalar1 insanlar
ve nesneler diinyasinda bulamadig besine gereksinim duyuyor. Ariyorlar, fakat neyi aradiklarim
bilmiyorlar.

Bu kisilere soyle bir yamt verilebilir: Tiim c¢aglar boyunca insanlar arayislarim siirdiirdii ve
bazilar1 buldu. Ust planlara gegebilecegimiz bir kap: mevcut, fakat bu kap: ruhun iginde yer aliyor.
Bu daha 6nce goziimiiziin kapali oldugu bu seyleri algilamanuz1 saglayan bir biling genislemesidir ve
bu tiir bir algilamada, goriiniimlerden baska bir seyl duyumsamadigimiz zaman eksik olan gergeklik
duygusu ortaya ¢ikar. Bu genisleyen goriise sahip olan her kimse, bes fiziksel duyunun
simrlamalarindan kurtulmus olur. Bellegi dogumdan 6nceki zamana geri doner ve umutlari, 6lim otesi
gelecege uzanir. Nedenleri algilayabilir ve dolayisiyla kehanette bulunabilir ve algiladig i¢in
cogunlukla nedenlerini denetleyebilir. Kendi dogasinin tiim yonleri uyumlu bir bigimde gelistigl i¢in,
evrenin tiim yonleriyle birdir, hi¢bir sey kendisine yabanci degildir ve hi¢gbir varolus bigimi
kendisine diisman degildir. Yasam yolu 6niinde agilmistir ve bunu neseyle gecer. Bunlar1 yazan ben,
bu seyleri yasadim.



UQOkiiltizm (Ing. occult, occultism): Bu sozciiklerin kokeni Latincede gizli anlamina gelen
“occultus” sozcuigiinden gelir. Okiiltizmin Osmanlica’st “ilmi-1 gayb” veya “ilm-i lediin”diir. Tirkce
karsiligr ise “gizli bilimler”’dir. Pratik esaslara dayanmasina karsin teorik ve felsefi yonii de vardir.
Popiiler anlamda dogaiistii olaylarla 1lgili olmasina karsin, hermetik ac¢idan astroloji, simya ve teurji
(maji) igerir. Insanin ruhsal tekamiiliinii iceren daha derin anlanu da vardir.



[ZlOKkiiltist (Ing. occultist): Okiiltizm iizerine ¢alisma yapan kisi.



13lQkiilt (Ing. occult): Occultizm’in sifati. Occultizme ait, occultizme dair, occultizmle ilgili.



[4IBati Ezoterik Tradisyon (Ing. Western Esoteric Tradition): Dion Fortune’un kullandig
terminojide Bati Ezoterik Tradisyonu (veya Gelenegi), Dogu Ezoterik Tradisyonundan farkli bati
psisik yapi, irk ve kiiltiiriine has ve uygun okiilt uygulamalar1 igeren kadim bir silsile ile aktarilan
geleneksel psisik gelisme yoludur.



[3Teozofi (Ing. Theosophy): Terim, Grekge’deki “tanr1” anlamuna gelen theos sdzciigii ile “ilahi
bilgelik” anlamindaki sophia (sophos) sozcuigii birlestirilerek tiiretilmistir. Teozofi 6nemli dlgiide
diinya ezoterik ve okiilt tradisyonlarin bir sentezi olmakla birlikte, bazi Gizli Ustatlar1 veya
Sanskritcede “biiyiilk ruhlar” anlamina gelen Mahatmalardan geldigi i1ddia edilen bilgilere
dayanmaktadir. Kaynagim onemli o6lgiide Dogu Tradisyonlarindan almis olmasindan dolayr Anna

Kingsford, Rudolf Steiner, Dion Fortune gibi baz1 Bat1 kdkenli okiiltistler koparak Bati Gelenegine
yonelik kendi hareketlerini baslatmislardir.



l)Madam Helena Petrova Blavatsky (1831-1891): Bir zamanlar diinya capinda genis yankisi
olan ve yliz binlerce taraftar1 olan Teozofik Cemiyetini Henry Steele Olcott ve William Judge ile
birlikte 1875 kurmustu. Yazdign iki ciltlik “Pecesiz Isis” (Isis Unveiled) kitabimn ilk cildi zamanimn
bilim anlayis1 ve ikinci cildi din anlayisina meydan okuyordu. iki bin sayfalik bitmemis eseri “Gizli
Ogreti” (The Secret Doctrine) ise evren ve diinyamn yaratilisi insanoglunun cesitli evreler ve kok
irklarla tekamiiliinii ele almaktadir. Blavatsky’e gore bu ge¢gmis evreler Atlantis ve Lemurya (Mu),
Hyperborya (Sibirya) gibi uygarliklarin yok olmasina sebep veren tufanlar ve felaketlerle
sonlanmaktadir.



lZIAltin Safak Hermetik Cemiyeti (The Hermetic Order of the Golden Dawn): Steven Cranmer’e
gore “ruhsal, felsefi ve majikal gelismeye adanmus inisiyatik bir cemiyettir. Altin Safak tarafindan
etlit edilen kavramlar Yahudi Kabala, kadim Misir ve Grek gizemleri, Hiristiyanliktan bazi kesitler
ile diger bircok Bati ezoterik geleneginin 6zglin bir sentezidir. 1887 yilinda Dr. William Wynn
Wescott, Dr. Wiiliam Woodman ve Samel Liddell Mathers tarafindan Londra’da kuruldu. (bakimz

www.hermetics.org)



[8]Moina Mathers (1865-1928 ) 1818 yilinda Altin Safak Hermetik Cemiyetinin devami olan Alfa
ve Omega Cemiyetinin bagkani (Sef) Samuel Lidell Macgregor’un Oliimiinden sonra, karis1 Moina
Mathers cemiyetin baskam olarak yerine gecmisti. Kendisi Uinlii filozof ve Nobel odiilii sahibi Henri

Bergson’un kiz kardesiydi ve Altin Safak Hermetik Cemiyetinin kurucu tliyeleri arasinda Yahudi asilli
tek kisiydi.



[2IBkz, Coklu Evren Goriintiileri, Dr. Steven Manly, Sistem Yayincilik, Kasim 2011



1011k, K&k Irk (Ing. Root Race): Dion Fortune 1rktan soz ettigi zaman 6zellikle Blavatsky nin Gizli
Ogreti kitabinda {izerinde durdugu “kok 1rklar” diye bir okiilt kavram analsilmali. Blavatsky’e gore
gecmis donemlerde felaketlerle son her bir caga bagli bir kok irk vardi ve her bir kok irkin yedi alt
irki vardir. Gilinlimiizde besinci kok 1rk hakimmis, 6nceki dordiincii kok 1rk Atlantislilermis ve altinci
kok 1rk ortaya ¢ikmak lizereymis. Altinc1 kok 1rkla birlikte altinct duyu dedigimiz algilama bigimleri
ortaya ¢ikacakmis. Dion Fortune’un genelde soz ettigi 1irk kavramu okiilt agidan degisik titresimlere
tabii diinyamizin muhtelif cografyalara dagilmus alt irklardir.



[(LTradisyon (Ing. Tradition): Gelenek anlamina gelen bu sozciik ezoterik anlamda agizdan kulaga
ve/veya yazili bir sekilde aktarilan belirli ezoterik 6gretilerdir. Farkli cografyalarda, farkli dini ve
etnik gruplarda bu ogretiler belirli kiiltiirel farklar gosterir. Sufi tradiasyonu, Mahayana Budist
tradisyonu, Saman tradiyonu gibi.



[12lEzoterik (Ing. esoteric): Ezoterizm’in sifati. Ezoterizme ait, ezoterizme dair, ezoterizmle ilgili.
Karsit anlamu egzoterik’tir.

Ezoterist (Ing. esoterist): Ezoterizm iizerine ¢alismalar yapan kimse.

Ezoterizm (Ing. esoterism): Aktarilagelen tradisyonlar ile alinmus derin ve hakiki bilgilerin ehil
olmayanlardan gizlenerek, yalmzca ehillere Ogretilmesi ve bu yolla edinilen bilgiler biitiinii.
Tanimindan da anlagilabilecegi gibi, ezoterizm bir inang¢ sistemi veya bir yol degildir; birtakim
yiiksek bilgiler biitliniine ve bu bilgilerin herkese a¢iklanmadan 6gretilmesine verilen genel bir addir.
Sozcuk, Grekce “ig, ig¢sel, i¢rek” anlamindaki “esoterikos” sozcligiinden ya da “goriiyorum, igsel
olan, gizli olan” anlamlarina gelen “eisotheo” sozcuigiinden tiiretilmistir. Karsit anlamli “egzoterizm”
dir. Osmanlicas1 Batini’dir. Serge Hutin’e gore ezoterizm, “sembolik olarak sakl1 bir hakikati, gizli
manay1 meydana ¢ikarmaktir”.



[131Sol el yolu (Ing. left hand path): Hint Tantra tradisyonundan Sanskritce “vama marg’dan gelen
bir terimdir. Gegen ylizy1l baslarindaki okiilt edebiyatinda genelde kara veya gri maji iceren
uygulama sekline denir. Esasen bu terim Tantrik okiilt anatomisinde bedenin sol tarafindan gecgen disil
kanaldan adim alir ve Tantrik ¢alismalarinda disil enerji agirlikli cinsel ¢alismalarim tercih eden
yola verilir. Cinsellige tiksindirici bulan Blavatsky sol el yola kara majiyi es degerde bir anlam
vermistir. Dolayisiyla Din Fortune ve erken donem modern okiiltizmde kullanilan sol el yolu esas
anlamindan farkli olarak etik degerlere yer vermeyen sadece giic ve cikar pesindeki okiiltistlerin
sectigl yol anlama gelir.



14Djon Fortune bunu yazdigi zamanda Hint Tantrik Tradisyonun gizli 6gretileri heniiz Omar

Garission tarafindan 1964 yilinda agiklanmamisti (bakimz Tantrik Seks Yogasi, Okyanus, 2010).



[5lyagam iksiri, Filozuf Tas1 veya Felsefe Tas1 (Ing. The Elixir of Life, Philosopher’s Stone) Biri
stvi ve digeri kati olan bu iki efsanevi nesne veya sembollik ifade simyagerlerin nihai hedefleridir.
Yasam iksiri oliimsiizliik verir ve filozof tas1 basit metalleri altina ¢evirdigi iddia edilirdi.



USlfsinlar (ing. Seven Rays): Teozoflarin en karmasik teorilerinden biridir ve kok irklar ve evreler
gibi bircok kavramla igicedir. Bu kavramin kokenleri Hint kutsal metinlerde ve gnostik eserlerde
mevcuttur. Teozoflar ve 6zellikle Alice Bailey gibi Neo-Teozoflara gore sayisi yedi olan ve kokeni
Giines Logos’u olan bu 1sinlar, herbiri bir renk, erdem, astroljik 6zellik ve psikolojik tip igerir
(renkler: kirmuzi, turuncu, sari, yesil, mavi, indigo, mor). Bu i1sinlarin herbiri basinda belirli
tistatlarin ve bunlarin farkli 6greti, din ve kiiltiirleri igerdigine inamlir.



7IBiiyiik Ustatlar (Ing. Masters, Adepts, Sanskritce Mahatma) Teozofi’nin belirgin 6gretilerinden
biri olmasina karsin, ¢esitli tradisyon, mezhep, tarikatlarda tarih boyunca yaygin bir kavramdir. Dion
Fortune’un goriislerine gore Biiyiik Ustatlar “insan tekamiiliiniin (evriminin) miikemmellige ermis
varliklaridir ve “huzura kavugsmamn” segeneginden farkli olarak insanliga rehberlik etmek gibi bazi
gorevler icra ederler. Onlarin farkli gesitleri ve dereceleri vardir.” Biiyiik Ustat yerine sadece Ustat
(adept) dedigimiz zaman ezoterik bir Orgiit veya sistemde belirli bir inisiyatik dereceye ulasmis kisi
anlamina gelir. Ustatlar ve Biiyiik Ustatlar bedenli ve bedensiz olarak da ayrilmakta ve bu bazen
okiiltistler arasinda tartisma konusu olmustur. Dion Fortune’a gore Biiyiik Ustatlar’dan sonraki derece
Beseriyet Efendisi mertebesidir.



[18]1By genel anlamda dogru olsa da, baz istisnalar vardir. Aym sekilde bu bat1 i¢in de gecerlidir.
Belirtmek gerekir ki, Dion Fortune kadina ve disil enerjilerin ezoterik yoniine ¢ok 6nem verirdi ve bu
eserlerine yansimaktadir.



[1°]Anglo-Sakson Irklan (ing. Anglo-Saxon) Genel anlamda Inglizler. Esasen ingiltere’nin eski

sakinleri Iberler ve Pictler’di. Daha sonra Ingiltereye Keltleri (Galler, Irlandalilar ve Iskogyalilar)
yerlesti ve ada iilke tarihi boyunca bir dizi belli basli istilalara ugradi, Romalilar’dan sonra 5. asirda
bir Alman kolu olan Anglo-Saksonlar ve daha sonra Normanlar isgal etti. Bugiinkii Ingiliz ulusu bu
etnik gruplarin karisimindan olusmustur. Bu agidan, Anglo-Sakson irklarindan s6z etmek (ki buna
bazen Kuzey Amerikalilar, Kanadalilar, Avustralyalilar, Yeni Zelandalilar ve Giiney Afrikalilar da

dahil edildigi goriilmiistiir) ne derece dogru bir ifadedir tartisilir. Belki belirli bir kiiltiir veya dilden
s0z etmek daha dogru olabilir.



[2linisiyasyon (ing. initiation): Kimi disiplinlerde ya da dgretilerde, bireyin ruhsal gelisimi icin
‘rubsal tesir’1 alip aktarabilen bir 6gretmenin / ustamn (inisiyator’iin) sert ve stirekli denetimi altinda,
bir diizen ve disiplin igerisinde, fiziksel ve ruhsal anlamda zorlu sinavlardan gecirilme, yontemli
olarak egitilme. Inisiyasyonun Tiirk¢ce’de karsilign tekris, ikrar veya ergenleme olarak aktarilmustir.
Ikrar1 Atilla Tokatl “Gizli Orgiitler” adli eserinde iyi bir sekilde tarif etmistir: “Ikrar, disardaki
yabanci, bigane kisinin mahrem kisiye doniismesi, igeri alinmasidir. ‘Bireyde, varligin bir alt
kademesinden bir iist kademesine gecisi, ruhsal olarak ger¢eklestirmeye yonelen siiregtir’ (Serge
Hutin). Burada s6z konusu olan, 'bir takim sembolik fiiler edimler), manevi ve fizik tecriibeler
araciligiyla, yeni bir hayata dogmak iizere 6ldiigii hissini asilamaktir. Ikrar’in Bati dillerindeki
karsilifi olan ‘initiation’, Latince’deki ‘initium’ sdzciigiinden gelir. ‘Initium’ baslangic, giris
demektir. Mahrem, ikrarli karsiligi olan ‘initie’ (inisiye) de ‘yola koyulmus adam’ anlamina gelir ve
ikrarl1 kisi mutasavvif’tan (mistik’ten) burada ayrilir. Mutasavvif, ¢ogu zaman bir miinzevidir, bir
‘intizamsizdir’. Oysa, kisi ancak ikrara dayanan (initiatique) bir orgiit tarafindan mahrem kilinabilir.
Oysa, bu orgiit yeni mensuba eli ylizii diizgiin bir doktrin’den ¢ok ruhsal etki agilar. Miiritler ikrar’in
"bigane aktarilmaz’ karakteri lizerinde dururlar hep. Burada s6z konusu olan seyin deruni bakimindan
(igten) gerceklestirilmesi gerekli haller oldugunu sdylerler. R. Guenon’a gore, Ogrenilip
asilanabilecek tek sey bu hallerin kazamlmasina hazirlayict metodlardir... Aristoteles, Eleusis
Gizemleri’nden sozederken, "0grenmek yerine duymak’ diyordu... Demek ki, ikrar yolu ile kisi kendi
kendini kesin sekilde ‘gerceklestirmekte’, sakli imkanlarim kuvveden fiile ¢ikarmaktadir. Gene
miiritlere gore ikrar hali, bir defa kazanilinca artik kaybedilmeyen daimi bir haldir.”

Inisiyator (Ing. initiator): Bir inisiyasyonda iistat (usta) olan kimse.

Inisiye (Fr. initiate): Bir inisiyasyon siirecini tamamlamus, ruhsal tesir’i kendi basina cekip
cevresine dagitabilecek ve boylece listat (inisiyator) olabilecek dzeye gelmis kimse.



[2lAra¢ (ing. vehicle) Okiilt terminolojide beden yerine kullamlan yaygin bir sdzciiktiir. Zira

okiiltistler bedeni eldiven gibi ruh ve daha siiptil bedenler tarafindan giyilen ve kullamilan ve 6liim
aninda terk edilip atilan bir ara¢ olarak goriirler.



[Z2lyagam Giicleri (ing. life-forces) Dion Fortune kitabin ileriki boliimlerinde bu kavramu
aciklayacaktir.



[Z]Tezahiir (ing. manifest, manifestation): Cem Cobanli: “Mistik, okiilt ve spiritiialist
terminolojilerde kullamlan bir terimdir. Kullamldig yere gore degisik anlamlar icermekle birlikte,
en genis anlamiyla, “manevi bir giiciin birtakim somut belirtiler veya olaylarla kendisini veya etkisini
gostermesi” olarak tanimlanir. Mistiklere gore, kainat Tanri’min bir tezahiiriidiir; okiiltistlere gore,
gorlinen alem goriinmeyen alemin tezahiiriidir, spiritiialistlere gore, maddi kainat ruhlarin tezahiir
aracidir.” Siiptil veya soyut bir seyin somut bir halle ge¢mesi. Hiclikten bir seyin varolmasi.
Yaratilis.

Yiice Tezahiir Etmemis Olan (Ing. Great Unmanifest): Okiilt agidan nihai olarak tezahiirat bir birlik
halinden ¢okluk haline gecistir. Tezahiirat bir {ist realiteden alt realiteye bir gecis ve inistir ve
indik¢e Ozelliklerin ayrismasi yasamr. Birlik ise bir hi¢lik mertebesinden dogmustur. Hi¢lik yokluk
ile aym sey degildir, sadece 6zellige biirlinmemistir. Tlim evrenin mensei ve yuvasi olan bu hi¢lige
Tezahiir Etmemis Olan denilir. Bu okiilt agidan Tanr1 kavramina en yakin kavramdir. Dion Fortune’un
Kozmik Doktrin kitab1 sO0yle baslar: ‘Tezahiir Etmemis Olan’ saf varolustur. Her seyin baslangici
olan kaynaktir. O varolan tek ‘gercek’tir. Yalniz O 6zdiir. Yalniz O stirekli olandir; geri kalan hersey
bir illiizyondur, gecicidir. Onun hakkinda soyleyebilecegimiz tek sey, ‘O, O’dur’. O,
nitelendirilemeyen, ge¢misi olmayan, saf olus halidir. O’nun bildigimiz hi¢cbir sey olamayacagi
aciktir; ciinkii bir seyi bilebilmemiz i¢in onun tezahiir etmis olmas1 gerekir. ‘Tezahiir Etmemis Olan’
Biiylik Yokluk’tur; ayn1 zamanda aciga ¢ikmamus olan sonsuz kudrettir.



[241pPJan (ing. plane): Diizey, ortam. Spiritiiel terminolojide mekan ya da alem anlamuinda kullamlir;

maddi plan, astral plan, mental plan, kozal plan gibi. Teosofik literatiirde epey ince islenmis bir konu
olan planlar1 st iiste bir binamn katlar1 gibi diisiinmek yerine, i¢ ice aym ortamda diistinmek daha
dogrudur. Modern fizikgilerin paralel evrenler veya sicim teorine bagli olarak onbir boyutlu evren
olarak gelistirdikleri ayni esaslar1 paylasir.



[5]Siiptil: (ing. subtle) Ince. Cem Cobanli: “Spiritiialist ve okiilt terminolojide, maddenin bilinen
t¢ haline (kati, sivi, gaz) oranla daha ince, titresimsel hiz1 yiiksek ve yogunlugu daha az hallerdeki
maddeleri niteleyen bir sozciiktiir.”



[26]Maji (Ing. magic): Cem Cobanli: “Biiyii. Diinyamn ince, akiskan maddeleriyle ilgili doga
yasalarint kullanan kimselerin, imajinatif etkinlikleri veya birtakim tesirler gondermeleri sonucunda
canl1 veya cansiz nesneleri etkilemesi. Tarihte biiylik majisyenler genellikle eski inisiyasyonlarda
yetismis inisiyelerden ¢ikmustir. Bu yiizden biiyiicii sozciigiiniin Kalde ve Pers dillerindeki karsilig
bilge ve rahip anlamina geliyordu. Maji sozciigiiniin kokeni olan Grekge’deki “magus” sozciigii
Grekge’ye, bilge ve rahip anlamina gelen bu, “magus™ ve “magh” sozciiklerinden gegmistir.” Aleister
Crowley: “Maji irade dogrultusunda degisiklik yaratmanin Sanati ve Bilimidir.” Madam Blavatsky:
“Majikal giiclerin kullammmm dogal, ancak Dogamn basit bilinen islevlerine listiin olan giiclerin
kullammmudir. Bir mucize Doga kanunlarinin ihlali degildir. Bu sadece cahil insanlar i¢in gegerlidir.
Maji bir bilimdir, Doga giiclerinin, gériinen ve goriinmeyen alemlerin kanunlarinin derin ve engin bir
bilgisidir. Bir adeptin (iistadin) elinde Spiritiializm (ruh¢uluk) majiye doniisiir, ¢ilinkii o Doga
kanunlar1 ihlal etmeden evren kanunlarim birlestirmeyi bilmektedir. Bir deneyimli medyumun elinde
ise, Spiritlializm bilingalt1 biiyiiciiliige doniismektedir, ¢iinkii kendisine vermek istedikleri bilgi
disinda haklarinda hi¢ bir sey bilmedigi ¢esitli ruhlarin kontrol-dis1 oyuncagi haline gelmektedir.
Bilmeden iki alem arasinda kendisinde bir iletisim kapisim agmaktadir ve bu kapidan astral alemde
mekan edinmis Doga'mn kor giicleri dahil, ayrim yapmadan iyi ve kotii ruhlar1t da gecit
yapabilmektedir.”



[Z7Monad (Yun. monas): Cem Cobanli “Felsefede, varligin yapisal, 6zsel birligi. Teozofide,

boliinmez, parcalara ayrilamaz spiritiiel unsur; ilahi-spiritiiel yasam-atomu. Buna gore, monad’lar
sonsuzdur, biitiindiir, yasamin ve bilingliligin merkezidir.”



[28ISpiritiiel: (Ing. spiritual) Cem Cobanli: “1) Ruha ait, ruhla ilgili, ruha dair, ruhsal. 2) Manevi.”



[2IDurugérii (Ing. Clairvoyance): Bir duyu disi algilama (DDA) sekli olarak insan gdziiniin

algilamadig ve fizik otesi siiptil seyleri gorebilme yetisi anlamina gelir.



[301psisik (ing. psychic) 1- Cem Cobanli: “Ruh” anlamindaki “psi-se” (Grekge “psikhe”)
sOzcligiliniin sifat1 olup, “bedene bagl ruh ile ilgili” ya da “alisilmamis ruhsal fenomenler ile 1lgili”
anlaminda kullamlir. Metapsisik ya da parapsisik alanda ¢ok sik kullamlan “psisik” teriminin sik sik
“psikolojik” terimi ile kanstirildig1 goriilmektedir. Psisik ile psikolojik terimleri arasindaki temel
fark, birinin (psisik) bedenli ruhu, digerinin (psikolojik) zihni ilgilendirmesidir. 2- Parapsikolojide,
duyudis1 algilama (ESP) veya psikokinezi (PK) alanlarinda herhangi bir yetenegi olan kisi



131IPsigizm (Ing Pychism) Genelde bilingsiz olarak gelisen duyu dis1 algilama (DDA).



[32IReenkarnasyon (Ing. reincarnation, Lat. re-incarnatio): Ruh gd¢ii, yeniden ete-kemige biiriinme,

yeniden beden edinme.



[33IBireysellik ve Kisilik (Iing. Individuality and Personality): Bu kavram ayrica Gurdjieff’in
Dordiincii Yol sisteminde de 6z ve kisilik olarak vardir. Personality kelimesi Latince’de “maske”
anlamina gelen “persona” sozciigiinden tiremistir. Gurdjieff’e gore kisilik ¢evreden edindigindin
tesirlerden ortamdan olusur. Oz ise insamn kendi dogasinda var olan 6zelligidir.



[34Evrim siireci, kozmik devinimlerde evrenin ¢ok biiyiik zaman birimlerinde Tanr1 Brahma’mn

nefes aligverisine benzetilen yaratilis ve yok olus siireleriyle 1lgilidir.



[33Enkarnasyon (Ing. incarnation, Lat. incarnatio): Ete-kemige biiriinme, beden edinme, dogma,

diinyaya gelme. Genelde reenkarnasyon ile 1lgili olarak tekrar bedenlenme olarak kullamlir.



[36lEgzoterik (Ing. exoteric) Ezoterik’in tersi, disrak, zahiri. Yiizeysel anlayis tarzi.

Eterik Duble (Ing. Etheric double): Fizik bedenin siiptil maddelerden olusan kopyasidir. Bunu, kimi
okiiltizm ve teozofi yazarlar1 “esiri beden” terimiyle ifade etmislerdir. Teozoflar ve okiiltistlere gore
eterik plan fizik plamn bir pargasi olup iist katmamdir. Eterik Beden Astral beden ile ayni degildir.
Astral Plan Eterik Planmin iistiindedir.
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